
 

TĚŠÍME SE DO ŠKOLY 

Naši milí předškoláci, blíží se Váš velký den, kdy půjdete k zápisu do 1. třídy. 

Máme pro Vás připravené krásné pracovní listy, které hravě dokážete splnit a tak trochu si vše 

zopakovat  

Pro začátek si dáme krátkou rozcvičku. 

 

  



 

Určitě jste si krásně zacvičili, tak teď si v klidu odpočiňte a zazpívejte si s námi písničku:  

Hola, hola škola volá 😊  

 

 

 

 

 

Další písničky k tanci a poslechu + trocha pohybu: 

https://www.youtube.com/watch?v=nGh_6zpF64A 

https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy5QE 

https://www.youtube.com/watch?v=h0XcdGIKTIY 
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Písničky a básničky pro děti: 

 

  



 

  



 



 

 

 

  



 

Básnička: 

 

Těšíme se do školy, 

 

na domácí úkoly. 

 

Budeme se učit psát, 

 

počítat i malovat. 

 

  



Stručný přehled dovedností, které by měl předškolák dobře zvládat: 

 

 

 



 

  



 

  



Pracovní listy: 

Předmatematické dovednosti – základní tvary a barvy.  

 

  



 

  



 

  



 

  



Zrakové vnímání:  

 

  



 

  



Grafomotorika s tužkou, nezapomeň rozcvičit ručičku  

 



Nácvik stříhání: 

 

  



 

  



 

 

Děti si na barevný papír samy obkreslí svoji dlaň s prsty a potom vystřihnou, 

ať Vám správně pojmenují prsty. 

 

 

  



Prostorová orientace - procvičení předložek. 

 

 

Zopakujte si s rodiči  opakujte si  

 



 

Vystříhej kolečka a dej na správné místo :)  



 

 

 

  



h 



Sluchové vnímání: 

 



 

  



 

  



 

  



 

 



 

     Obtáhni a přepiš požadované tvary  

 

 



Překresli požadovaný počet teček  

 

 

 



 

 

 

 

 

No a nakonec si třeba zazpívejte, známe písničky 

 

 

1)       https://www.youtube.com/watch?v=La9ydLubfBM                  Já mám koně vraný koně 
 
 

2)       https://www.youtube.com/watch?v=PW4DvYh7fqg             Cib, cib, cibulenka 

 

3)       https://www.youtube.com/watch?v=5b61Y6XysiA                Šla Nanynka do zelí 

 

4)       https://www.youtube.com/watch?v=RynBixeMjZ4                Kočka leze dírou 

       

5)        https://www.youtube.com/watch?v=xcVFT8I6EAk                Prší, prší, jen se leje 

 

6)        https://www.youtube.com/watch?v=og25kuvyrBE                Sluníčko, sluníčko 

 

7)        https://www.youtube.com/watch?v=Tq1NcLpqZOQ              Kalamajka 

 

         9)         https://www.youtube.com/watch?v=KHrlk7mNZGc               Šel zahradník do zahrady 

       10)         https://www.youtube.com/watch?v=7SdVgBQkiRQ               Čížečku, čížečku 

        11)        https://www.youtube.com/watch?v=LtnZmBGpclM               Ovčáci, čtveráci 

        12)        https://www.youtube.com/watch?v=M0RB7a-ZLBM             Já do lesa nepojedu 

        13)        https://www.youtube.com/watch?v=DeFCulXRnSE                Já mám koně 

        14)        https://www.youtube.com/watch?v=hAO_1RgPXH0              Já jsem muzikant 

        15)        https://www.youtube.com/watch?v=BThQcHM8fWI             Na tý louce zelený 

        16)        https://www.youtube.com/watch?v=8rZtcZ_3jnU                  Travička zelená 

        17)        https://www.youtube.com/watch?v=3QR9reWG9us              Holka modrooká 

        18)        https://www.youtube.com/watch?v=Wf1TUbau4Ss               Skákal pes 

        19)        https://www.youtube.com/watch?v=j_4qhWNpIJQ                Hlava, ramena, kolena 
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Omalovánky: 

 



  



Dokresli druhou polovinu těla, soustřeď se na všechny detaily (vlasy, 

obočí…), obrázek můžeš vybarvit a mamince nebo tatínkovi popiš jednotlivé 

části těla. 

 

 

 



  



 

  



 

  



Inspirace ke společnému tvoření: 

1. Vytvořte si krásnou berušku a vložte tam svoji fotografii, vystavíme si ji na naši 

nástěnku. V odkaze máme pro Vás návod – „Jak nato“ 

https://thesoccermomblog.com/ladybug-teacher-thank-you-card/ 

 

 

2. Tvoření jarní včeličky pomocí role z toaletního papíru. 
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3. Tvoření jarních květin pomocí brambory. 

 

 

  



4. Tvoření motýlka pomocí barevných papírů. Vytvořte si krásného barevného motýla – 

dle Vaší fantazie. 

 

 


