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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v

ramci podpiirnych opatreni:

CESKY JAZYK A LITERATURA:

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpiirnych
opatieni:

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- Cte s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokyndm priméfené slozitosti

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

- zvladé zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- ptevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrz uje spravné poradi pismen ve slové a jejich aplnost

- opisuje a prepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibé h podle piectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se
v béznych situacich

- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

- popiSe jednoduché predmeéty, Cinnosti a deje



- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- piSe spravng a piehledné jednoducha sdéleni

- piSe Citeln¢ a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
-ovlada htilkové pismo

- tvofi otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych
opati‘eni:

zak

- rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

- tvofti slabiky

- rozliSuje véty, slova, slabiky, h lasky

- piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporuéena wiroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- pozna podstatna jména a slovesa

- dodrzuje potadek slov ve v ét€, pozna a ur¢i druhy vét podle postoje mluvéiho

- rozlisuje tvrdé, meékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- uréuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravn¢ vyslovuje a piSe slova se skupinami hlase k dé-t&-né-bé-pé-vé-me

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. Obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opati‘eni:

zak

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné



- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pti poslechu pohadek a kratkych ptibéhti udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opati‘eni:

zak

- dramatizuje jednoduchy ptib¢h

- vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle danych otazek
- Cte kratké texty s porozuménim a reproduk uje je podle jednoduché osnovy

- ur¢i v pieéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

- rozliSuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného

- ovlada tiché c¢teni a orientuje se ve Cteném textu

CIZIi JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporuéena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyraztim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych



opatieni:

zak

- pozdravi a podekuje

- sdéli své jméno a vek

- vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma -li k
dispozici vizualni oporu)

PSANI

Minimalni doporuéena wiroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- je seznamen s grafickou podobou ciz iho jazyka

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

CISLO A POCETNi OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporuéena wirovei pro upravy ofekavanych vy stupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkil podle danych kritérii v oboru do 20
- Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

- zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

- sCitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

- fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnyc h



opatieni:

zak

- Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
- s¢ita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla

- zvladne s nazorem fady nasobki ¢isel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vy uzitim ve slovnich tiloh4ach

- tvoti a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

- zapiSe a fes$i jednoduché slovni tlohy

- rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporuéena wiroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- modeluje jednoduché situace podle pokynti a s vyuzitim pomicek

- doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20

- zvlada orientaci v pr ostoru a pouZziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, nahote, dole,
vpiedu, vzadu

- uplatituje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci po dpturnych
opatieni:

zak

- vyhleda a roztfidi jednoduché data (ida je, pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky Casu v béznych situacich

- provadi jednoduché ptevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych

opatieni:



zak

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

- rozezna ptimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena virovein pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné ut vary

- méti a porovnédva délku usecky

- vypocita obvod mnohotihelniku sec¢tenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- uréi osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zékladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- fesi jednoduché praktické slovni Glohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych

postupech

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatieni:

zak

- ovlada zékladni obsluhu pocitace

- dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezédvadné prace s vypocetni technikou
VYHLEDAVANi INFORMACi A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi



Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opati‘eni:

zak

- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacénich zafizeni
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdo bi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporuéena virovei pro u pravy o¢ekavanych vystupt v ramcei podpiirnych
opatieni:

zak

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

- popiSe a zvladne cestu do Skoly

- uvede nejvyznamngj$i mista v okoli svého bydlisté a Skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni dop orucena uroveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpturnych
opatieni:

zak

- popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

- orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

- ¥idi se zasadami bezpecn ého pohybu a pobytu v ptirodé

- ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- pozna statni symboly Ceské republiky



LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opati‘eni:

zak

- rozliSuje role rodinnych piislusnikil a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
- dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani

- pti setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odlisnostem spoluzak, jejich pf ednostem i nedostatkiim

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni Cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporuéena wroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptarnych
opatieni:

zak

- dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v roding, v obci (mést¢)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikli a dospélych

- uvede zédkladni prava ditéte, prava a povinnosti zéka skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize

- porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik ptij¢ovani
penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich pfijma a vydaju
LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

- znéa rozvrzeni svych dennich ¢innosti

- rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- poznava riizné lidské ¢innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi



Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opati‘eni:

zak

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptfirodni paméatky v okoli svého bydliste
ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uiroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- pozoruje a na zékla d¢€ toho popise nekteré viditelné promény v pfirode€ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- pozna nejbeéznéjsi druhy doméacich a volné zijicich zvitat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami

- provede jednoduchy poku s podle navodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- na jednotlivych prikladech poznava propojenost zivé a nezivé ptirody

- popiSe stiidani ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spoleCenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje piizptisobeni
organismu prostiedi

- zvlada péci o pokojové rostliny a znd zptisob péce o drobna domaci zvitata

- chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi

- popis uje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a jmenuje nekteré Cinnosti, které piirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poskozuji

- reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych

opatieni:



zak

- uplatituje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetfeni dro bnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpeéného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
- uplatituje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu

- chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci; v piipad€ potfeby pozada o pomoc pro sebe
i pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s operatory tisfiovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporuéen a tiroven pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

- uplatituje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota

- uplatituje U¢ elné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

- uplatituje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hfisti

- odmita navykové latky

- oSetii drobna poranéni a v ptipadé nutnosti zajisti 1€kafskou pomoc

- uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych zptisobech

sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veéku

UMENI A KULTURA
HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpiirnych
opati‘eni:

zak

-- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

10



- spravn¢ a hospodarné dycha a zieteln¢ vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pfi zpévu
- reaguje pohybem na tempové a ry tmické zmény

- rozlisi silu zvuku

- pozorn¢ vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- zpiva pisné v piiméreném rozsahu k individualnim schopn ostem

- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorn¢ vnima zné&jici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni

frazovani

VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby

vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

- uplatituje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvuréich ¢innostech, je schopen vysledky

své cinnosti sdélit svym spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpturnych
opati‘eni:

zak

- uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svijj tvaréi zameér

11



- rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich
zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych
schopnosti pii vlastni tvorbe, pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

- pti tvorbe vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich prozitkd,
zkuSenosti a fantazie

- vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviiréi ¢innosti vlas tni, ostatnich i

uméleckého dila

CLOVEK A ZDRAVI
VYCHOVA KE ZDRAVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporuéena wiroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- zvlada podle pokyni pfipravu na pohybovou ¢innost

- dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

- projevu je kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

- zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladt

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpi rnych
opati‘eni:

zak

- chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleniuje pohyb do denniho rezimu

- zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym

12



oslabenim

- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
- uplatituje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou teélesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pted pohybovou ¢innosti i uklidnéni

organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cv iky na odstranéni inavy

CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena wroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a pomtckami;
vytvaii jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materidlt

- pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych
opatieni:

zak

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne
prvni pomoc pti drobném poranéni

KONSTRUKCNI{ CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimaln i doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramei podptrnych
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opatieni:

zak

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a demontéz

- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

- udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne p rvni pomoc pti drobném trazu

- uzivé jednoduché pracovni nastroje a pomicky

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky

- pecuje o nenaro¢né rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

- oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu na zahradé
PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opati‘eni:

zak

- upravi stdl pro jednodu ché stolovani

- chova se vhodné¢ pii stolovani
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opati‘eni:

zak

- uvede zakladni vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

- uplatituje zasady spravné vyzivy

ZAKLADNE SKOLA . “5
A MATERSKA 3KOLA PRASEK o S22 o4
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