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Cesta ke Stésti

C. j.: ZSPra/1/2025

Motto: ,KdyZ mi bylo pét, maminka mi Fekla, Ze klicem k Zivotu
je Stésti. Kdyz jsem prisel do Skoly, zeptali se mé, co chci byt, az
vyrostu. Napsal jsem "$tastny". Rekli mi, Ze nerozumim
zadani. Ja jim rekl, Ze oni nerozumi Zivotu.*

(John Lennon)
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2. Charakteristika Skoly

2.1. Historie Skoly

Pocatky skoly v Prasku spadaji do roku 1760. Ve stavajici soucasné budové
Skola  vyuCuje  nepretrzit¢ a  samostatn¢ od  roku  1850.
Vyznamnou udalosti v historii a zivoté Skoly se stalo uskutecnéni generalni
rekonstrukce jeji budovy provedené v roce 2000, vroce 150. vyroci jeji
novodob¢jsi historie. Danou rekonstrukei, ve finan¢nim rozsahu 4,4 mil. korun,
vznikl v zakladu zcela novy interiér Skoly, ktery od 1. zafi 2000 poskytoval
zcela novy pracovni prostor umoznujici Zakiim a ucitelim uskutec¢iiovat
vychovng vzdélavaci praci v plné¢ funkénim, prostorném a estetickém

pracovnim prostiedi.
Skolni 1éta rychle ubihala a stavajici Skolni budova opét ptestala napliovat
pozadavky na Skolu 21. stoleti.

To bylo spoustéem dalsi vyznamné udalosti v historii budovy Skoly — tou bylo
ziskani finan¢nich prosttedkit z projektu ,,ZvySeni kvality a dostupnosti
infrastruktury pro vzdélani v ZS Prasek* , ktery byl zaméfen na vybudovani
novych kmenovych u¢eben, odborné pocitatove ucebny, odborne ptrirodovédné
ucebny a zajiSténi bezbari¢rovosti vzdélavaciho zatizeni. V ramci téchto aktivit
doslo k rekonstrukei 1.NP stavajici budovy a nastavbé 2.NP. V neposledni fad¢
byla pfedmétem projektu uprava stavajici zelené a venkovniho prostranstvi v
arealu Skoly.
Vysledky projektu "Zvyseni kvality a dostupnosti infrastruktury pro vzdelani v
7S Prasek " vedly k napInéni investi¢ni priority IP 10 "Investice do vzd&lavani,
odborného vzdélavani, véetné odborné piipravy pro ziskani dovednosti a do
celozivotniho uceni rozvijenim infrastruktury pro vzdélavani a odbornou
ptipravu" a specifického cile 2.4 "Zvyseni kvality a dostupnosti infrastruktury
pro vzdélavani a celoZivotni uceni".

Cilem projektu bylo:

« vybudovani odborné pocitacové u¢ebny

« vybudovani odborné ptirodovédné ucebny
« vybudovani kmenovych uc¢eben
 zajiSténi bezbariérové dostupnosti Skoly

« Uuprava zelen¢ a venkovniho prostranstvi

Realizaci projektu doslo jednoznacné k pozitivnim zméndm v ramci

vyucovani na Zékladni Skole Prasek. V ramci projektu doslo k rozsiteni

kapacity Skoly a také ke zkvalitnéni a zatraktivnéni vyuky. Soucasné se

zlepSily podminky pro stavajici vyuku. Doslo také ke zlepsSeni vyuky ve vazbé
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na kli¢oveé kompetence - prace s digitalnimi technologiemi a pifirodni védy,
nebot’ byly vybudovany odborné u¢ebny s vazbou na tyto kli¢ové
kompetence.

Projekt "Zvy3eni kvality a dostupnosti infrastruktury pro vzdélani v ZS
Prasek""

byl spolufinancovan Evropskou unii.

Ke slavnostnimu otevieni nové budovy doslo 2. 9. 2019.

2.2. Uplnost a velikost §koly

Zékladni Skola v Prasku vyucuje pét postupnych rocnikli a disponuje dvéma
oddélenimi $kolni druziny. Skola ma kapacitu 90 zaki. Je spadovou kolou pro
obce Prasek, Kobylice a Zdechovice. Vzhledem k tomu, ze S$kola nabizi
atraktivni aktivity, individualizovanou vyuku a zaroven rodinné prosttedi, stava
se zvyklosti, ze k zdkladnimu vzdé&lavani ptihlasuji rodie své déti 1 z jinych
obci, které k ZS a MS Prasek spadové nepatii. Dostupnost §koly je velmi dobra.
Pro dojizd¢€jici zaky je zajisténo velmi dobré a bezpecné dopravni spojeni, které
navazuje na prubéh vyu€ovani a ¢innost Skolni druziny, a to se zastavkami pied
budovou skoly a se zajisténym pedagogickym dozorem.

Soucasti Skoly (kapacita 90 zakt) jako pravniho subjektu jsou dale:

mateiska Skola (IZ0O: 107 581 515) s kapacitou 56 déti
Skolni druzina (IZO: 117 100 501) s kapacitou 69 zaka
Skolni jidelna MS (1Z0O: 102 790 396) s kapacitou 250 jidel

skolni jidelna-vydejna ZS (IZO: 117 100 374) s kapacitou 90 stravniki

2.3. Vybaveni Skoly

Skola je pravideln& vybavovana modernimi vyukovymi materialy, pomickami
a technologiemi. Vedeni skoly sleduje vyvoj ve vybavenosti Skolskych zatizeni
a aktivné se podili na ziskavani prostiedkl z rliznych grantl a projekta.
Kazdym rokem se vybavenost §koly méni a vZdy koreluje s aktualnimi trendy.

2.4. Charakteristika pedagogického sboru

Vedeni Skoly vzdy usiluje o kvalitni slozeni pedagogického sboru. Hledi
nejenom na kvalifikacni pfedpoklady pedagogii, ale dliraz klade 1 na osobnostni
kvality uciteld a vychovatelil a jejich pfirozené ztotoZznéni se s vizi Skoly.
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2.5. Dlouhodobé a kratkodobé projekty

Skola se jiz dlouho profiluje zakladnimi projekty, které se staly jeji tradici. Jsou
to: duSi¢kovy lampionovy privod, Skolni plesy, vdnocni vytvarna dilna,
vanoc¢ni koncert v kostele, ¢innost divadelniho souboru Ttesky plesky, ktery jiz
navs$tévuji 1 herci nad osmnéct let, masopust, slavnostni sazeni lipy Zaky patého
roéniku na rozlouéenou se $kolni dochazkou v ZS a MS Prasek, spani ve $kole,
divadelni vecer ZS a MS Prasek v Jiraskové divadle, kde piedvadi své uméni
nejenom divadelni soubor Tiesky plesky, ktery pracuje pii Skole, ale i1 vSichni
ti, ktefi navstévuji umeélecké aktivity v nasi Skole — ti, ktefi hraji na flétnu, na
kytaru, ... zaroven Skola porada v piedsali vystavu zdkovskych praci, které
vznikaji ¢innosti art-dilny a jinych uméleckych aktivit. Dalsi tradi¢ni zaleZitosti
nasi Skoly je cyklisticky vylet pro rodice s détmi na rozlouceni se se Skolnim
rokem. Skola organizuje doprovodny program. V poslednim $kolnim dnu
probihd tradicné ,,pochvalova burza®, na které si Zaci nakupuji za ziskané
pochvaly drobnosti.

Mezi témito zakladnimi akcemi Skola v priibéhu roku pordda spoustu jinych,
které se kazdym rokem méni v zavislosti na napadech jednotlivych pedagogt,
na sportovnich, kulturnich 1 spole€enskych okolnostech dan¢ doby.

2.6. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i: Skola potada vzdy v mésici zaii spoleénou tfidni schiizku,
kde spole¢né s rodici projdeme a ,,doladime* organiza¢ni zaleZitosti, na toto
spolecné setkani vzdy navazuje schiizka rodict prviidka s vyucujicim prvniho
ro¢niku. Po zbytek Skolniho roku se kona dle potieby v ¢ase od 15 do 18 hodin
konzulta¢ni odpoledne formou individudlnich konzultaci. Tyto konzultace jsou
povinné pro rodic¢e pouze tehdy, pokud jim tfidni ucitel pisemné ¢i telefonicky
ozndmi, Ze jejich ucast je nutnd. Dalsi spolecna schiizka se kona pouze tehdy,
pokud Skola potiebuje prodiskutovat ¢i oznamit rodi¢tiim néjaké zavazné Ci
dilezité skute¢nosti.

Zasadni, aktualni informace a zdokumentovani vesSkerych c¢innosti Skoly
najdou rodi¢e na webovych strankach skoly: www.skolaprasek.cz .
Samoziejmosti je, Ze si rodi¢e mohou s konkrétnim vyucujicim predem
domluvit individualni schiizku kdykoli béhem Skolniho roku.

Skolska rada byla ziizena na zakladé a usneseni Zastupitelstva obce ze dne
22.12.2005 a zahgjila ¢innost ke dni 1. 1. 2006. M4 6 ¢lent a ve své ¢innosti
se fidi zakonem ¢&. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon).

Skolska rada je pribézné informovana o &innosti $koly, o vysledcich vychovy
a vzdelavani, o dalSich zdmérech a rozvoji Skoly. Jejim hlavnim cilem je
pomahat v realizaci v§ech kol smétujicich k danému rozvoji.

Obec jako zfizovatel ma zajem o existenci a dobré vysledky Skoly. Je jeji
snahou chapat a vyhovét pozadavkim Skoly a pomoci v jejich uskute¢néni.
Podporuje ji pfedevsim financné, coz vyznamné potvrzuji investice, které Obec
V poslednich letech smérem ke Skole vynaloZila.
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Skola zajistuje pro obec kulturni programy pro setkavani dtichodctl, sjezdy
rodaki, détské karnevaly €1 vitani obCanki.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni Skoly

Cesta ke Stésti

Chceme, aby ndm nas$i zaci véfili. Aby poznali, Ze se nesnazime hledat jejich
slabiny. Aby védéli, Ze stavime na tom, v ¢em jsou dobii. Mame snahu
vychovavat z nich osobnosti se zdravym sebevédomim. Tém, ktefi nemaji
piedpoklady k tspésnému zvladani uciva, se snazime svym piisobenim neustéle
dokazovat, Ze si jich vazime pro jiné stranky jejich osobnosti - napf. pro jejich
vlastnosti, manualni zrucnost, sportovni uspéchy...Tyto snahy koreluji s
mnozstvim zajmovych krouzki a aktivit, kter¢ ve Skole realizujeme.
Tyto naSe snahy se samoziejm¢ promitaji téz do vyuky. Kdyz tikame, Ze se
snazime o individualizovany pfistup, neni to pouha fraze. NaSe ptipravy vzdy
respektuji Zaky nadané 1 Zaky slabsi. V praxi to vypada tak, Ze je pro kazdého
pfipravena takova Cinnost, kterd vychazi z jeho schopnosti. Takze 1 slabsi zak
je (a musi byt) ve vyuce tspesny. Do hodin se snazime zafazovat co mozna
nejvice her a zajimavych forem prace. Chceme Zaky maximdalné vtadhnout do
vyuky. NaSe hodiny musi byt efektivni - jenom tak miizeme dosahnout
pozadovanych vysledkii. Nikdo se nesmi v hodinach nudit - a haopak - nikdo
nesmi mit pocit, Ze je kol nad jeho moznosti. NaSe vyuka musi byt bez stresu.
Z4ci, ktefi absolvuji nasi §kolu, by méli byt zdravé sebevédomi, neméli by se
bat fici vlastni nazor, méli by si umét vlastni nazor udélat, méli by byt
pfemyslivi, tvofivi. Mé€li by byt funkéné gramotni, méli by si umét vyhledavat
informace a pracovat s nimi, neméli by bezhlavé pfijimat informace, které
ziskavaji v médiich a ve virtualnim prostoru, ale méli by nad nimi pfemyslet a
zjiStovat si fakta, méli by umét pracovat s pocitacem, méli by umét pracovat s
matefskym jazykem. M¢li by to byt lide, kteti vi, Ze nic neni ¢erné nebo bilé,
ale Ze vzdy musi pozorné naslouchat a ptemyslet, nez néco rozhodnou. M¢li by
to byt lidé, kteti nevahaji pomoci druhému. M¢li by to byt lidé, ktefi si umi
uzivat kras zivota.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie ptredstavuji spole¢né uplatiiované postupy,
metody a formy prace, ptilezitosti a aktivity, které vedou k utvafeni a rozvijeni



klicovych kompetenci zakt. Ty maji Zakiim pomahat pii ziskdvani zakladu
vieobecného a celozivotniho vzdélavani. Urovenn kliovych kompetenci
ziskanych na zékladni Skole neni tedy konec¢nd, ale tvoii zaklad pro dalsi
celozivotni uceni a orientaci v praktickém zivote.

Cile a metody strategii

a) Umoznit Zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni
vzdélavani

- rozvijet pribézné pracovitost, peclivost, aktivitu a tvofivost zaku jako
zéklad Gspéchu

- omezovat mechanické u¢eni bez hledani souvislosti, zaddvat zajimavé
doméci ulohy

- klast dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani dilezitych
informaci

- VYyuZzivat ptedevSim pozitivni motivaci pro kazdou ¢innost a jednani Zaka

- zajiStovat Zakim praci s piiméfenym ucivem, v motivujicim prostredi

- vest zaky k zodpovédnosti a k sebehodnoceni vlastni vychovné vzdélavaci
prace

- uplatiovat individudlni pfistup k Zakiim s cilem navodit a umoznit prozitek
Z Gspéchu

- umoznovat zakim ucast v riiznych soutéZich k prezentaci védomosti a
dovednosti

- prezentovat védomosti a dovednosti zaktli pfi vefejnych vystoupenich pro
vefejnost obce

b) Podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a
k vlastnimu feSeni problémi

- preferovat aktivizaéni metody vyuky, omezujeme frontalni vyu€ovani

- vést k vlastnimu hledani vztahti a souvislosti, nepfedkladat hotove
informace

- uplatiovat pribézné mezipfedmétové vztahy k hledani souvislosti

- motivovat zaky problémovymi tllohami , zkvalitnit téma domacich uloh

- zdokonalovat praci zakt s informacemi z riznych zdroju (internet,
encyklopedie)

- vést zaky k aktivni ucasti na Skolnich akcich a ¢innostech

¢) Vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

- ucit zaky vhodné komunikaci se spoluziky, s ucliteli a dalSimi
dospélymi ve Skole 1 mimo Skolu na zakladé spolecenskych pravidel

- vést Zaky vhodnou formou vyslovit a obhajovat vlastni ndzory pied
kolektivem

- ucit zaky pracovat v tymu a umét obhajovat jeho vysledky

- podporovat kamaradskou komunikaci mezi zdky ve tid€ 1 mezi ttidami
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- rozvijet komunikaci a spolupraci zakl s détmi matetské skoly spole¢nymi
akcemi

d) Rozvijet u Zakua schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a
praci druhych

- vést zaky k vytvareni atmosféry kamaradstvi, porozuméni a spoluprace

- vyuzivat moZznosti skupinové prace a vzajemné pomoci pii uceni

- vyvozovat socialni kompetence prubézné pii praktickych cvicenich a
dil¢ich ukolech

- ucit zéky pracovat ve skupiné, pfijimat a plnit role dané skupiny

- motivovat Zaky k plnéni spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani vcetné
disledkt jejich neplnéni a poruSeni dohodnutych zasad

- ucit zaky odmitat takové zplisoby chovani, které narusuji dobré vztahy
kolektivu

e) Pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, které
uplatiiuji sva prava a plni své povinnosti

- ucit zaky samostatné rozhodovat a nést disledky svého rozhodnuti

- vést zaky k dodrzovani mravnich hodnot a zasad sluSného chovani

- stanovovat si spolecna pravidla chovani a vést Zaky k jejich plnéni

- veést zaky k dodrZzovani zasad a poZzadavki Skolniho fadu

- respektovat individualni rozdily mezi zaky

- ucit zaky vhodné prezentovat své nazory a zodpovidat za své jednani

f) Ucit zaky aktivné rozvijet své fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt
za né odpovédny

- vést zaky k ochrané vlastniho zdravi a zdravi ostatnich lidi

- ucit zaky pribézné dodrZovat pravidla bezpe€nosti a ochrany zdravi pii
praci

- zafazovat do vyuky kurz poskytnuti prvni pomoci

- organizovat denni a tydenni pracovni rezim zaka, respektovat
psychohygienické zietele a pozadavky

- uplatiovat zdravy stravovaci a pitny reZim

- zarazovat relaxacni chvilky do vyucovacich hodin 1 do prestavek

- ucit a vyzadovat respektovani individualnich rozdili mezi zaky

- vést dislednou prevenci a opatieni zaméfena proti nezadoucim jevim
mezi zaky

- pecCovat o zdravé a estetické pracovni prostfedi Skoly a pribézné ho
udrZovat ve spolupraci zaki s uciteli

g) Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k druhym lidem,
jejich kulturnim a duchovnim hodnotam, ucit se zit s ostatnimi lidmi
- ucit zaky otevienosti a kamaradstvi ke spoluzdkim
- veést zaky ke kritickym postojim k negativnim projeviim chovani ve
Skole 1 mimo ni
- rozvijet u zaka schopnost empatie a pochopeni druhych
- vést zaky k toleranci a pomoci mlads$im a vyukové slab§im zakim
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- ucit zaky k ohleduplnosti a pomoci starym a nemocnym lidem
- vést zaky k ochrang, Setfeni a idrzbé spole¢ného majetku

- Ucastnit se s zaky vefejné prospéSnych ¢innosti (pf.
ochrana zivotniho prostiedi)

h) Pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti

- naucit je odhadovat své redlné moznosti

- vést je k uplatiiovani jejich redlnych moznosti spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni

Zivotni a profesni orientaci
- vést je ktomu, aby uméli realn¢ zhodnotit své moznosti, dovednosti,
védomosti a uméli k sob¢ piistupovat zdravée kriticky

ch) Pomahat Zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi
- vést je k bezpe¢nému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuZivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni,
ve volném Case
- vést je k eliminaci rizik, kterd jim virtudlni prostfedi mize pfinaset
- vest je kvyuzivani digitalnich technologii pfi zapojovani se do
spole¢nosti a obCanského Zivota.

3.3. Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi
potirebami

Ukol: Zatadit zaka do piirozeného prostiedi §koly a do kolektivu déti a citlivym
individualnim ptistupem rozvijet jeho schopnosti a dovednosti.

Podminky: a) tizké a pritbézné spoluprace s rodici zédka
b) konzultace s odborniky pedagogicko-psychologické poradny
¢) individudlni pfiprava tfidniho ucitele Zaka

3.3.1 Zabezpeceni vyuky zakii se specialné vzdélavacimi potifebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zak, ktery k naplnéni
svych vzdé€lavacich moZznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na
rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi pottebuje poskytnuti podplrnych opatteni.
Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatifeni z vyctu
uvedeného v § 16 Skolského zakona.

Pti praci se zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami je nutnd spoluprace
Skoly, Zaka, jeho rodi¢t a Skolského poradenského zatizeni.

Vzdélavani 74kl se specialnimi vzdélavacimi potfebami uskuteciiujeme
formou individudlni integrace do béznych ttid. Pii diagnostikovani specidlnich
vzdélavacich potieb spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.
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Pti klasifikaci danych zak piihlizet ke stupni a druhu specifické poruchy, jako
formu motivace volit a uplatiovat vzdy mirnéjs$i hodnoceni a klasifikaci.
Rodinny charakter pracovniho prostiedi Skoly vytvaret tak, aby pro tyto zaky
dané prosttedi vzdy zajisStovalo ptiznivou atmosféru, ktera umoziuje, aby zak
projevil ve svych aktivitich a c¢innostech své individudlni schopnosti a
dovednosti a nachdzel tak své misto v kolektivu ostatnich Zzakda.
Skola zarovei udini maximum pro zaky, ktefi maji vyssi stupeii podptirnych
opatfeni 3 a vice. Vypracuje Plan pedagogické podpory, IVP. Pokud Skola
zjisti, ze nedokaze piiznivé rozvijet zaka s podplirnym opatfenim 3 a vice,
doporuci rodici, aby pro své dité¢ zvolil specidlni Skolské zatizeni.

Postup Skoly pri poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné

Pti zjiSténi obtiZi a specialnich vzdélavacich potfeb zaka informuje vyucujici
daného predmétu tfidniho ucitele a navrhnou podplirna opatieni prvniho
stupngé.

Poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné tfidni ucitel S vyucujicim
daného predmétu prabézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich od
zahajeni poskytovani podplirnych opatteni Skola vyhodnoti, zda podplrna
opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilti. Neni-li tomu tak, doporuci Skola
zédkonnému zastupci zéka vyuziti poradenské pomoci skolskeho poradenského
zatizeni. Do doby zahajeni poskytovani podplirnych opatieni druhého az
patého stupné na zakladé doporuCeni Skolského poradenského zatizeni
poskytuje Skola podpurna opatfeni prvniho stupné.

Ttidni ucitel mlze zpracovat plan pedagogickeé podpory, ktery zahrnuje
zejména popis obtiZzi a specidlnich vzdélavacich potieb Zaka, podplrna
opatfeni prvniho stupné, stanoveni cili podpory a zplisobu vyhodnocovani
napliiovani planu, zejména v situaci, kdy pro poskytovani podplrnych opatieni
prvniho stupné nepostacuje samotné zohlednéni individudlnich vzd€lavacich
potieb zéka pii vzdélavani. Na tvorbé PLPP se UcCastni i vyucujici jinych
predméti.

- S planem pedagogické podpory sezndmi Skola zZaka, zakonného zastupce
zaka, vSechny vyucujici zaka a dalsi pedagogické pracovniky

podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi
svym podpisem.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale
pokracuji v jejich realizaci a pravach dle potireb zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu

- V piipadé, ze opatieni vyplyvajici z opatfeni prvniho stupné nejsou
dostacujici, tfidni ucitel doporuc¢i zakonnému zéstupci zédka navstévu
Skolského poradenského zatizeni.

- Skola bezodkladné peda skolskému poradenskému zaiizeni informace o
poskytovanych opattenich prvniho stupné
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- Pokud Skolské poradenské zatizeni doporu¢i vzdélavani zaka dle
individudlniho vzdélavaciho programu, zakonny zastupce poda Zadost o
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu. Reditel §koly Zadost
posoudi a v ptipad¢ vyhovéni zadosti zajisti zpracovani [VP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a
spolupraci se zdkonnymi zastupci je odpovédny tfidni ucitel. IVP

vytvaii tiidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotCenych predmétii, podklady
kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim. IVP vzniké bez
zbyte¢ného odkladu, nejpozde€ji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného
souhlasu. Ostatni zGi¢astnéni IVP podepisi.

- Poskytovani podpurnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pritbézné vyhodnocuje. V piipadé potieby ucitel daného
pfedmétu individualni vzdélavaci plan prubézné aktualizuje v souladu s
vyvojem speciadlnich vzdélavacich potieb zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani
individuélniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dand opatfeni dostatecnd, pedagogiCti pracovnici nadale
pokracuji v jejich realizaci a Gipravach dle potteb zaka.

- Stejny postup plati 1 pokud zakonny zastupce Zaka vyhledal pomoc
Skolského poradenského zatizeni 1 bez vyzvani Skoly

Na trovni IVP je mozné na doporu¢eni SPZ v ramci podpirnych opatieni
upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, ptipadné upravit vzdélavaci obsah
tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi
moznostmi zakl, a aby vzdélavani sméfovalo k dosazeni jejich osobniho
maxima.

K upravam oéekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuZiva podpirné
opatteni IVP. To umoziuje u zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od
tretiho stupné podpory (tykd se zaki s lehkym mentalnim postizenim)
upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, ptipadné je mozné piizplsobit i
vybér uciva.

K tpravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochazi v IVP zaku s
pfiznanymi podplirnymi opatienimi od tietiho stupné (tyka se zakli s lehkym
mentalnim postizenim). Césti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich
oborll Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah
nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho
oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.

Minimalni doporucena urovenn pro uUpravy ocekavanych vystupii v ramci
podptrnych opatieni jsou uvedeny v pftiloze 1.

V IVP zaki s ptiznanymi podpirnymi opatfenimi tetiho stupné (tyké se zaki
s lehkym mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou
casti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni
casove¢ dotace vzdélavacich oblasti (obori)
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Pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v upravé
vzd€lavacich obsahi  mulZe byt v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporu¢eni SPZ specialné
pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin
predmétll specidlné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory
stanoven v Piiloze ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Pti vzd€lavani zaki s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlediiovat jejich
specifika: problémy v uceni — cCteni, psani, poc€itdni; nepfesné¢ vnimani
Casu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s
abstrakci; snizend moznost ucit se na zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou,
problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov;
kratkodobd pamét neumoznujici dobré fungovéani pracovni paméti, malé
pfedstavivost; nedostateCna jazykova zptisobilost, niz$i schopnost Cist a
pamatovat si ¢tené, fesSit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podplirna opatieni, kterd se krom¢ bé&znych pedagogickych opatieni
ve vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim osvédCuji, patii naptiklad
posilovani kognitivnich schopnosti s vyuZzitim dynamickych a
tréninkovych postupli, intervence s vyuzitim specifickych, specidlné
pedagogickych metodik a rozvojovych materiala; pravidelné a systematické
doucovani ve Skole, podpora ptipravy na Skolu v rodiné, podpora
osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovand v soucinnosti
asistenta pedagoga.

Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami

- seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzaki, s danym postizenim Zaka

- respektovani zvlaStnosti a moznosti Zaka

- vysvétlime vyucujicim zpisoby hodnoceni zdka a moZnostmi ulev

- utvofeni optimalniho pracovniho prostiedi vcetné vstticné pratelské
atmosféry

- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ miize byt uspésné

- v piipadé¢ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvoiit individualni
vzdélavaci plan

- kladeni realnych cili, postupné zvySovani narokt

- podporovani snahy, pochvala pifi sebemenSim zlepSeni vykonu,
nedostatky neporovnavat s ostatnimi

- navozeni piijemné a soustiedéné atmosféry pii praci

- nutnost spoluprace s rodi¢i

- vyhledavani ¢innosti, ve kterych miize byt zak usp&sny

- dodrzeni Castych ptestavek, sttidani pracovniho tempa

Predmét specialni pedagogické péce

Zajisténi PSPP u konkrétnich 74kt je vzdy podminéno doporucenim skolského
poradenského zafizeni.

Predmét specialné pedagogické péce je zaméfen na ndpravy v oblasti
logopedickych obtizi, feCové vychovy, specifickych poruch uceni, rozvoj
grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizualn¢ percepcnich dovednosti,
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zdravotni télesné vychovy, ndcvik socialni komunikace. Konkrétni obsah
piedmétu pro daného Zaka vychazi z doporuéeni SPZ.

Ve skupiné PSPP mohou byt souc¢asné vzdélavani maximalné 4 Zaci.

Pocet hodin predmétu specialné pedagogické péce bude stanoven SPZ pro
konkrétniho Zaka na zakladé doporuceni SPZ.

V prvnim, tfetim a devatém rocniku je PSPP zajistén nad rdmec celkové
povinné casové dotace (v rozsahu maximaln¢ dvou hodin). V ostatnich
rocnicich je PSPP zajistén v rdmci vyuky, kdy je ¢asova dotace k realizaci PSPP
cerpana z disponibilni ¢asové dotace.

3.3.2. Zabezpeceni vyuky mimoradné nadanych zaku

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou dUroven v jedné <¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socidlnich dovednostech.

Za mimotadné nadan¢ho zdka se povazuje zdk, jehoz rozloZeni schopnosti
dosahuje mimofadné Grovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu c¢innosti
nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola je povinna vyuZit pro podporu nadani a mimotadného nadani podptirnych
opatfeni podle individudlnich vzdélavacich potieb zakt v rozsahu

prvniho az ¢tvrtého stupné podpory

Zjistovani mimoradného nadani zaka provadi Skolské poradenské zatizeni na
navrh ucitele nebo rodi¢i. Pro tyto Zadky muizZe byt vypracovan

individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavéri vysetien.
Mimotadné nadani Zaci maji upraven zplisob vyuky tak, aby byli dostatecné
motivovani k rozSifovani zakladniho uciva do hloubky ptedev§im v téch
pfedmeétech, které reprezentuji nadani ditéte.

Mozné tpravy zptisobt vyuky:

- doplnéni, rozsiteni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

- zadavani specifickych tikoll (na sloZzitéjsi a abstraktnéj$i urovni)

- zapojeni do samostatnych a rozsdhlejSich praci a projekt

- vnitini diferenciace zdka v nékterych ptedmétech, napt. cizi jazyk,
nepovinné predméty

- pestra a podnétna vyuka, kterd umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a
¢inorodost (nabidka nestandardnich problémovych uloh)

- respektovani pracovniho tempa a zaymu zaka

- podpora hledani dalSich moznych postupti feSeni problémii

- piefazeni mimotadné nadaného zéka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani
predchoziho ro¢niku na zaklad¢ zkouSky pred komisi

- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

Zaci se Ucastni olympidd, soutéZi nejen Skolnich, ale i regionédlnich nebo

krajskych. Jsou sméfovani k zapojeni do zdjmovych aktivit organizovanych
Skolou nebo zékladni uméleckou Skolou. Diferenciaci podle zdjmu a nadéani
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provadime také pestrou nabidkou zajmovych Gtvara, které si Zaci voli dle svého
z4jmu a mohou rozvijet sviij talent v oborech, kde pro to maji pfedpoklady.
Velmi dilezité je také napomahat osobnostnimu rozvoji téchto zaki, zapojovat
je do kolektivnich ¢innosti, vést je k rovnému pfistupu k méné¢ nadanym
spoluzakim, k toleranci, ochoté pomahat slabSim.

Pravidla a pribéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a
mimoradné nadaného Zaka

- Pfi zjisténi naddni a mimotadného nadani zédka informuje vyucujici
daného predmétu ttidniho ucitele.

- Ucitel daného predmétu je zodpovédny za vytvoieni planu pedagogické
podpory zaka. Na tvorbé PLPP se ucastni 1 vyucujici dalSich predmétt, kde se
projevuje nadani zéka.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zakonného zastupce
zéka, vSechny vyucujici Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na
provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.
- Poskytovani podpory ucitel daného prfedmétu ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel plan pedagogické
podpory priubézné aktualizuje v souladu s potfebami zédka. Nejpozdéji po 3
mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatteni poskytovanych na
zékladé¢ planu pedagogicke podpory vyhodnoti, zda podpiirna opatieni vedou
k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dané opatieni ukazi jako nedostatecna,
vyucujici doporu¢i zdkonnému zastupci zidka vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenskeho zatizend.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale
pokracuji v jejich realizaci a upravach dle potfeb zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoradné
nadaného Zika

- V pftipadé, ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka
nejsou dostacujici, vyucujici doporuci zakonnému zastupci zéka

navstévu Skolského poradenského zatizeni.

- Skola bezodkladné piedda Plan pedagogické podpory $kolskému
poradenskému zatizeni

- Pokud Skolské poradenské zatizeni doporu¢i vzdélavani zaka dle
individudlniho vzdélavaciho programu, zdkonny zastupce poda Zadost o
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu. Reditel $koly Zadost
posoudi a v ptipad€ vyhoveéni Zadosti zajisti zpracovani [VP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zatfizenim a
spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédny tiidni ucitel. VP

vytvaii tfidni ucitel ve spolupréci s vyucujicimi dotéenych predmétii, podklady
kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim. IVP vzniké bez
zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou sezndmeni vSichni vyucujici, Zak a zdkonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi sezndmeni s IVP podpisem informovaného
souhlasu. Ostatni zi€astnéni [IVP podepisi.
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- Poskytovani podplirnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pritbézné vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel daného
predmétu individualni vzdélavaci plan prabézné aktualizuje v souladu s
vyvojem speciadlnich vzdélavacich potieb Zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovéni
individudlniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dand opatfeni dostatecnd, pedagogiCti pracovnici nadale
pokracuji v jejich realizaci a Gpravach dle potieb zaka.

- Stejny postup plati i pokud zédkonny zastupce zdka vyhledal pomoc
Skolského poradenského zatizeni i bez vyzvani Skoly.

3.4. Priifezova témata

Prifezova témata predstavuji okruhy aktudlnich problémil soucasného svéta,
jsou proto dulezitou soucasti zdkladniho vzd€lavani.

Prifezova témata prostupuji celym vzdélavanim a svym formativnim
charakterem vstupuji do mnoha ¢innosti ve vyuce 1 mimo ni. Jejich témata
prochézeji vSemi vzdélavacimi oblastmi a umoziiuji propojovani vzdélavacich
oboril. Jsou realizovana tfemi zdkladnimi formami: integraci do kazdodenni

vychovné vzdélavaci prace, projekty, samostatnymi predméty, piipadné jejich
kombinaci.

Okruhy prurezovych témat

1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)
2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
4. Multikulturni vychova (MKkYV)

5. Environmentalni vychova (EV)

6. Medialni vychova (MYV)

Zaclenéni prurezovych témat
VSechna prirezova témata prostupuji veSkerymi predméty,

mimoskolnimi aktivitami, zajmovymi utvary a ¢innosti Skolni
druziny.
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3.4.1.0sobnostni a socialni vychova (OSV)

1) Charakteristika prirezového tématu

Vychova a vzdélavani jsou Vv rdmci prufezového tématu zamétfeny na
praktické vyuziti v bézném zivoté. Jeho smyslem je pomahat kazdému
zakovi utvaret si praktické Zzivotni dovednosti s ohledem na jeho
individualni potieby a zvlastnosti, pomahat mu hledat si vlastni zivotni
cestu Kk zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sob¢
samému a k ostatnim lidem a svétu.

2) Osobnostni a socialni vychova

3)

b)
c)

Zasahuje do vSech vzdé€lavacich oblasti, ale nejuzsi vztah ma k predmétu
Jazyk a jazykova komunikace, nebot’ se zamétuje na kazdodenni verbalni
komunikaci mezi lidmi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ho 1ze
vyuzit v tématech sméfujicich k sebepoznani, psychohygien¢, k rozvoji
mezilidskych vztahi. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura se tyka hlavné
smyslového vnimani, utvareni estetiky, etiky chovani, mezilidskych
vztahll a chapani uméni jako prostiedku sebevyjadieni a komunikace
s okolim. Ve vzdé&lavaci oblasti Clovék a svét prace prispiva ke
zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu
V riiznych pracovnich situacich.

Kli¢ové kompetence (v ramci daného planu)
V souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zaki

Kompetence k uc¢eni (KU)

zak se uci vyhledavat a tiidit informace a na zakladé jejich pochopeni je
vyuziva v praktickém Zivoté

vyuziva zakladni obecné uzivané terminy, uvadi véci do souvislosti
samostatné¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
pfiméfené posuzuje a hodnoti, vyvozuje vlastni zavéry

Kompetence k Feseni problémii (KRP)

7ak se uc¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o pti¢inach,
hledat a navrhovat feSeni

vyhledava informace pottebné k teSeni problémil, nedd se odradit
pfipadnym nezdarem a prvotnim nepochopenim

uci se kriticky myslet, ¢init uvazlivd rozhodnuti, kterd si je schopen
obhgjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti
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3.

a)
b)

Kompetence komunikativni (KK)

zék se uci formulovat a vyjadfovat své mysSlenky a nézory v zaklad-
nim logickém sledu, vyjadiuje se pfiméfené ustné 1 pisemné
nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné

reaguje, uci se zakladim diskuse, pfiméfené argumentuje

c)
d)

a)
b)

b)

b)

vyuziva informa¢ni komunikacéni prosttedky a technologie pro potieb-
nou komunikaci s nejbliz§im okolnim svétem

ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a k dobrému
souziti s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni (KSP)

zék se u¢i spoluvytvaret piijemnou atmosféru v tymu, piispivd svou
ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztaha, umi pozadat o pomoc a
uci se sam ji také poskytnout

ptispiva k diskusi, chépe potiebu efektivné spolupracovat, respektuje
rizné hlediska a ndzory jinych a Cerpa z nich pouceni

uci se a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci, ptispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé 1 mimo ni

Kompetence obéanské (KO)

zéak se uci pozitivnimu postoji k sobé a k druhym lidem

uc¢i se odpovédné rozhodovat podle dané situace, zodpovédné se za-
zachovat v naroc¢nych zivotnich situacich a zajistit ¢i poskytnout po-
ttebnou pomoc

uci se zakladni prevenci socialné patologickych jevii a Skodlivych
zpusobu chovani

Kompetence pracovni (KP)

zak se uci pristupovat k pracovnim vysledkim nejen z hlediska kvality
a uziteCnosti, ale 1 z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zzivotniho pro-
stfedi a ochrany kulturnich hodnot

své znalosti a dovednosti vyuZziva i v zajmu své vlastni pfipravy na bu-
budoucnost

7. Kompetence digitalni (KD)

a) umi vyhledavat informace potiebné k feSeni problému ve virtudlnim
prostiedi

b) uci se kriticky posuzovat ziskané informace

¢) uci se adekvatn¢ vyjadiovat pii on-line komunikaci

d) uci se diskuzi, umi posuzovat a pfijimat nazory druhych ¢i je slusné a
adekvatné odmitat

e) dokaze rozpoznat ptipadné nebezpeci ve virtuadlnim prostiedi
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f) sam se chova ve virtualnim prostiedi dle principt etiky a moralky

4) Moznosti pro osobnostni a socialni vychovu

Z4ci pracuji na plnéni uvedenych cilovych kol pod vedenim uéitelt
jednotlivych ro¢nikii a pfedmétti, v mezipfedmétovych skupinéch,
V integraci pfedméti, v zajmovych ttvarech ¢i v . mimoskolnich akti-
vitach a ¢innostech Skolni druZiny.

Ukoly je mozné realizovat formou slohovych a vytvarnych praci,
dokumentil, projektd, referatl, dramatizaci, tvarcich dilen, vefejnym
vystoupenim, apod.

5) CeloSkolni aktivity

viz bod. 2.5
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3.4.2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

1) Charakteristika prifezového tématu

Priifezové téma Vychova demokratického obana ma vybavit Zaka zkladni
urovni ob¢anské gramotnosti (zpusobilost orientovat se v problémech a
konfliktech oteviené, demokratické spole¢nosti s ohledem na vékové
zvlastnosti a moZznosti zakl). Ma pomahat Zakovi konstruktivné feSit
problémy pfi zachovani si lidské dlstojnosti, respektem k druhym, ohledem
na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti
S uplatiovanim zasad sluSné komunikace.

2) Prurezové téma se uplatni ve vytvaieni celkového klimatu skoly a
jednotlivych ttid a skupin

3) Klicové kompetence (V ramci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zaka

1. Kompetence kK uc¢eni

a) zak se uci k aktivnimu postoji v dodrZzovani a obhajovani lidskych
prav a svobod

b) uci se pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakond potiebnych pro
dobré fungovani spolecnosti, ve které zije a jejimz je ¢lenem

C) u¢i se samostatné¢ vnimat a pozorovat jevy kolem sebe, ziskané
vysledky porovnavat, pfiméfené posuzovat a vyvozovat zakladni
zavery

2. Kompetence k FeSeni problému
a) zak se uci vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o jeho
pric¢inach, hledat a navrhovat optimalni feSeni
b) prohlubuje svou empatii, vyhledava informace potiebné k feseni
problémi, uci se spravedlivé posuzovat a hodnotit
C) uci se kriticky myslet, ¢ini zakladni rozhodnuti, ktera si je schopen
obhgjit, uc¢i se uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni

a) zak se uci a rozviji svoje zakladni komunikativni, formulacni,
argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti

b) nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné reaguje, diskutuje a
argumentuje, rozviji schopnost vyjadieni vlastniho stanoviska

C) ucise vyuzivat informacni komunikaéni prosttedky a technologie pro
zékladni potfebnou komunikaci s okolnim svétem

d) ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a dobrému
souziti s ostatnimi lidmi

-20 -



4. Kompetence socialni a personalni
a) zak se uci aktivnimu a otevienému postoji v Zivote
b) rozviji svou disciplinovanost a sebekritiku, uci se tcté k zakonu
¢) uci se sebedlvére, samostatnosti a aktivnimu postoji K zivotu, uci se
ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim
d) zak se uci spoluvytvaret piijemnou atmosféru v pracovnim tymu,
ptispiva svou ohleduplnosti k upevitovani dobrych vztahti

5. Kompetence ob¢anské

a) zak se uc¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se
zodpovédné zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout
u¢innou pomoc

b) uéi se zakladim asertivniho jednani a ke schopnosti kompromisu

C) u¢i se chapat zakladni obcCanské zakonitosti a piipadné s nimi
souvisejici problémy, zaujimat k nim vlastni postoje, ndzory,
hodnoceni a piiméiené rozhodnuti

6. Kompetence pracovni
a) zak se uci pristupovat k pracovnim vysledkim nejen z hlediska
kvality a uziteCnosti, ale 1 z hlediska ochrany zdravi, ochrany
zivotniho prosttedi a ochrany kulturnich hodnot
b) své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na
budoucnost

7. Kompetence digitalni

a) zak se orientuje v Listin¢ zakladni prav a svobod

b) zna zakladni atributy demokracie a umi z medialnich vystupt rozpoznat, kdy
poruSuji demokratické principy

¢) sdm pii on-line komunikaci respektuje demokratické zasady a cti je

d) pii on-line komunikaci umi pfijjimat  jiné nazory
e) informace si vzdy ovéfuje a nepfijima je automaticky

4) Moznosti pro vychovu demokratického obcana

Z4ci pracuji pfi plnéni uvedenych cilovych tikolti pod vedenim ugiteli
jednotlivych ro¢nikit a predmétii, v mezipfedmétovych skupinéch, v z4;j-
movych utvarech ¢i v mimoskolnich aktivitach.

Ukoly je mozné realizovat formou slohovych a vytvarnych praci, doku-
mentl, projektd, referatli, dramatizaci, tvirCich dilen, vefejnymi
vystoupenimi, spolecensky prospésnou ¢innosti apod.
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5) Celoskolni aktivity viz. bod 2.5

3.4.3.Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

1) Charakteristika prifezového tématu (VMEGS)

Tato vychova podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni mezi
lidmi, nérody, staty a spolecenstvimi lidi. Podstatou je vychova budoucich
evropskych obcani jako zodpovédnych a tvoifivych osobnosti. Jejim tkolem je
rozvijet védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.

2) Prifezové téma se uplatni ve vSech vzdélavacich oblastech, nebot
prohlubuje poznatky 74kl ve vétSin¢€ probiranych piredmétii, zejména Cj, Aj,
VI, Prv, Pt, Vv, Hv, v mezipfedmétovych vztazich a v integraci pfedméti.

3) Kli¢ové kompetence (V ramci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zakt

1. Kompetence k ué¢eni

a) zak vyuziva svoje zkusenosti a poznatky z bézného zivota iz udalosti
v rodiné, obci a v nejbliz§Sim okoli

b) uci se vyhledavat a tiidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni se je
uci vyuzivat ve svém praktickém ZzZivoté

c) prohlubuje své zakladni informace a védomosti k pochopeni evropské
soundlezitosti, rozviji svoji schopnost srovnavat, nachazet spolecné
znaky a odliSnosti a uvadét véci do zakladnich souvislosti

2. Kompetence k ieSeni problému
a) zak se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit zadany problém, piemyslet o
jeho pfic¢inach, hledat a navrhovat feSeni, uci se prekonavat predsudky
b) vyhledava informace potiebné k feSeni vzniklych otazek a problémi,
snaZi se je fesit s pomoci soucasnych informacnich zdroj
C) ucise ¢ist s porozuménim, kriticky myslet, uvazlivé se rozhodovat, uci
se uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni
a) zak se uci formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory k danému
tématu, uci se vyjadfovat srozumitelné v stnim 1 pisemném projevu
b) nasloucha promluvam druhych, snazi se jim porozumét, uéi se vhodné
reagovat, argumentovat a reagovat pfimétenou formou
C) vyuziva informa¢ni komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni
komunikaci s okolnim svétem pro své i spole¢né zajmy
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d) ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a k souziti

S ostatnimi lidmi
4. Kompetence socialni a personalni

a) zak se uci spoluvytvaret piijemnou atmosféru ve svém pracovnim tymu,
prispiva svou ohleduplnosti k upevitovani dobrych vztahti, umi druhé
pozadat o radu, sdm se snaZzi také radu poskytnout

b) ptispiva k diskusi, chape potiebu ucelné a tvorfivé spolupracovat,
respektuje ndzory druhych a Cerpa z nich pouceni

c) fidi své jednani tak, aby dosahl sebetcty, uspokojeni a uznani v tymu

5. Kompetence ob¢anské
a) zak se u¢i zakladnim postojim k Evropé jako §irsi vlasti a ke svétu jako
k Sirokému globéalnimu prostiedi Zivota
b) uéi se zakladtim pozitivnich postoji k obcanské odlisnosti a ke kulturni
rozmanitosti ve srovnani s vlastnim prosttedim, ve kterém Zzije
C) uci se vazit si tradi¢nich hodnot rodné zemé, uci se uznavat hodnoty a
tradice jinych zemi

6. Kompetence pracovni
a) zak se uci pristupovat k pracovnim vysledktim nejen z hlediska kvality a
uziteCnosti, ale 1 z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho pro-
sttedi a ochrany kulturnich hodnot
b) své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na
osobni a profesni budoucnost

7. Kompetence digitalni

a) propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoznuje zZakiim zejména
samostatn¢ ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a
Svéta

b) ziskané informace maji predevsim usnadiovat orientaci v nabidce
vzdélavacich a pracovnich pftilezitosti, rozvijeni z4jmii a navazovani kontakta

4) Moznosti pro vychovu k mySleni v evrop. a global. souvislostech

Zaci pracuji pii plnéni uvedenych cilovych tikoli pod vedenim uéiteld
jednotlivych  ro¢nikli a predméti, v  meziptedmétovych skupinach,
v zajmovych Gitvarech &i v mimoskolnich aktivitach. Ukoly je mozné realizovat
formou slohovych a vytvarnych praci, projektd, dokumentii, dramatizaci,
tvarcich dilen, integraci pfedmétli, vefejnym vystoupenim, spolecensky
prospésnou praci apod.

Tématické okruhy: Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét,
Jsme Evropane

5) Celoskolni aktivity
viz. bod 2.5
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3.4.4. Multikulturni vychova (MKYV)
1) Charakteristika priirezového tématu

Seznamuje Z4ky s rozmanitosti rliznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.
UmozZiiuje poznani vlastniho kulturniho prostfedi a porozuméni jinym
odlisnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede
k chapani a respektovani sociokulturni rozmanitosti.

2) Priifezové téma uci zaky Zit a pracovat ve skupiné s ptrisluSniky odlisnych
sociokulturnich skupin, uplatiovat v nich svd prava a respektovat prava
druhych. Cilem tématu je vzajemny respekt, porozumeéni a tolerance na zakladé
porozuméni, které by mély byt soucasti veskeré komunikace ve Skole.

3) Kli¢ové kompetence (V ramci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zakt

1. Kompetence k uceni
a) zak se uci vyhledavat a tiidit zakladni informace o riznych etnickych a
kulturnich skupinéch Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti
b) uci se rozumét zakladnich pojmim multikulturni terminologie
C) samostatné¢ pozoruje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a

utvarii si vlastni zavéry v dan¢ problematice

2. Kompetence Kk feSeni problémii
b) uéi se vyuzivat mezilidskych kontaktd k obohaceni sebe i druhych
C) uci se prijimat druhého jako jedince se stejnymi pravy a moznostmi
postavenych na zékladech rovnocennosti
d) uéi zaky rozpoznavat projevy nesnasenlivosti a uvédomovat si mozné
dopady za své nespravné jednani

3. Kompetence komunikativni

a) zak se uc¢i formulovat a vyjadifovat své myslenky a nazory v daném
tématu, dovede se pfimérenou formou vyjadfit astné 1 pisemné

b) u¢i se komunikovat a zit ve skupiné¢ s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, uplatiovat sva prava a respektovat prava
druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, ndzory a schopnosti druhych

C) uci se projevovat vlastni nazory, vyslechnout nazory druhych, zaujmout
k nim své stanovisko a postavit se na stranu obecné prospésnych feseni
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4. Kompetence socialni a personalni
a) zak se uci spoluvytvaret pfijemnou atmosféru ve smiSeném tymu,
prispiva svou ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahli, umi ostatni
pozadat o pomoc a sam ji také poskytnout
b) prispiva k diskusi, uznava nazory druhych, chape potiebu tvofivé
spolupracovat, respektuje rizné hlediska postoje a ¢erpa z nich pouceni
c) fidi své jednani tak, aby dosahl sebeticty, uspokojeni a uznani v tymu

5. Kompetence ob¢anské
a) zak se ucéi odpovédné rozhodovat podle danych situaci, uci se
zodpovédnému chovani i v ndro¢nych situacich, uci se postavit se na za
nazor druhého, uci se poskytnout potiebnou radu a pomoc
b) chape zékladni multikulturni informace, souvislosti a problémy, uci se
rozhodovat ve prospéch sebe 1 druhych

6. Kompetence pracovni
a) zak se uci vytvaret pocit zodpovédnosti za spolecny kol a za spole¢né
dosazené vysledky
b) uci se pracovat ve skupinach, ve smiSenych tymech podle stanovenych
kritérii, zadani a casového rozvrzeni
Cc) ziskané znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na
budouci povolani

7. Kompetence digitalni

a) propojeni multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi umoznuje
zakim zejména ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko
pro ptemysleni o naléhavych tématech a zplisobech jejich feSeni

4) Moznosti pro multikulturni vychovu na Skole

Z4ci pracuji pfi plnéni uvedenych diléich cilovych tikoltl pod vedenim uéitelt
jednotlivych ro¢nikii a pfedméti (prvouka, piirodovéda, vlastivéda, literarni
vychova, vytvarna vychova, hudebni vychova), ptipadné v mezipfedmétové
integraci, v zdjmovych utvarech ¢i v mimoskolnich aktivitach.

Ukoly je mozné realizovat formou slohovych a vytvarnych praci,
fotodokumentt, projektli, dramatizaci, tviirCich dilen, vefejnym vystoupenim,
exkurzemi, apod.

Tématické okruhy: Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptlivod,
Multikulturalita, Princip socialniho smiru a solidarity

5) Celoskolni aktivity

viz. bod 2.5
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3.4.5. Environmentalni vychova (EV)

1) Charakteristika priifezového tématu

Vychova a vzdé€lavani jsou v ramci daného prafezového tématu zaméieny na
celé zivotni prostfedi (pfirodni 1 umélé), maji vést dité¢ k pochopeni vztahii
Cloveka k Zivotnimu prostiedi a naucit ho zodpovédnému ptistupu k jednani
jednotlivce 1 spolecnosti a postupnému pifechodu k udrzitelnému zplsobu
zivota. Environmentalni vychova zasahuje do vétSiny vzdélavacich oblasti.

U zakl ma rozvijet zdjem, citéni, znalosti, postoje a dovednosti ve vztahu
Kk Zivotnimu prostiedi a ve vztahu k ostatnim obyvatelim planety (nejde zde
pouze o vyuku ekologie jako védniho oboru)

2) Cil

Vést zaky k aktivni ucasti na ochrané¢ a utvareni Zivotniho prostiedi (vCetné
mezilidskych vztahti), vést k pochopeni zdravého Zivotniho stylu a vytvareni
hodnotove orientace zakli v zajmu udrZitelného rozvoje lidské civilizace.

3) Kli¢ové kompetence (V rdmci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zaku

1. Kompetence k uceni
a) zak se uci uvédomovani si zdkladnich podminek zivota a moznosti jejich
ohroZeni, uc¢i se vyhledavat a tfidit potfebné informace a vyuzivat je
b) seznamuje se s principy udrzitelnosti a rozvoje spole¢nosti, uci se obec-
né uzZivanym terminim a uci se chdpat dané véci v souvislostech
c) uci se vnimat Zivot jako nejvyssi hodnotu ¢lovéka, pozoruje, uvadi pti-
klady kladnych i1 zapornych jednani ve vztahu k prostiedi, posuzuje je

2. Kompetence Kk feSeni problémii
a) zak se uc¢i v daném tématu vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pie-
pfemyslet o pfi¢inach, hledat a navrhovat vhodné feSeni
b) vyhleddva zikladni informace potiebné k teSeni problémt, uci se
hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologie
c) uci se kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, ktera je schopen obha-
jit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni

a) Zak se uci komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi, formulovat a
vyjadfovat své myslenky a nazory, obhajovat a zdiivodiiovat své nazory

b) nasloucha promluvam druhych, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje
a diskutuje, argumentuje, uci se zékladlm asertivniho jednéani

¢) vyuziva informacni komunikac¢ni prostfedky a technologie pro uspé$nou

komunikaci s okolnim svétem

d) ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a souziti s 0s-

tatnimi lidmi
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4. Kompetence socialni a personalni

a) zak se uci spoluvytvaiet piijemnou atmosféru v tymu, pfispiva svou
ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahii, umi pozadat o pomoc
a také j1 poskytnout

b) uci se spolupracovat, piispiva k diskusi, u¢i se chapat nazory druhych,
respektuje rliznost nazori a ¢erpa z nich pouceni

c) vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, uci se ovladat a fidit
svoje jednani a chovani, aby dosahl pocitu uspokojeni a uznani v tymu

5. Kompetence ob¢anské
a) zak se uci odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpo-
védné zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout uc¢innou pomoc
b) uci se aktivité v feSeni problému spojenych s ochranou zivot. prostiedi
c¢) chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, roz-
hoduje v zajmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

6. Kompetence pracovni
a) zak se uci pristupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality
a uziteCnosti, ale 1 z hlediska ochrany zdravi, ochrany zivotniho prostie-
di a ochrany kulturnich hodnot
b) své znalosti a dovednosti vyuZiva i v zajmu sv€ vlastni pfipravy na sve
budouci povolani

7. Kompetence digitalni

a) propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoZznuje Zakiim zejména
samostatn¢ ziskavat, vyhodnocovat a sdilet

informace o zemich Evropy a svéta

b) ziskané informace maji pfedev§im usnadnovat orientaci v nabidce
vzdélavacich a pracovnich ptilezitosti, rozvijeni zajmil a navazovani kontakta.

4) Moznosti pro environmentalni vychovu

Z4ci budou na uvedenych cilovych ukolech pracovat pod vedenim uéiteld
jednotlivych ro¢nikli a predmétti, v meziptedmétovych skupinach, v integraci
predmétil, v zajmovych utvarech & v mimoskolnich aktivitach. Ukoly je mozné
realizovat formou slohovych a vytvarnych praci, dokumenti, referati,
dramatizaci, tvirCich dilen, vefejnym vystoupenim, na vychazkach do ptirody
a péci o Zivotni prostredi Skoly a jeji okoli v programu Skolni druziny a
piedevsim Skolnim projektem v programu pobytu Skoly v ptirodé.

5) Celoskolni aktivity

Ve Skole probiha celoro¢ni projekt Recyklohrani.

Setfeni spotfebnim materialem (sesity, papiry, psaci, kreslici a mali¥ské potie-
by), pifednostni pouzivani materialt z recyklovanych surovin, tfidéni a sbéry
odpadového materidlu, Setfeni energii, akce Den Zemé, jarni a podzimni uklid,
dopravni soutéz, péce o prosttedi ve Skole vCetné Skolniho klimatu, péce o okoli
Skoly, udrzba zelené uvnitt a v okoli Skoly, vyzdoba Skolniho prostiedi.
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Tyto aktivity uskute¢iovat v prabéhu roku v celé ZS, MS i ve $kolni jidelng
s aktivnim podilem provoznich zaméstnancu Skoly (tfidéni odpadi, recyklaty,
ekologické myci a praci prostiedky...), vyuziti ekologickych programi a
naucnych stezek v blizkosti §koly

3.4.6. Medialni vychova (MdV)

1) Charakteristika prirezového tématu

Seznamuje zaky se zdkladnimi poznatky a dovednostmi medialni komunikace
a prace s médii. Média predstavuji vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitki a
poznatkli pro stale vétsi okruh pfijemcii, proto je nutné, aby s nimi zaci uméli
pracovat, vyhodnocovat je a vyuzivat. Déle se jednd o schopnost analyzovat
medialni sdéleni, posoudit jejich vérohodnost, orientovat se v jejich obsazich.

2) Prifezové téma uci zaky vytvaret si kriticky odstup od medialnich sdéleni a
zaroven na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni
kvality. Na 1.stupni se uplatiiuje hlavné v ndvaznosti na téma Jazyk a jazykova
komunikace, kdy Z4ci vnimaji mluveny a psany projev, pravidla vetejné
komunikace, dialogu, argumentace.

3) Kli¢ové kompetence (V rdmci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi Zaka

1. Kompetence k uceni
a) zak se uci vhodné vyuzivat nabidku medii jako zdroje informaci, zabavy
1 naplnéni volného €asu, uci se vyhledavat a tfidit potfebné¢ informace na
zédkladé jejich pochopeni a vyuZit je v praktickém Zivoté
b) zachazi s obecn¢ uzivanymi pojmy a terminy, uvadi véci do souvislosti
C) samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje, vyvozuje zavéry, uci se chapat ulohu a cile médii

2. Kompetence k ieSeni problému
a) zak se uci rozvijet analyticky pfistup k medidlnim obsahiim, uéi se
kritickému odstupu a objektivnimu hodnoceni
b) uci se nachazet problém, premyslet o jeho piic¢inach, hledat feseni a
nalézat objektivni zavéry
c) kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhajit,
uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni
a) zak se uci vyjadiovat své nazory a srozumitelné je sdélovat v ustnim i
pisemném projevu
b) nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, uci se
vhodné reagovat, argumentovat, uci se diskutovat v pracovnim tymu

-28-



C) vyuziva informac¢ni komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni
komunikaci s nejbliz§im okolim svétem

d) uci se zapojovat do komunikace, ziskané informace se u¢i vyuzit pro
svoj1 praci 1 pro spolupraci s ostatnimi

4. Kompetence socialni a personalni

a) zéak se uci spoluvytvaret ptijemnou atmosféru v tymu, ptispiva svou o-
hleduplnosti k upeviiovani dobrych vztaht, uci se citlivosti viic¢i pied-
sudktim a zjednoduSujicim zavértim, uci se vyuzivat vlastni schopnosti
V tymové praci a v kolektivu, poskytnout rady a informace druhym

b) prispiva k diskusi, chape pottebu efektivné spolupracovat, respektuje
rizna hlediska a ¢erpa z nich pouceni

c) fidi své jednani tak, aby byl platnym ¢lenem pracovniho kolektivu

5. Kompetence ob¢anské
a) zak se uci odpovédné rozhodovat podle danych situaci, uéi se vazit si
hodnoty volného ¢asu a jeho ucelného a smysluplného vyuziti
b) uci se chapat cile a strategie medii, zaujimat k nim vlastni nazory a
postoje, vyslovovat své nazory, argumentovat a objektivné hodnotit
C) uc¢i se chapat a hodnotit umélecka dila, ocenovat tradice a kulturni
dédictvi a aktivn€ se zapojovat do kulturnich a sportovnich aktivit

6. Kompetence pracovni
a) zak se uci pristupovat k ziskanym poznatktim nejen z hlediska kvality a
uzite¢nosti, ale i z hlediska ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot,
ucty k tradicim a historickému dédictvi
b) své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na své
profesni zaméfeni a budoucnost

7. Kompetence digitalni

a) propojeni medialni vychovy s digitdlnimi technologiemi zdaraziuje témata
a ¢innosti tykajici se medialni komunikace,

bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik

b) potiebnost rozliSovat mezi soukromou a verejnou komunikaci

c¢) vnimat naléhavost neustalého kritického vyhodnocovani informaci a
medialnich sdéleni.

d) pro plnohodnotné zapojeni zakti do medialni komunikace je tieba vytvaret
ptilezitosti a podminky

k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuzivani riznych vyrazovych
prostifedktl a tvotivych

realizacnich postupti.

4) MozZnosti pro medialni vychovu na Skole
Z4ci budou na uvedenych cilovych ukolech pracovat pod vedenim uéiteldl jednot-

livych ro¢nikd a predmétd (Cesky jazyk, ¢teni, literarni vychova, sloh), v mezi-
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predmétovych skupinach, v zajmovych ttvarech (divadelni soubor) ¢i v mi-
mogkolnich aktivitach. Ukoly je mozné realizovat formou slohovych a vytvar-
nych praci, dokumentace, projektli, dramatizaci, tvar¢ich dilen, vetfejnymi vy-
stoupenimi, apod.

Tematické okruhy: Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, Interpretace
vztahu medialnich sd€leni a reality, Stavba medidlnich sdéleni, Vnimani autora
medialnich sdéleni

5) CeloSkolni aktivity
viz bod 2.5
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Kli¢ové kompetence (zaméfeni a cile)

Na konci zékladniho vzdélavaciho obdobi 1. stupné zakladni Skoly
zak na zaklad¢ svého veku, svych schopnosti a dovednosti:

Kompetence Kk u¢eni - KU

1. vybira a vyuziva pro své uceni vhodné zplisoby, postupy, pldnuje a projevuje
zajem o dal$i uCeni

2. vyhledava a tfidi informace a vyuziva je pro své ueni, pii tvir¢ich ¢innostech
a v praktickém zivoté

. uvadi véci do souvislosti a do vétsich celkl

. samostatné pozoruje a experimentuje, kriticky posuzuje a vyvozuje zavéry

. poznava smysl a vyznam uceni, ma k nému pozitivni vztah, dovede hodnotit
své vysledky a moZnosti

hn B~ W

Kompetence k feSeni problémii - KRP

1. vnima rizné problémové situace ve skole i mimo ni, pfemysli o problému a
dovede navrhovat zplisoby a moZnosti feSeni

2. vyhleda k feSeni problému potiebné informace, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti, nenechdva se odradit ptipadnym netispéchem a hleda feSeni véci

3. samostatné fesi problémy a voli vhodné zplisoby feSeni
4. ovéfuje spravnost feSeni problému a vyuZziva zkuSenosti z dan¢ho feSeni
5. Cte sporozuménim, mysli kriticky, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen

obhajovat své myslenky
6. uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych Cint

Kompetence komunikativni - KK

1. formuluje a vyjadiuje své myslenky, vyjadiuje se vystizng, souvisle a kultivo-
van¢ v ustnim i pisemném projevu piimeiené svému veéku a schopnostem

2. nasloucha promluvam druhych, snazi se o pochopeni a vhodné na n¢ reaguje

3. rozumi riiznym typlm textll a zdznamii, premysli o nich a tvofive je vyuziva

4. vyuziva informacni a komunikacni prostfedky pro lepSi komunikaci se svym
okolim

5. vyuZziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni lepSich mezilidskych
vztaht, kvalitngjSimu souZiti a spolupraci s ostatnimi lidmi
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Kompetence socialni a personalni - KSP

1.

2.

dovede pracovat ve skupiné, podili se na spolecné praci a jejich vysledcich,
spoluvytvaii pravidla prace a ¢innosti v tymu

podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, ptispiva k upevirovani
dobrych mezilidskych vztahti, v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni
pozéada ostatni ¢leny tymu

. prispiva k diskusi ve skuping 1 celé tiidy, chape potiebu a nutnost spoluprace

S druhymi, respektuje nazory druhych

. Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém tak, aby podporovala jeho sebe-

divéru a samotny rozvoj, ovlada a kontroluje svoje chovani

Kompetence obcanské - KO

1

5.

. respektuje presvédCeni a nazory druhych, vazi si jejich klada, je schopen vci-

tit se do situace druhych lidi, odmita a odsuzuje ttlak, nasili a hrubé zachaze-
ni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

. chape zakladni spoleCenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve

Skole 1 mimo Skolu

. rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, je schopen poskytnout podle

moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich a
Vv ptipad¢€ ohrozeni zdravi a Zivota clov€ka

. respektuje, chrani a oceniuje nase narodni tradice, kulturni a historické dédic-

tvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektu-
je pozadavky na kvalitni zpiisob Zivota, podporuje zdravi své 1 druhych

Kompetence pracovni - KP

1

2.

. dodrzuje pravidla bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci, pouziva vhodné ma-

terialy, néstroje a vybaveni
piistupuje k pracovnim ¢innostem z hlediska ochrany Zivotniho prosttedi i o-
chrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

. vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti ve prospéch sviyj 1 druhych a uvazuje o

svém dal$im vzdélavani a profesnim zaméieni

. rozviji své teoretické i praktické dovednosti, orientuje se v zékladnich pracov-

nich aktivitach a ¢innostech, dovede nezi$tn€ prospivat i druhym
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Kompetence digitalni — KD

1. ovladé bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii
uceni 1 pii zapojeni do

zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny

problém pouzit

2. ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli

postupy, zptisoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

3. vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich

prostiedkil

4. vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i

zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky sveé prace

5. chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s
novymi technologiemi,

kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

6. pfedchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky
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4. Ucebni plan pro 1. stupen

W
ROCNIK :
Vzdélavaci Vzdélavaci Vyuéovaci OCN Cﬁ”é‘?m toho
v % oain DCD
oblast obor predmét L 2 3. 4 5.
Jazyk a Cesky jazyk 33 | Cesky jazyk 8 8 8 7 7 38 5
jazykova a literatura
komunikace
Cizi jazyk 9 | Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 9 2
Matematika a | Matematika a jeji | Matematika 5 5 5 5 5 25 5
jeji aplikace aplikace
20
Informatika Informatika Informatika 1 1 1 3 1
2
Clovek a jeho Clovek a jeho svét | Prvouka 2 2 2 14
svét
11 | PFirodovéda 2 2 3 3
Vlastivéda 2 2 3
Uméni a Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
kultura
12 0
V)’ltvarna' vychova Vytvarm:i vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
a zdravi 0
10
Clovék Clovék a svét prace | Praktické &innosti 1 1 1 1 1 5
a svét prace 0
5
Celkova 21 21 24 26 26 118
povinna
¢asova dotace
Z toho
disponibilni 16
¢asova dotace
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(Ucebni plan v 1. — 5. ro¢niku)

4.1. Poznamky k uéebnimu planu

1) V1. az 3. ro¢niku je mozné vyucCovat predmétim v blocich, v mensich
casovych celcich nez je jedna vyucovaci hodina, jednotlivé ¢innosti kombinovat
a propojovat pii zachovani celkové tydenni Casové dotace pro jednotlivé
vyu€ovaci pfedméty dané u¢ebnim planem.

2) Cesky jazyk ma v 1. ro¢niku komplexni charakter, ve 2. az 5. roéniku ma
slozky specifického charakteru (jazykové vyucovani, ¢teni a literarni vychovu,
slohovy vycvik a psani, kterému se vyuc€uje v mensich ¢asovych celcich nez 1
celd vyu€ovaci hodina).

3) Cizijazyk je realizovan vyukou anglického jazyka od 1. ro¢niku.

4) Télesna vychova je vyu€ovana ve 2 vyu€ovacich hodinach tydné v kazdém
rocniku.

5) Nepovinné pfedméty nejsou do ucebniho planu zatazeny. Na zdklad¢ dobré
zkuSenosti z minulych let je zdklim nabidnuta ¢innost v Cetnych zajmovych

utvarech.

6) Informatika byla zafazena v na$i Skole od 3. ro¢niku. Ve 3. — 5. ro¢niku je
casova dotace stanovena na jednu hodinu tydné..

7) Minimélni vystupy pro zaky s LMP jsou zpracovény v piiloze ¢. 2 tohoto SVP
ZV.
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5. Ucebni osnovy
5.1. Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Jazyk a jazykova komunikace zaujima zakladni postaveni ve vychovné vzdéla-
vacim procesu. Dobra Groven jazykové kultury patii k podstatnym znakim vSe-
obecné vyspélosti. Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a do-
vednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumeét
jim, vhodné se vyjadiovat a tispéSné¢ uplatnovat i prosazovat vysledky svého po-
znavani. Obsah dané vzd¢lavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

- chapani jazyka jako jevu, v némz se odrazi kulturni vyvoj naroda a nezbytné-
ho a dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

- vnimani jazyka jako prosttedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadte-
ni potieb a prozitkl a ke sdélovani ndzori

- zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného prostiedi

- Samostatné ziskavani informaci z rliznych zdroji a jejich Gc¢elné vyuzivani

- ziskavani schopnosti vystupovani na vefejnosti formou kultivovaného proje-
vu jako prostiedku k ptesvéd€eni a prosazeni svych nazort

- individualni prozivani slovesného uméleckého dila, sdileni ctenatskych zazit-
k1, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie a dalSim druhlim uméni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro pfehlednost je rozd€len do tii slozek: Komunikacni a slohova
vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova. Ve vyuce se slozky prostupuji.

Komunikac¢ni a slohové vychova
Zaci se uc¢i vnimat rizna jazykova sdé€leni, ¢ist s porozuménim, kultivované
psat a mluvit, vyjadfovat srozumitelné své mysSlenky a nézory.

Jazykovéa vychova

Z4ci ziskavaji potiebné védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné
podoby jazyka, uci se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy.Jazykova vychova vede
7aky k ptesnému a logickému mysleni, které je pfedpokladem spravného

a srozumitelného vyjadiovani. Jazyk se tak stava od pocatecni vyuky nejdilezi-
t&jSim prostiedkem ziskavani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.
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Literarni vychova

Z4ci poznavaji zakladni literarni Zanry piedevsim prostiednictvim etby, uéi
se vypravovat a formulovat své vlastni nazory o ptecteném dile, uci se rozliso-
vat literarni fikci od skutecnosti, postupné ziskavat zakladni ¢tenarské navyky
arozvijet je tak, aby Cetba byla zdkladem dalSiho vzdé€lavani a obohacenim
jejich kulturniho Zivota.

Cizi jazyk ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které ptesahuji poznat-
zprostiedkované mateiskym jazykem. Poskytuje jazykovy zéklad a ptedpo-
klady pro komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani
ciziho jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a piispiva ke zvySeni uspes-
nosti v osobnim zivoté a v budoucim pracovnim uplatnéni.

U¢ivo vyudovaciho predmétu Cesky jazyk 1. stupeii

-Cteni jako zdroj informaci, technika Cteni, Cteni s porozuménim
-mluveny projev, jeho zasady a techniky

-pisemny projev a jeho hygienické navyky

-technika psani, Zanry pisemné¢ho projevu

-zvukova stranka jazyka a jeji vlastnosti

-slovni zdsoba a tvofeni slov

-tvaroslovi, jeho systém a kategorizace

-skladba, jeji pozndvani, urCovani a uziti

-pravopis, jeho stranka morfologicka, lexikalni a syntakticka
-uvédomélé¢ a zazitkové naslouchani a ¢teni

-zékladni literarni formy, poznavani a vyuziti

-tvorive ¢innosti s literarnim textem

Poznamky k vyucovacimu piedmétu Cesky jazyk 1. stupeii

V 1.roéniku ma vyudovaci piedmét Cesky jazyk komplexni charakter. Od 2.
do 5. ro¢niku je dany pfedmét Clenén na Komunikacni a slohovou vychovu,
Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.

V 1. az 5. ro¢niku jsou v obsahu predmétu Cesky jazyk realizovana prifezova

témata Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obc¢ana,
Environmentalni vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.
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5.1.1. Cesky jazyk a literatura - 1. obdobi

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyucovaci pfredmét: Cesky jazyk - 1.,2.a 3. ro¢nik

Casova dotace: 8 hodin tydné /kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaci predmétu

Vyudovaci pfedmét piedstavuje pocateéni vyuku ve vzdélavacim oboru Cesky
jazyk a literatura. Zprostiedkovava zakim zdkladni védomosti a dovednosti
jakymi jsou vychova k u¢innému dorozumivani, zakladni navyky slusnosti a
srozumitelnosti ustniho projevu, zédklady techniky mluveného projevu, praktické
a vécné naslouchani, poslech literarni Cetby a prfiméfena reprodukce (Ustni,
pisemna 1 vytvarnd), ¢teni praktické a vécné, motivujici vztah k literatute, dobré
zéklady techniky psani, dilezité hygienické navyky pisemného projevu, psani
jako prostfedek pisemné komunikace, zakladni zanry pisemného projevu,
zékladni pravidla poznavani jazyka a jeho pravopisu s odivodnénim
pravopisnych jevu.

Ocekavané vystupy ve vyucovacim predmétu
Komunikacni a slohova vychova

-Cist s porozuménim text pfiméteného rozsahu a naro€nosti

-porozumét zakladnim mluvenym a pisemnym pokynim pfiméfené obtiZnosti -
respektovat zdkladni komunikacéni pravidla rozhovoru

-vyslovovat peclive, opravovat nespravnou a nedbalou vyslovnost

-volit vhodné tempo feci, spravné dychat a zvladnout kratky mluveny projev
-zvladnout zakladni pracovni a hygienické navyky spojené se psanim

-psat spravne tvary pismen a Cislic, spravné spojovat pismena a slabiky
-zaznamenat piib¢h kresbou nebo pismem

-setadit ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravét jednoduchy pribéh
-zvladnout opis a piepis slov a kratkych vét a provést kontrolu

Ucivo — hlavni témata

Cteni. Naslouchani. Mluveny projev. Pisemny projev.
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Jazykova vychova

-rozliSovat zvukovou a grafickou podobu slova, ¢lenit slova, rozliSovat
samohlasky kratké a dlouhé

-rozliSovat druhy vét oznamovacich, rozkazovacich, tdzacich, ptacich a Cist je se
spravnou intonaci

-porovnavat vyznamy slov, rozliSovat slova protikladna, soufadna, nadiazena,
podiazena, vyhledavat v textu slova piibuzna

-tfidit slova podle vyznamu (d¢j, véc, okolnost, vlastnost)

-fadit slova podle abecedy

-rozliSovat slovni druhy v zakladnim tvaru

-pouzivat v mluveném projevu spravné zékladni gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

-spojovat véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a spoj. vyrazy
-odlivodnovat a psat spravng slova se skupinami d¢, té, n€, b&, pé, vé, mé
-seznamit se pravidly spravného psani i, y po tvrdych, mékkych a obojetnych
souhlaskach a umét dany pravopis spravné odiivodnit

-odiivodiiovat a psat spravné velka pismena na zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a v mistnich pojmenovani

Uc¢ivo — hlavni témata

Zvukova stranka jazyka. Slovni zésoba a tvofeni slov. Tvaroslovi. Skladba.
Pravopis.

Literarni vychova

-Cist a prednaset zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfimétrené véku

-vyjadiovat své pocity a zazitky z ptecteného literarniho textu

-umét provést struény slovni a vytvarny zdznam piectencho textu priméreny
veéku a vhodné naro¢nosti

-rozliSovat vyjadfovani v proze a ve versich

-odliSovat pohadku od ostatnich vypravéni

-pracovat tvofive s literarnim textem podle pokynt uditele a podle svych
schopnosti a dovednosti

Ucivo — hlavni témata

Poslech literarnich texta. Zazitkové Cteni a naslouchani. Tvorivé ¢innosti
S literarnim textem. Zakladni literarni pojmy.
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Formy realizace

Vyuka probih4 formou spole¢né, skupinové, parové nebo samostatné prace.
Specifickd témata je mozné vyucovat i v jinych prostorach. Na plnéni ukola
daného predmétu se podili svymi ¢innostmi 1 Skolni druzina (spole¢na a
individualni Cetba, uceni se basnim zpaméti, spolecnéd deklamace, feSeni
hadanek, kvizli a ¢innostmi literarnimi a dramatickymi jako zajmovymi
utvary organizovanymi v ramei Skolni druZiny).

5.1.1.Cesky jazyk a literatura — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéa komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyuéovaci predmét:  Cesky jazyk — 4. a 5. roénik

Casova dotace: 7 hodin tydné /kazdy ro¢nik

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Vyudovaci pfedmét predstavuje pokradovaci vyuku ve vzdélavacim oboru Cesky
jazyk a literatura, ktera uzce navazuje na piedchazejici vyuku vSech témat
1.obdobi. Tuto vyuku rozsifuje, procvicuje a v zavéru opakuje. Vzhledem k tomu
je mozn¢ a velmi vyhodné vyuku 4. a 5. rocniku Gizce spojovat, nebot’ stejné téma
uciva se ve 4. ro¢niku procvicuje a nasledné v 5. ro€niku opakuje. Neni proto
nutn¢ pracovat pouze v oddé€lenich, ale vyuzivat metody spole¢né prace ve
dvojicich, skupindch, vzajemné pomoci slabSim spoluzakiim s vyuzitim
zékladnich ucebnic ale 1 fady rozsitujicich a netradi¢nich pomticek.

Ocekavané vystupy ve vyucovacim predmétu
Komunikacni a slohova vychova

-Cist s porozuménim piimefené narocné texty potichu i nahlas

-rozliSovat podstatné a mén¢ podstatn¢ informace v textu v priméreném textu
-reprodukovat obsah pifiméfené slozit¢ho sd€leni a zapamatovat si diilezita
fakta s umét je struéné zaznamenat

-vést spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechat vzkaz na zaznamniku
-rozliSovat spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji umét vyuzit
-psat spravné po strance obsahové 1 formalni jednoduché slohové styly

-umgét sestavit osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvoftit kratky mluveny
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nebo pisemny projev

U¢ivo-hlavni témata: Cteni. Naslouchani. Mluveny projev. Pisemny projev.

Jazykova vychova

-porovnavat vyznamy slov (slova souzna¢na, mnohoznac¢na)

-urcit stavbu slova (kofen, ¢ast pfedponova, ¢ast piiponova, koncovka)
-orientovat se ve slovnich druzich, umét je ur€ovat a vyuzivat v mluveném
projevu v gramaticky spravnych tvarech

-rozliSovat slova spisovna a jejich nespisovné tvary

-vyhledavat zakladni skladebni dvojice a zaklady vét

-odliSovat vétu jednoduchou a souvéti, zménit jednoduchou vétu v souveéti
-psat spravné 1,y po obojetnych souhlaskach

-zvladnout zakladni pravidla a ptiklady gramatiky a pravopisu

Uc¢ivo-hlavni témata

Zvukova stranka jazyka. Slovni zasoba a tvofeni slov. Tvaroslovi. Skladba.

Pravopis.

Literarni vychova

-vyjadfovat své zazitky a dojmy z Cetby a umét je zaznamendavat
-reprodukovat voln¢ ptecteny text podle svych schopnosti

-umét tvorit jednoduchy literarni text na dané téma podle svych schopnosti
-rozliSovat rizné typy uméleckych a neuméleckych texta

-znat zékladni literarni pojmy a umét je vyuzit pti rozboru literdrniho textu
U¢ivo — hlavni témata

Poslech literarnich textl. Zazitkové ¢teni a naslouchdni. Tvotivé ¢innosti

S literarnim textem. Zakladni literarni pojmy.

Formy realizace

Vyuka probihé formou spole¢né, skupinové nebo samostatné prace pii organizaci
¢innosti v jednom nebo dvou oddélenich podle obsahu uciva nebo podle
pouzitych metod prace. Je vhodné zafazovat a vyuZzivat integrace a pomoci

slab§im Zakim bez ohledu na ro¢nik a to i v piipad¢ doucovani.
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Specificka témata je mozné vyucCovat i v jinych prostorach. Doporucenim je
vyuzivani tradi€nich i netradi¢nich pomiicek, zdkladnich u€ebnich texti ale 1 textl
doplnkovych a rozsitujicich. Dllezité a prospésné je i prubézné vyuzivani pestré
a bohaté nabidky titulii Skolni détské knihovny.

Na plnéni ukolit daného pfedmétu se podili 1 Skolni druzina dopliujicimi a
zajimavymi ¢innostmi (ndprava chybné vyslovnosti, spolecna a individualni
Cetba, spole¢né vypravéni, ¢etba knih Skolni knihovny na pokraovéni, spolecné
uceni basni a jejich piednes, pfiprava na vyucovani, ¢innosti literarni) a podili se
vyznamné 1 prace divadelniho souboru, ktery pii Skole pracuje.

5.1.2. Cizi jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéa komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Casova dotace: 1. ro¢nik 1 hodina tydné
2.ro¢nik 1 hodina tydné
3. ro¢nik 3 hodiny tydné
4. rocnik 3 hodiny tydné
5.ro¢nik 3 hodiny tydné
Celkem 11 hodin tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Motto: ,,Kolik jazyki umis, tolikrat jsi clovekem.* (T. G. Masaryk)

Vyucovaci pfedmét smétuje k tomu, aby zéaci ziskali takové zéklady ciziho
jazyka, aby byli schopni pfedev§im porozumét mluvenému textu, na zakladé toho
byli schopni odpovédét a dorozumét se v béznych situacich a hovofit na
jednoducha témata. Duraz je kladen na komunikacni schopnosti zakt, cemuz je
podfizena i vyuka slovni zasoby a gramatiky. Zaci musi rovndZ porozumét
Ctenému textu, ktery je obsahem slov na jejich jazykové urovni. Klicové
kompetence jsou zafazeny piimo do obsahu uciva.
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Cil vzdélavaciho oboru

Poskytnout zakladni feCové a poslechové jazykové dovednosti. Nabizet aktivity,
které umozni pouzivat jazyk v realném prostfedi (rozhovory, scénky, hry).
Zam¢étit se na rozvoj slovni zasoby probiraného tématu formou pivodnich
pisnicek, rytmickych fikanek a ryvkl z détské Cetby.

Poznat odliSnosti ve zpiisobu zivota lidi jinych zemi. Vést k uvédomeéni, ze
znalost ciziho jazyka je nezbytnost pi1 celozivotni vzdélavani. Rozvijeni
pozitivniho vztahu k cizimu jazyku. Vést k samostatnému ziskédvani informaci
Z raznych zdroji. Ziskdvani sebedlvéry pii vystupovani na vetejnosti. Rozvijet
komunikativni schopnosti Zakii prostfednictvim realnych situaci, které obsahoveé
vychazeji z détského svéta. Naucit zaky jednoduché obraty obsahujici zdkladni
gramatické vazby vychdzejici ze schopnosti a véku Zzakl. Stimulovat v zacich
z4jem o anglicky jazyk a motivovat je k uceni.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru

Cizi jazyk (1. obdobi)

-vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby
-zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal

-rozumi jednoduchym pokyniim a vétam z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

-odpovidé na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny a dalSich
osvojovanych témat

-rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

-pouziva abecedni slovnik ucebnice

-Cte nahlas spravné jednoduché véty s probranou slovni zdsobou

Cizi jazyk (2. obdobi)

-rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

-rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a
zietelné

-Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty se zndmymi slovy
-umi vyhledat potfebnou informaci v textu

-umi vyplnit do pfipravené¢ho formulare své zdkladni udaje

-aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace

-napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢,
rodiné, ¢innostech a udélostech z oblasti svych z4ymu a kazdodenniho Zivota
-pouziva dvojjazy¢ny slovnik
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Uc¢ivo vyucovaciho predmétu

-pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich (pozdrav, podékova-
ni, predstavovani, rozlouceni)

-jednoducha sdéleni (adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluva, zadost)
-tematické okruhy (domov, rodina, §kola, volny cas, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, svatky, ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny, zvifata, ptiroda, pocasi

-Slovni zasoba a tvoreni slov (synonyma, antonyma, vyznam slov)

-zakladni gramatické jevy — potadek slov ve véte, tvorba otazky a zéaporu

Formy realizace

Vyuka se organizuje v 1. — 5. ro¢niku samostatné po jednotlivych rocnicich.
Probiha ve tiidé, kde je k dispozici tabule s dataprojektorem nebo interaktivni
tabule. Ucebnimi materidly jsou aktualné preferované ucebnice, zajimave
pracovni seSity a rizné webové stranky nabizejici materidly k vyuce ciziho
jazyka. V organizaci vyuky se pouziva prace jak individualni tak tymova. Do
vyuky mohou byt za¢leniovany kratkodobé dil¢i projekty podle probiranych témat.

Pouzivané metody

-motivace zakl na zacatku vyucovaci hodiny (vyuzivani meziptedmétovych
vztahu, tematickych obrazkd, dialogd....)

-skupinova prace, prace ve dvojicich k zapojeni slabSich zakl do vyuky
-zZatazovani pisni¢ek umoznuje dalsi procvicovani slovni zdsoby a gramatiky
-vyuziti webovych stranek, které se zamétuji na vyslovnost a poslech

-vyuziti kvalitnich vyukovych programii

-prace se zajimavymi ucebnicemi, pracovnimi sesity a elektronickymi verzemi
ucebnic

-sout&Zivé tkoly: haddanky, kfiZovky, testy, soutéze

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova a Medialni vychova jsou zatazeny do obsahu pribézné vyuky.
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5. 2. Matematika a jeji aplikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd¢elavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zédkladnim vzdélavani zalozena
pfedevSim na aktivnich c¢innostech, manipulaci s pfedméty a uziti matematiky
Vv realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zzivoté.
Pro sviij nezastupitelny vyznam probihd celym zdkladnim vzdé€lavanim a vytvari
ptedpoklady pro dalsi studium.

Vzdé¢lavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tématické okruhy. Na prvnim stupni je
kategorii, okruhy Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru a
Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy.

Z4ci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky (kalkulatory, vhodny po&itatovy
software, vyukové programy) a zdokonaluji se v praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Zakladni vzdélavani v dané oblasti sméfuje predevsim K utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k nasledujicim ¢innostem:

-vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech

-rozvijeni paméti zaka prostfednictvim numerickych vypocti

-rozvijeni logického a abstraktniho mysleni

-vytvareni zasoby matematickych postupli a metod fesSeni

-provadéni rozboru a planu fesSeni, odhadovani vysledkt a volba postupu

-rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni uloh

-rozvijeni vytrvalosti, systematic¢nosti, pfesnosti a kontroly své prace

Cilem matematického vzdélavani je, aby si Zaci postupné osvojili matematické pojmy,
algoritmy, terminologii a matematickou symboliku v tésném propojeni na prakticky
zivot. Aby se naucili uzivat matematickych pomitcek a ptistupl k feSeni problemi 1
V béZném Zivoté.

U¢ivo vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace 1. stupen
1) Cisla a podetni operace

2) Zavislosti, vztahy a prace s daty

3) Geometrie v roviné a v prostoru

4) Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
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5.2.1. Matematika a jeji aplikace — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét:  Matematika — 1. a 2. ro¢nik
Casova dotace: 5 hodin tydné/kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét matematika je v daném obdobi zaméfen na ziskani zakladnich
matematickych védomosti a dovednosti metodami aktivni Cinnosti, manipulace,
nazornosti, pfiméfenosti, spoluprace a vzijemné pomoci a k feSeni matematickych
problémt souvisejicich s vyuzitim V praktickém zivoté. V tomto obdobi je pozornost
zaméfena predev§im na vzdélavaci obor Cisla a podetni operace, na jehoz dobrém
zvladnuti zavisi dalsi ispéSna prace v daném predmétu.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Cisla a poetni operace

-pouziva ptirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvkl

-Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

-uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

-provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly

-fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a préce s daty

-orientuje se v case, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu

-popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

- manipuluje s papirovymi penézi pii matematickych hrach

- vyuziva své kapesn¢ na drobny ndkup béhem aktivit organizovanych skolou
-doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Geometrie v roving a v prostoru

-rozezna, pojmenuje, vymodeluje zakladni rovinné Utvary a jednoduchi télesa
-porovnava velikosti utvar, méti odhaduje délku tsecky

-rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving

-46 -



Vyuka probiha formou samostatné, skupinové nebo spole¢né prace v kmenové tiidé
nebo v jinych prostorach skoly a okoli skoly.

Priifezova témata
Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova

5.2.2. Matematika a jeji aplikace — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika 3., 4. a 5. ro¢nik
Casova dotace: 5 hodin tydné/kazdy ro€nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét matematika na prvnim stupni zakladniho vzdélani je ve
druhém obdobi zaloZzen piedev§im na aktivnich cinnostech a manipulaci
spfedméty a uziti ~matematiky v realnych  situacich. Pokracuje
etapa procvi¢ovani a upevilovani znalosti pamétného 1 pisemného numerického
pocitani jako zakladu a podminky dalSich Uspéchii v daném piedmétu. Ucivo
prvniho obdobi se rozSifuje a obohacuje a vyZaduje vétsi presnosti, diislednosti a
sebekontroly ze strany Zaku. Diiraz je kladen na grafické projevy Zaki ve smyslu
kvality prace. Ve vyuce se vyvazené, podle potteb, uplatiiuje individualni,
skupinova 1 spole¢na forma prace s cilem posilovat schopnosti nadanych Zaki a
zaroven pomoci zakiim s vyukovymi problémy v daném vyucovacim predmétu.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Cisla a podetni operace

-zak vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost, asociativnost
-provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych cCisel

-zaokrouhluje pifirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky vypocth

V oboru ptirozenych ¢isel

-fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené poc€etni operace v celém obo-
ru piirozenych Cisel

Zavislosti, vztahy a préace s daty
-vyhledava sbira a tfidi data
-Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy (s vyuzitim pocitacl)
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Geometrie V roving a v prostoru

-narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojihelnik a
kruznici)

-sCita a odc¢ita graficky tsecky

-urci obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

-sestroji kolmice a rovnobéZzky

-urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
-urc¢i jednoduché osoveé soumérné Gtvary a vyznaci jejich osu soumérnosti

Nadstandardni aplikaéni Glohy a problémy
-fesi jednoduché praktické slovni ulohy na zaklad¢ ziskanych poznatki

U¢ivo vyucovaciho predmétu

-obor pfirozenych Cisel

-zapis Cisla v desitkoveé soustave

-nasobilka a jeji aplikace

-vlastnosti pocetnich operaci s prirozenymi Cisly
-pisemn¢ algoritmy pocetnich operaci

-diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

-zakladni atvary v roviné (¢ara, ptimka, poloptimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyithelnik, mnohothelnik)
-zakladni utvary v prostoru (krychle, kvadr, jehlan, koule, kuZzel, vélec)
-délka usecky, jednotky délky a jejich prevody

-vzajemna poloha dvou piimek v roviné

-obvod a obsah obrazce

-0s0v€ soumerne utvary

-slovni ulohy (s nakresy)
-Ciselné fady, magickeé Ctverce
-prostorova predstavivost
- zéklady finan¢ni gramotnosti

Formy realizace
Vyuka probiha formou individudlni, skupinové, spole¢né frontalni prace,

v kmenové tfidé, mozné 1 v jinych prostorach Skoly a jejiho okoli.

Prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova
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5.3. Informatika

Vzdélavaci oblast:  Informatika
Vzdélavaci obor: Informacni a komunikaéni technologie

Vyucovaci piredmét: Informatika

Casova dotace: 3. — 5. ro¢nik/1 hodina tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzd¢lavaci oblast Informatika se zamétuje predevs§im na rozvoj informatického
mysleni a na porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii. Je
zaloZena na aktivnich ¢innostech, pti kterych Zaci vyuzivaji informatické
postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani feSitelnosti
problém i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a
jejich interpretaci a na zakladé feseni praktickych ukold i poznatky a zkuSenost,
kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zékonitostem digitalniho
svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her,
experimentu, diskusi

a dalSich aktivit vytvateji prvni ptedstavy o zplisobech, jakymi se daji data a
informace zaznamendavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich.
Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho
feSeni. Ve vhodném programovacim prosttedi si ovétuji algoritmické postupy.
Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych
dovednosti.

Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zéklad
pro pochopeni informatickych konceptii. Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navyki, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci tim, ze vede Zaka k:

- systémoveému piistupu pii analyze situaci a jevil svéta kolem né;j

- nachdzeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnégjsiho pro danou situaci
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- ke zkusenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepSim
vysledklim nez samostatna prace

- porozumeéni riznym piistupiim ke kodovani informaci i riznym zptsobtim
jejich organizace

- rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumentt

- komunikaci pomoci formalnich jazyka, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupii v situacich, kdy to usnadni praci

- posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani
v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

- nezdolnosti pii feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty
a vypofadani se s problémy s otevienym koncem

- otevienosti novym cestdm, ndstrojlim, snaze postupné se zlepSovat

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru - 2. obdobi

Data, informace a modelovani

- uvede priklady dat, kterd ho obklopu;ji a ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout, vyslovuje odpovédi na zaklad¢ dat

- popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

- vycte informace z daného modelu

Algoritmizace a programovani

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

- popiSe jednoduchy problém

- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

- Vv blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program,
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a ptipravené
podprogramy

- ovefi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi
V ném ptipadnou chybu

Informacni systémy

-V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselna 1 neciselna data

Digitalni technologie

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
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- propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym piipojenim
souviseji

- dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitdlnimi
technologiemi

5.4.1. Clovék a jeho svét — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyucovaci piredmét: Prvouka— 1., 2. a 3. ro¢nik

Casova dotace: 1., 2. a 3. ro¢nik/ 2 hodiny tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét je komplexnim predmétem, ktery rozviji poznatky, dovednosti a
prvotni zkusenosti zaki ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci
se uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti;
utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznévaji sebe 1 své nejblizsi okoli a
postupné se seznamuji s mistné 1 ¢asoveé vzdalenéjSimi osobami. U¢i se vnimat lidi a
vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek 1 krasy lidskych vytvorl a
ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zaklad¢€ poznani sebe
a svych potteb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spole¢nosti, porozumét soucasnému zpuisobu zivota, jeho piednostem 1 problémiim,
chapat soudasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Zaci se uéi
vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy a reagovat na myslenky, nazory i podnéty
druhych. Zaci se v navozenych situacich uéi reagovat na mimoiadné Zivotni udalosti a
zivelné pohromy. V rdmci pfedmétu Prvouka je zatfazena dopravni vychova, prolinajici
Vv priibéhu roku nékolika tématy.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

- utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech k pojmenovavani
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a pracich
- orientaci ve svété informaci

- poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
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chovani a jednani na zaklad¢ spolecné vytvoienych a pfijatych nebo obecné
uplatnovanych pravidel souziti

- samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani k efektivni, bezproblémové
komunikaci i v mén¢ béznych situacich

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ i okolnimu
prostiedi

- objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by

vV budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho
chovani, Gcelného rozhodovani a jednéani v riznych situacich ohrozeni

vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru — 1. obdobi

Misto, kde Zijeme

- naucit se orientovat v misté svého bydlisté, okoli, Skoly a vazit si svého
rodiste a okolni krajiny

- zaClenit svou obec do piislusné oblasti a kraje

- pozorovat a popsat zmeny v obci a nejblizSim okoli

Lidé kolem nas

- rozliSovat nejbliZsi ptibuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych ptislusniki,
vztahy mezi nimi

- odvozovat vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

- projevovat toleranci Kk pfirozenym odlisnostem spoluzaku, K jejich
pfednostem 1 nedostatkiim

Lidé a ¢as

- vyuzivat Casové udaje pii feseni rtiiznych situaci v dennim Zivotg,
rozliSovat d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenovat nékteré kulturni ¢i historické pamatky, nékteré rodaky,
vyznamné udalosti regionu

- uplatiiovat zakladni poznatky o sob€, o rodin¢ a Cinnostech ¢lovéka,
o lidské spolecnosti, praci lidi a jejich zvycich

Rozmanitost v prirodé

- pozorovat, popsat a porovnat viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich
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- roztfidit nékteré ptirodniny podle ndpadnych urcujicich znaki, uvést
ptiklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

- provadét jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urc¢ovat jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti

- zm¢éii zakladni veliCiny pomoci jednoduchych nastroji a pfistrojii

Clovék a jeho zdravi

- uplatnovat zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim znalosti o lidském téle; projevovat vhodnym chova-
nim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- dodrzovat zasady bezpe¢ného chovani tak, aby nebylo ohrozovano zdravi
vlastni a zdravi jinych, rozezna nebezpeci riizn¢ho charakteru

- chovat se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitnout ko-
munikaci, ktera je nepiijemna; v piipad¢ potieby pozada 0 pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité

- ovlada zptsoby komunikace s operatory tisnovych linek

- uplatnovat zakladni pravidla ucastnikt silnicniho provozu

- reagovat na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

5.4.2. Clovék a jeho svét — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovek a jeho svét

Vyucovaci predméty: Prirodovéda - 4. a 5. ro¢nik
Vlastivéda -4.a 5. ro¢nik

Casova dotace: 4 hodiny tydné/kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptedméty Ptirodovéda a Vlastivéda izce navazuji na vyuku prvouky a jsou proto
dalezitou soucasti celé komplexni vzdélavaci oblasti, kterd vymezuje zakladni
vzdélavaci obsah o cloveéku, spoleCnosti, zdravi, vlasti, pfirod¢, kultuie, a
technice. Dané pifedméty jsou zaloZeny hlavné na aktivnich poznavacich
¢innostech (prozitky, modelové situace, experimenty, projekty...). Zaci se v nich
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uci pozorovat a pojmenovavat véci, déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti.
Pomaéhaji Zaktim propojit celé jejich vzdélani s praktickym zivotem.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Cilem obou pfedméta je pomoci zakiim na zéklad¢ poznani nejblizs§iho okoli a
pochopeni souvislosti a zdkonitosti v ném poznat sebe sama a nalézt své misto
mezi lidmi a orientovat se v zivoté, umoznit zaktim pochopit zakladni globalni
problémy a pievzit pfiméfenou zodpoveédnost za jejich feseni.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru — 2. obdobi

Misto, kde Zijeme

-urcit a vysvétlit polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
-urcit svétové strany v piirodé i podle mapy, orientovat se podle nich a fidit se
zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

-rozliSovat mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

-vyhledavat jednoduché idaje na mapéch (CR, Evropa)

kultury, jednoduchym zpiisobem posoudit jejich vyznam

-porovnavat zplsob zivota a ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

-poznavat symboly naseho statu a jejich vyznam

-rozliSovat hlavni orgény statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naSeho
statu a jejich vyznam

Lidé kolem nas

-dodrzovat zakladni pravidla souziti ve Skole, v rodin¢, v obci

-rozpoznat ve svém okoli chovani a jednani, ktera jiz nelze tolerovat
-orientovat se Vv zakladnich formach vlastnictvi, pouzivat penize v béznych
situacich, odhadnout a zkontrolovat cenu nakupu a vracené penize, na piikladu
ukazat nemoznost realizace vSech chténych vydajt, vysvétlit, pro¢ spofit, kdy si
pljcovat a jak vracet dluhy

Lidé a ¢as

-pracovat s ¢asovymi udaji a vyuzivat zjisténych tdaji k pochopeni mezi déji

ji a jevy kolem nas

-vyuzivat knihovny, sbirky muzei a galerii jako diilezitych zdroji informaci

pro pochopeni minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach zplisob Zivota a prace ptedkl na
naSem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

Rozmanitost prirody
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-znat zakladni znaky Zivé a nezivé piirody a zjistovat jejich propojenost, princip
rovnovahy pfirody a nachédzet souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pftirody a
¢innosti Cloveka

-vysvétlit na zakladé elementarnich poznatkti o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stifidanim ro¢nich obdobi

- zkoumat zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regioni, zdivodnit
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

- porovnavat na zdkladé pozorovani zékladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky t¥idi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirod¢€ a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi 1 zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Clovék a jeho zdravi

- vyuzivat poznatky o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zplisobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pied a po jeho narozeni

- ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani
navykovych latek

- uplatiiuje zédkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetii drobné poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

Formy realizace

Vyuka probihd formou spole¢né, skupinové nebo samostatné prace, v kmenové
tfide, 1 jinych prostorach Skoly, ptipadné ptimo v obci a v ptirodé. Vyuziva prvky
projektového a problémového vyucovani, experimentu a prace s internetem.

Prurezova témata
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Osobnostni a sociadlni vychova, Environmentalni vychova, Vychova
demokratického obcana, Mediélni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova

5.5. Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd¢lavaci oblast Uméni a kultura poskytuje zaklim jiné nez pouze racionalni
poznavani svéta a piinasi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a
kulturu.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi uméleckeé osvojovani svéta, tj. osvojovani
S estetickym U€inkem, pii némz dochazi k rozvijeni estetickeho citéni, tvotivosti,
vnimavosti k uméleckému dilu, specificky tedy i1 k sobé samému 1 k okolnimu
svétu.

V tvotivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti vyjadfovani prostfednictvim
tonu, hlasu, linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V obdobi zékladniho vzd€lavani je oblast Umeéni a kultura realizovdna
vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti vede k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede Zaka k:

-pochopeni uméni jako specifick€ého zplisobu poznavani okolniho svéta

-uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku lidské komunikace

-chépani uméni a kultury jako nedilné soucasti lidské existence

-chépani uméleckych hodnot vedoucich k tolerantnimu ptistupu k riiznym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 k chapani kulturnich projevii
riznych narodl a narodnosti

-uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, moznosti tvotiveé-

ho pristupu ke svétu, piilezitosti aktivniho pfekonavani zivotnich problémii a
k obohacovani svého emocionalniho Zivota.

Vzdélavaci obory a jejich prostredky

Vzdélavaci obor Hudebni vychova
-vokalni ¢innosti

-instrumentalni ¢innosti

-hudebné pohybové ¢innosti
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-poslechové ¢innosti

Vzdélavaci obor Vytvarnéd vychova

-¢innosti uvédomélého vnimani

-¢innosti vlastni tvorby

-vlastni a zprostfedkované interpretacni ¢innosti

5.5.1. Hudebni vychova — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova - 1., 2. a 3. ro¢nik
Casova dotace: 1 hodina tydné /kazdy roénik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vytvaii u Zaka kladny vztah k hudbé,
rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionalné prozit a
poskytuje proniknuti do hudebni kultury. Hudebni €innosti podporuji u zaki
rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti sluchovych,
rytmickych, péveckych, intona¢nich, instrumentalnich, poslechovych a
pohybovych. Vyucovaci predmét rozsifuje tvofiva Cinnost zakl v zdjmovych
utvarech: Hra na flétnu, Hra na kytaru.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Seznamit Zaky prostfednictvim estetickych ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a
S jazykem hudebniho uméni. Rozvijeni estetického citéni. Rozvijet schopnosti
vyjadifovat se prostiednictvim tonu a zvuku. Pomoci vokélnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych €innosti vést zaky k porozuméni hudbé a
hudebnimu uméni, kjejimu aktivnimu vnimani a vyuZivani. Hudebnimi
¢innostmi rozvijet hudebnost Zaka, jeho hudebni schopnosti a rozvijet sluchove,
rytmické, pévecké, intonacni, hudebné pohybové a hudebné poslechove
dovednosti.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho predmétu — 1. obdobi

-zpivat v jednohlase na zakladé svych
schopnosti a dovednosti
-rytmizovat a melodizovat jednoduché texty
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-vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

-reagovat pohybem na zné&jici hudbu, rozpoznat dynamické zmény v hudbé
-poznat zakladni hudebni nastroje, odlisovat hudbu vokalni a instrumentalni
- rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

U¢ivo vyucovaciho predmétu Hudebni vychova — 1. obdobi

-hlasova hygiena, pévecké dovednosti, rozsifovani hlasového rozsahu
-hudebni rytmus

-hudebni doprovod pomoci jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova
instrumentare

-hudebni hra-otazka, odpovéd

-pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru

-hudba vokalni a instrumentalni, lidova a um¢la

-hudebni styly a Zanry

Formy realizace
Vyuka probiha v ucebnach, ve kterych se nachazi pianino.

Prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova,
Vychova demokratického ob¢ana

5.5.1. Hudebni vychova — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova — 4. a 5. ro¢nik
Casova dotace: 1 hodina tydn¢ /kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova vytvati u zakh kladny vztah k hudbé, rozviji
jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionalné prozit a poskytuje
proniknuti do hudebni kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u zakl rozvoj
hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti sluchovych,
rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentalnich, poslechovych,
pohybovych. Vyucovaci pfedmét rozsifuje tvotivad Cinnost zakt v hudebnich
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zdjmovych utvarech, které pracuji pii Skole. Predmét by mél predevSim péstovat
Vv zacich radost z hudby a uméni ji naplno prozivat.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Seznamit zaky prostiednictvim estetickych ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a
s jazykem hudebniho uméni. Rozvijeni estetického citéni. Rozvijet schopnosti
vyjadiovat se prostfednictvim tonu a zvuku. Pomoci vokalnich, instrumentélnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti vést zaky k porozuméni hudbé a
hudebnimu uméni, k jejimu aktivnimu vniméani a vyuzivani. Hudebnimi
¢innostmi rozvijet hudebnost Zaka, jeho hudebni schopnosti a rozvijet jeho
sluchové, rytmické, péveckée, intonaéni, hudebné pohybové a hudebné poslechové
dovednosti a naucit Zdka umét hudbu naplno prozivat.

Ocekavané vystupy vyucovaciho predmétu — 2. obdobi

-zpivat v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i

mollovych toninach a pti zpévu vyuzivat ziskané pévecké dovednosti
-realizovat podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not
-vyuzivat jednoduché hudebni néastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni

-rozpoznat hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

-vytvaret jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadét elementarni hudebni

Improvizace
-rozpoznat v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedki

-ztvarnovat hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt, na zakladé
individuélnich schopnosti a dovednosti vytvaret pohybové improvizace

5.5.2. Vytvarna vychova — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarnéd vychova

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova 1., 2. a 3. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné / kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova je v tomto obdobi zaméfen na tvirci

¢innosti — tvorbu, vnimani a interpretaci. Tytu Cinnosti umoziuji rozvijet a
uplatnit vlastni osobité vnimani, citéni, prozivani, pfedstavivost a fantazii
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kazdého zaka. Je ukolem ucitele, aby osobity vytvarny projev zaka v tomto
1.obdobi podporoval a rozvijel, nikoliv pfetvaiel. Dany pfedmét je zaméien
pfedevsim na rozvoj zakovy vytvarné fantazie a tvofivosti. Metody a formy
prace jsou zaméfeny na poucenou ale hlavné na samostatnou praci zakt, z¢asti i
na skupinové prace. Predmét Vytvarna vychova je v tomto 1.obdobi vyucovan 1
hodinu tydné v kazdém ro¢niku. Vyuka probihd v kmenové tiidé, mozno i
Vv jinych prostorach Skoly a jejiho okoli.

Ocekavané vystupy vyucovaciho predmétu — 1. obdobi

-rozpoznat linie, tvary, objemy, barvy, objekty — porovnavat je a tiidit na
zékladé zkuSenosti, vjemu, zazitkl a predstav

-v tvorbé projevovat své vlastni zkuSenosti, uplatiiovat pii tom v plosném i
prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

-vnimat udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfovat

- interpretovat podle svych schopnosti rlizné vizualné obrazna vyjadieni, odlisné
interpretace porovnavat se svou dosavadni zkuSenosti

-na zaklad¢ vlastni zkuSenosti nalézat a do komunikace zapojovat obsah
vizualné€ obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofti, vybere €1 upravi

Uc¢ivo vyucovaciho predmétu

-zékladni linie, tvar, barevny kontrast, proporcni vztahy, svétlostni pomé&r
-jednoducha prace s plochou a prostorem

-zékladni zakonitosti kresby a malby, zdkladni kontrasty

-vizualné obrazné vyjadieni pomoci smyslového vnimani a fantazie
-interpretace v ramci skupiny a jejich porovnavani

-zdiivodnéni vysledki vlastni tvorby podle schopnosti a zaméteni

Prurezova témata

Osobnostni a sociadlni vychova, Environmentalni vychova, Vychova
demokratického obcana, Medialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova
k mysleni v evropskych souvislostech a globalnich souvislostech
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5.2. Vytvarna vychova — 2. obdobi
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova - 4. a 5. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydn¢ / kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova je v tomto obdobi pokracovacim a
rozSifujicim obdobi dan¢ho pfedmétu prvniho obdobi. Je zaméfen na zakladni
tvofivé Cinnosti — vlastni tvorbu, uvédomélé vnimani a osobni interpretaci vidéné
a prozivané skutecnosti. Na zéklad¢ zakladniho pouceni a zdkladnich vytvarnych
kresby, malby, dekorativni kompozice 1 prostorového vyjadieni. U¢i se nadale
pracovat se zakladnimi vytvarnymi technikami a pouZzivat je jako prostiedky pro
sebevyjadieni. Poznavaji pfitom zikonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
uméleckymi dily, uci se chapat vypovédi uméleckych dé€l. U¢i se zodpovédnému
vytvarnému hodnoceni své prace 1 prace druhych. Vyuka dan¢ho pfedmétu je
vhodné doplnéna o ¢innost Zakl ve skupiné zdjmoveého Utvaru Keramika, ktery
vyuku vytvarné vychovy rozsifuje a vyznamn¢ obohacuje.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

-pti vlastnich tviir€ich ¢innostech uzivat prvky vizualné obrazného vyjadieni,
porovnavat je na zéklad¢ vztaht

-pfi tvorb& vizualné obraznych vyjadieni se zamétovat na projeveni vlastnich
zkuSenosti

-nalézat vhodné prostfedky pro vizualn€ obraznéd vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly, uplathovat je v plosné,
objemové 1 prostorové tvorbé

-osobitost vlastniho vnimani uplatiiovat v pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualn€ obrazného vyjadieni, pro vyjadieni novych i1 neobvyklych
pocitl a prozitkli svobodné volit a kombinovat prosttedky a postupy
-porovnavat rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pristupovat k nim
jako ke zdroji inspirace
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-nalézat a do komunikace zapojovat obsah vizudlné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoii, vybere ¢i upravi

U¢ivo vyucovaciho predmétu

-prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
vztahy a jejich jednoduché vztahy)

-usporadani objektii do celkil (vyraznost, velikost a vzajemné postaveni)

-vztahy zrakového vniméni a vnimani ostatnimi smysly (vyjadieni podnéth
sluchovych, hmatovych, ¢ichovych, chutovych a pohybovych)

-smyslové uc¢inky vizualné obraznych vyjadieni (umélecka vytvarna tvorba
fotografie, film, televize, reklama, média)

-typy vizualné obraznych vyjadieni (hracky, animovany film, comics, atd.)
-osobni postoj k vytvarné tvorbé ukazky (jednoduché hodnoceni)

Formy realizace

Vyuka probih4 formou samostatné, skupinoveé nebo spolecné prace, v kmenoveé
tride, ptipadné v jinych prostorach Skoly nebo v jejim okoli.

Priifezova témata

Vyucovaci pfedmét vytvarnd vychova prostupuje do dalSich pfedméti v ramci
projektového vyucovani, poskytuje dobré moZnosti k uplatnéni a propojeni
vSech prifezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni

vychova, Vychova demokratického obCana, Medialni vychova, Multikulturni
vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

5.6. Clovek a zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vzdélavaci obor: T¢lesna vychova

Vyucovaci predmét:  Té&lesna vychova

Casova dotace: 2 hodiny tydné / ro€nik
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Charakteristika vzdélavaci oblasti

Mladsi skolni vék je idedlni obdobi pro rozvijeni zdkladnich pohybovych
schopnosti 1 pro osvojovani pifiméfenych pohybovych ¢innosti. Dany vék je
nejvyznamngjs$i obdobi v zivoté ¢loveéka pro jeho vSestranny télesny a pohybovy
rozvoj.

(poznatky, praktické Cinnosti, zplisoby chovani). Vzdélavani v této oblasti
sméiuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sebe jako Zivé bytosti, aby se ucili
chapat hodnotu zdravi a smysl zdravotni prevence na jeho ochranu a uchovani.
Naplnéni téchto zamérl je nutné vytvaret cestou U€inné motivace a takovymi
¢innostmi, které posiluji zdjem zakt o problematiku péfe o zdravi v pribéhu
celého zivota.

Cile vzdélavaci oblasti

Vzhledem k podminkam Skoly, cilim a kompetencim kladnych osobnim
ptikladem ucitele a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole ovliviiovat ¢innosti
souvisejici se zdravim. Provadét preventivni ochranu zdravi a upevnovat
hygienické a zdravotné preventivni navyky. Rozhodovat se ve prospéch zdravi.
Smétfovat k poznavani vlastnich pohybovych moZnosti a k poznani wc¢ink
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost a duSevni pohodu. Pro
podporu zdravi, regeneraci sil, rozvoj zdatnosti a vykonnosti a pro uspokojovani
vlastnich potteb pribézné zatazovat do denniho reZimu pohybové cinnosti.
Aktivné se zapojovat do ¢innosti podporujicich zdravi ve Skole, ale 1 doma a
Vv obci. Ziskavat zakladni informace o tom, co je zdravé a zdravi prospéSné a
naopak, co zdravi ohrozuje a poSkozuje. Chapat zdatnost, dobry fyzicky a dusevni
stav jako vyznamny piedpoklad pro vétsi Zivotni uspéSnost.

5.6.1. Télesna vychova — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyucovaci predmét: Télesna vychova — 1., 2. a 3. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné / ro¢nik
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Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Télesnd vychova jako soucast komplexniho vzdélavani zakt
V problematice zdravi smétuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych
moznosti zakl a na druhé stran¢ k poznani ucinki téchto pohybovych ¢innosti na
jeho zdatnost a zdravi.

T¢lesna vychova - 1. obdobi, znamenajici vstup ditéte do skoly, adaptaci na
pracovni organizaci a zatéz, predstavuje vytvareni elementarnich pohybovych
dovednosti, zdkladni zdravotné¢ pohybové, hygienické a organizacni navyky a
pievazné hravé pojeti s diirazem na prozitek a zdravotni uc¢inek pohybovych
¢innosti. Pfi vSech téchto ¢innostech je vZdy bran ohled na individualni schopnosti
a moznosti kazdého Zéka.

Soucasti vyuky télesné vychovy je realizace plaveckého vycviku, ktery je
zajistovan plaveckou Skolou. Zaroven Skola zajiStuje zZakim nékolikrat béhem
zimniho obdobi brusleni na zimnim stadionu.

Rozsitfenim télovychovnych aktivit na Skole je ¢innost zdjmového utvaru Judo (1
x tydng), sportovni €innosti organizované jako zajmovy utvar (Ix tydné) a
pribézné (denni) télovychovné a hudebné pohybové chvilky. Vyvrcholenim
télovychovné €innosti jsou Skolni a regionalni lehkoatletické zavody, pravidelna
ucast ve fotbalovém klani MacDonald s cup.
Skola potada lyzaiské pobytové kurzy (nepravidelné) ¢i vikendové vyjezdy zaka
s rodici za lyZovéanim,

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- spojovat pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuzivat
nabizené prilezitosti

-zvladat v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping a usilovat o jejich zlepSeni
-projevovat piimétrenou vili pro zlepSeni urovné sveé zdatnosti

-spolupracovat pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
-uplatiiovat hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pi1 pohybovych Cinnostech ve
znamych prostorech Skoly

-jednat a hréat fair play, dodrzovat pravidla hry, respektovat pii pohybovych
¢innostech ostatni spoluzaky

-reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

U¢ivo vyucovaciho predmétu

Spravné drzeni téla, spravné dychani, vyrovnavaci cviceni

Ptiprava pted pohybovou ¢innosti, napinaci a protahovaci cvi€eni
Zdravotné zamé&tena pripravna a relaxacni cviceni

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
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Hygiena pfi pohybovych ¢innostech, vhodné obleceni a obuti
Bezpecnost pii pohybovych c¢innostech — bezpecnost v Satnach, bezpecna
pfiprava a ukladani cvi¢ebniho nafadi a pomticek

Prvni pomoc v podminkach télesné vychovy

Pohybové hry. Zaklady gymnastiky

Kondic¢ni a rytmické cviceni s hudbou

Zaklady atletiky: rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky, hod mi¢kem
Micova praprava. Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v piirodé

Plavecky vycvik. Hry na sn¢hu.

Brusleni.

Zékladni té€locvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly

Zasady chovani a jednéni pti pohybovych ¢innostech

M¢éfeni a hodnoceni pohybovych dovednosti

Formy realizace

1) V obdobi podzim-jaro-1éto v piipad¢ piiznivého pocasi probiha vyuka télesné
vychovy venku - a to na Skolnim hfisti — ,,umélce* (atletickd ptiprava, micove
hry, pohybové hry, zavodivé hry), na Skolni zahradé¢ se zékladnim
télovychovnym vybavenim a hernimi prvky.

2) V ptipad¢€ nepiiznivého pocasi vyuziva skola vlastni herni mistnost

V ptizemi Skoly.

3) Vyuku pfedmétu vyznamné dopliiuje celorocni cinnost Skolni druziny,
sportovné zaméfené zajmové utvary a pravidelné hudebné pohybové
télovychovné a relaxaéni chvilky.

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova,
Environmentalni vychova, Medialni vychova

5.6.2. Télesna vychova — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: T¢lesna vychova
Vyucovaci predmét:  Té¢lesnd vychova 4. a 5. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné / ro¢nik
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Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova jako soucast komplexniho vzdélavani zakt
V problematice zdravi smétuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych
moznosti zéka a na druh¢ stran¢ k poznani u€inkt téchto pohybovych ¢innosti na
jeho zdatnost a zdravi.

Vyucovaci predmét T€lesna vychova — 2. obdobi tizce navazuje na vyuku daného
piedmétu v 1. obdobi, dale ji rozviji a rozSifuje. Piedstavuje vytvareni dalSich,
naro¢néjSich  pohybovych dovednosti, dalSich zdravotné¢ pohybovych,
hygienickych a organizatnich navyka pfevdzné formou her s dirazem na
prozitek, osobni 1 kolektivni uspéch a zdravotni Gcinek vSech télovychovnych
¢innosti.

Soucasti vyuky télesné vychovy je realizace plaveckého vycviku, ktery je
zajistovan plaveckou Skolou. Zaroven Skola zajiStuje Zakiim nékolikrat béhem
zimniho obdobi brusleni na zimnim stadionu.

Rozsitfenim télovychovnych aktivit na Skole je ¢innost zdjmového utvaru Judo (1
x tydng), sportovni €innosti organizované jako zajmovy utvar (Ix tydné) a
pribézné (denni) télovychovné a hudebné pohybové chvilky. Vyvrcholenim
télovychovné €innosti jsou Skolni a regionalni lehkoatletické zavody, pravidelna
ucast ve fotbalovém klani MacDonald s cup.
Skola potada lyzaiské pobytové kurzy (nepravidelné) ¢i vikendové vyjezdy zaka
s rodi¢i za lyZovanim.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

-ucastnit se pravidelného pohybového rezimu, uplatiiovat kondi¢né zamétené
¢innosti, projevovat piiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni urovné své
zdatnosti

-zvladat na zakladé¢ svych ptedpokladii osvojované pohybové dovednosti,
vytvaret varianty osvojenych pohybovych her

-zafazovat do pohybového rezimu korektivni cviéeni, piedevSim v souvislosti
S jednostrannou z4atézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

-uplatiiovat pravidla hygieny a bezpecného chovéani v béZném sportovnim
prostiedi, adekvatné reagovat v situaci irazu spoluzdka

-jednoduSe zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reagovat na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

-jednat v duchu fair play, dodrzovat pravidla her a soutéZi, poznat a oznacit zjevné
prestupky a reagovat na né¢ adekvatné, respektovat pii pohybovych ¢innostech
ostatni spoluzéky, opacné pohlavi

-uzivat pii pohybové Cinnosti zdkladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvi€it
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

-umét zorganizovat nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na arovni tiidy
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-zm¢étit zakladni pohybové vykony a porovnat je s pfedchozimi vysledky
-orientovat se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i1 v mist€ bydliste, samostatné ziskat potiebné informace
-adaptovat se na vodni prosttedi, dodrzovat hygienu plavani, zvladat v souladu
s individualnimi piedpoklady plavecké dovednosti

-zvladat v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpe¢nosti

U¢ivo vyucovaciho predmétu

Vyznam pohybu pro zdravi

Ptiprava organismu na pohybovou ¢innost (protahovaci cviceni)
Zdravotné zaméfené ¢innosti

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
Hygiena pfi télesné vychove a pii souvisejicich ¢innostech

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Pohybové hry. Ziklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Priipravné Upoly — pretahy a pietlaky

Zéklady atletiky: béh rychly, vytrvalostni béh, skok daleky, hod mic¢kem
Zéklady sportovnich her: mi¢ové hry

Turistika a pobyt v pfirodé. Ochrana piirody

Plavecky vycvik (zakladni plavecka vyuka)

Hry na sn¢hu: brusleni, lyZovani

Zasady fair play pti sportovnich ¢innostech

Formy realizace

1) V obdobi podzim-jaro-léto v piipad¢ piiznivého pocasi probiha vyuka télesné
vychovy venku - a to na Skolnim hfisti — ,,umélce” (atleticka pFiprava, micové
hry, pohybové hry, zavodivé hry), na Skolni zahradé¢ se zakladnim
télovychovnym vybavenim a hernimi prvky.

2) V ptipad¢€ neptiznivého pocasi vyuziva Skola vlastni herni mistnost

V prizemi Skoly.

3) Vyuku pfedmétu vyznamné dopliuje celoro¢ni ¢innost Skolni druziny,
sportovné zaméfené zajmové utvary a pravidelné hudebné pohybové
télovychovné a relaxacni chvilky.

Prirezova témata
Osobnostni vychova, Socidlni vychova, Environmentalni vychova, Medialni
vychova
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5.7. Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Praktické ¢innosti

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast predstavuje fadu pracovnich ¢innosti a postupli, vede zaky
k ziskavani zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pomaha
zaktm k vytvareni zdkladni Zivotni a profesni orientace. Zamétuje se na praktické
pracovni dovednosti a ndvyky. Obsah dané vzdélavaci oblasti je na 1. stupni
zékladni skoly rozd¢€len na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem,
Konstrukéni €innosti, Péstitelské prace a piiprava pokrmi. Obsah tematickych
okruhti je povinny a je nutné tento obsah realizovat. Je ur€en v§em Zakim.

Zaci se u¢i pracovat sriznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. UCi se organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné
I v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci pribézné vedeni k dodrzovani
zéasad bezpec€nosti a hygieny prace.

Cile vzdélavaci oblasti

- pozitivni vztah k préaci a k odpovédnosti za kvalitu vysledki prace

- osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navykd z riiznych pracovnich

okruhti

- u€eni se vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni pracovnich tkoli

- uplatiiovani tvofivosti a vlastnich ndpadi pii pracovni ¢innosti

- poznavani, Ze technika je vyznamna soucast lidské kultury, ktera je vzdy
spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni

tvorivosti
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5.7.1. Clovék a svét prace — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vzdélavaci obor: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — 1., 2. a 3. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné / ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Z4ci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky a uéi se pfi tom pracovat
S riznymi materialy, které vyuzivaji a zpracovavaji. Pracuji na zaklad¢ svych
vlastnich schopnosti a dovednosti. Vysledky své prace dovedou jednoduchym
zptusobem ohodnotit. Pii kazdé pracovni ¢innosti jsou priibéZzné upozoriiovani na
zasady a dodrzovani bezpecnosti prace a ochrany zdravi.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Préce s drobnym materidlem
- vytvéret jednoduchymi postupy rizné predméty a vyrobky z rliznych
materiall
- pracovat podle slovniho navodu a predlohy
Konstrukéni ¢innosti
- zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
Péstitelské prace
- provadét pozorovani piirody
- zaznamenavat a hodnotit vysledky pozorovani
- peCovat o nendro¢né rostliny
Ptiprava pokrmii
- znaji zasady sluSného chovani pti stolovani
- umi esteticky prostfit stil

Ucivo

Vlastnosti materidlu. Pracovni pomicky, nastroje a jejich funkce. Jednoducheé
pracovni postupy. Organizace prace. Lidové zvyky, tradice a femesla.
Stavebnice (plo$né, prostorové, konstruk¢ni) a sestavovani modelii. Prace
S navodem, ptedlohou a jednoduchym nacrtem.

Zéklady péstovani rostlin. Jednoduché druhy rostlin. Pracovni péstitelské
postupy. Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie.
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5.7.2. Clovék a svét prace — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace

Vzdélavaci obor: Clovek a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — 4. a 5. ro¢nik
Casova dotace: 1 hodina tydné / rocnik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét je zaméten na piredevsim na praktické pracovni dovednosti a
navyky a to v oblastech: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni Cinnosti,
Péstitelské a tklidové prace. Pii praci s riznymi materialy umoziuje zakim
osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Vede zéky k dodrzovani
zdsad bezpeCnosti a hygieny pii praci, k pozitivhimu vztahu k praci a
k odpovédnosti za kvalitu vysledkl své prace, k vytrvalosti a soustavnosti pfi
plnéni zadanych tkold.

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

Préice s drobnym materidlem

- vytvaret pfiméfenymi postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizne
vyrobky z daného materialu

- vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych
tradic

- umét zvolit vhodné pracovni pomiicky, nacini a nastroje vzhledem
K pouzitému materialu

- udrzovat potadek na pracovnim misté

- dodrzovat zésady hygieny a bezpe¢nosti prace

- umét poskytnout zakladni prvni pomoc pfi trazu

Konstrukéni ¢innosti

- provadét pii praci se stavebnicemi jednoduchou mont4z a demontaz

- pracovat podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytnout zékladni prvni pomoc pfti Grazu

Péstitelské prace

- provadét jednoduché péstitelské ¢innosti, vést péstitelské pokusy a
Pozorovani

-oSetfovat a péstovat podle danych zasad pokojové 1 jiné rostliny

- volit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, néstroje a
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nacini
-dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc pii urazu
Ptiprava pokrmi a stolovani
- orientovat se v zékladnim vybaveni kuchyné
- pftipravit samostatn¢ jednoduchy pokrm
- dodrzovat pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
- udrZovat potéadek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzovat zdklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc pii urazu v kuchyni

Ucivo
Zékladni vybaveni kuchyné, vybér, ndkup a skladovéani potravin, jednoducha

uprava stolu, pravidla spravného stolovani, technika v kuchyni, historie, vyznam.

Ucebni osnovy viz. piiloha ¢. 1
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6. Hodnoceni Zaki a autoevaluace Skoly

6.1. Pravidla pro hodnoceni zaki

Hodnoceni je soucésti kazdodenni pedagogické ¢innosti Skoly. Jeho cilem je, aby
motivovalo aktivitu a tvofivost Zakl a podporovalo jejich dalsi vyvoj. V pribéhu
hodnoceni poskytuje uditel Zdkovi a jeho zdkonnym zastupcim informace o
zménach, k nimz doslo, o souc¢asném stavu védomosti a dovednosti zaka a to ve
srovnani s poslednim hodnocenim. Podminkou uspéSného hodnoceni je pribézné
a dikladné poznavani vyvoje zZakovy osobnosti.

Hodnoceni je uplatnovano v prabéhu celého skolniho roku v riznych formach a
to tak, aby respektovalo ocekavané vystupy z daného uciva a vedlo k vytvareni
stanovenych kli¢ovych kompetenci.

6.2. Cile hodnoceni

- motivace zaka k dosahovani dobrych vysledkt
- uznani a ocenéni pozitivnich projevil Zdka a jeho rozvoje
- posilovani kladného vztahu zaka k dal§imu vzdélavani

6.3. Druhy hodnoceni

Hodnoceni informativni poskytuje pribéZnou a zpétnou informaci o pochopeni
uciva, o vzniklych, souvisejicich ¢i pretrvavajicich problémech, o obsahu a
metodach denniho planovani uciva a je ur€eno uciteli, zdkovi a jeho rodic¢im.
Dané hodnoceni je poskytovano formou informaci do Zakovskych zapisnikil,
zdznamnikl a Zakovskych knizek.

Hodnoceni individualni je nejcastéjSim hodnocenim, které srovnava soucasny
vykon zaka s jeho vykonem minulym a na tomto zaklad¢é hodnoti celkovy osobni
vyvoj zéka. Je uréeno zékovi, jeho rodiciim a ostatnim ucitelim. Je poskytovano
individualn€ v dobé¢ stanovenych ¢i domluvenych konzulta¢nich hodin.
Hodnoceni klasifikacni je hodnoceni vyrocni a je vysledkem vychovné vzdélavaci
prace zéka za 1. a 2. pololeti Skolniho roku. Hodnoti zaroveni stupen dosazeni
vyukovych cil, kliCovych kompetenci a celkovou hodnotu vychovné
vzdélavaciho procesu u Zaka na konci klasifikaéniho obdobi.

6.4. Zasady pro hodnoceni Zaka
1. Pf1 kazdém hodnoceni uplatituje ucitel pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky

takt viici zékovi, pii klasifikaénim hodnoceni ptihlizi k vékovym zvlaStnostem,
k individualnim schopnostem a dovednostem Zzaka, pfipousti i jeho zakolisani
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Z ovétenych divodi v pribéhu hodnoceného obdobi. V hodnoceni je posuzovan
individualni pokrok zdka, zak neni srovnavan s jinymi zaky.

2. Na konci klasifika¢niho obdobi je pfedmétem hodnoceni kvalita prace a ucebni
vysledky, jichz Zdk doséhl v celém klasifikacnim obdobi. Ptihlizi se k aktivité,
tvofivosti, samostatnosti, soustavnosti a zodpovédnosti v praci zaka. Stupeni
prospéchu se nestanovuje na zaklad¢ priméru klasifikace v daném piedmétu
hodnoceného obdobi.

3. V ptfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelli, urci vysledny stupen klasifikace
vV daném piedmétu piislusni ucitelé po vzajemné dohodg¢.

4. Hodnoceni vychovné vzdé€lavaci prace je jednoznacné, srozumitelné, vécné,
vSestranné a srovnatelné se stanovenymi kritérii. Je pedagogicky zdivodnitelné,
odborné spravné a dolozitelné vysledky zakovych praci.

5. Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosaZzeni ocekavanych vystupt
formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti  Skolniho
vzdélavaciho programu. Zakladem pro hodnoceni Zaka je pribézné zjiStovani a
shromazd’ovani informaci o Zakovych vysledcich.

6. Ucitelé zajiStuji, aby Zaci a jejich zakonni zastupci byli pravidelné, véas a
otevien¢ informovani o pribéhu a vysledcich vychovy a vzdélavani ditéte.

7. Kazdé pololeti je zdkovi vydan vypis vysveédceni za 1. pololeti.

8. Hodnoceni vzdélavani zéka na vysvédcenti je vyjadieno klasifikaénim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zplsobil. O zplisobu dané¢ho hodnoceni rozhoduje
feditelka Skoly se souhlasem Skolské rady.

9. Skola prevede piipadné slovni hodnoceni do klasifikace nebo opaéné v piipadé
pfestupu zdka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této
Skoly nebo zakonného zastupce zédka.

10. U zéka s vyvojovou poruchou, na zaklad¢ vysetieni v PPP, rozhodne feditelka
Skoly o pouziti slovniho hodnoceni se souhlasem zdkonného zastupce zéka.

11. Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery na konci 2. pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedméth stanovenych skolnim vzdélavacim programem, s vyjimkou
predmétli vychovného zaméteni, z nichz byl uvolnén. Do vysSiho rocniku
postoupi 1 zak, ktery v ramci 1. stupné zakladni Skoly jiz opakoval ro¢nik, a to bez
ohledu na dosazeny prospéech.
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12. Ma-li zdkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti klasifika¢niho
hodnoceni, mtize do tfi pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvedél, nejpozdeji vSak do tii pracovnich dni od vydani vysvédceni pozadat
feditelku Skoly o komisiondlni ptezkouSeni zdka. Dané prezkouSeni se kona
nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se
zakonnym zastupcem zaka.

6.5. Zasady pro sebehodnoceni Zaka

V prabéhu vSech vyu€ovacich hodin a na konci klasifikacniho obdobi ucitel a Zak
spole¢né hodnoti zdkovy dosazené vykony. Cilem je, aby Zak dovedl objektivné
posoudit své schopnosti a vykony a rozvijelo se u né¢ho zdravé sebevédomi.

6.6. Zasady pro hodnoceni Zaka s vyvojovou poruchou uceni

Pro zjiStovani arovné védomosti a dovednosti Zika je tieba volit takove formy a
metody zkousSeni, které¢ odpovidaji individudlnim schopnostem zdka, na néZ nema
zakova vyvojova porucha uceni negativni vliv.

Je nutné davat prednost takovému zpiisobu Zakova projevu, pii kterém je zak
schopen podavat lepsi vykon.

Pti hodnoceni je nutné zaméfovat se na pozitivni kroky feSeni a vysledkl a vzdy
se snazit, 1 ve fazi daného hodnoceni, zaka motivovat.

Z4ci, u kterych je diagnostikovana a prokazana vyvojova porucha uéeni, mohou
byt se souhlasem zakonnych zéastupct klasifikovani slovné ve vsech predmétech,
do nichZ se porucha promita. V situaci, kdy z4k ptekona nejvyrazngjsi obtize, je
mozné postupné prejit k béZzné klasifikaci.

6.7. Klasifikace zaka

Klasifika¢ni stupnice je stanovena stupnici znamek V rozmezi: 1- 5.

rrrr

Stupeini 1: Zak spolehlivé ovlada u¢ivo na trovni stanovenych vystupt,
samostatn¢, pohotoveé a tvorivé fesi ukoly, pracuje aktivné a soustavné po celé
klasifika¢ni obdobi, projevuje trvaly zajem o dany predmét.

Stupeti 2: Zak v podstaté ovlada u¢ivo jako prostiedek pro dosaZeni stanovenych
vystupli, obCas se dopousti nepodstatnych chyb. Pracuje soustavné po celé
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klasifikacni obdobi, samostatné fesi zadan¢ tikoly, obcCas s drobnymi nedostatky.
O predmét mé zajem.

Stupeii 3: Zak ovlada uéivo primérné celkem je§té na urovni stanovené $kolnim
vzdélavacim programem. Dopousti se chyb, které pod vedenim ucitele dovede
odstranit. Samostatné ukoly fesi s obtizemi. Jeho zdjem o pfedmét je stiidavy,
kolisavy.

Stupeni 4:  Zak ovlada ucivo v obrysech, s mnohymi chybami, které i s pomoci
ucitele stézi opravuje. Samostatné ukoly feSi malo samostatné, vétSinou
netspesné. Pracuje nesvédomité, nesamostatné. Ma maly zajem o predmét.

Stupen 5: Zak neovladd ucivo na trovni dané ucebnimi osnovami. Nefesi
samostatn¢ ukoly a na otdzky ucitele odpovida vétSinou nespravné. Neprojevuje
zajem o predmét. Nedosahuje zlepSeni ani s individualni pé¢i ucitele.

Vedle uvedené klasifikacni stupnice zndmek je mozné na Zadost rodicli a na
zéklad¢ vySetfeni v PPP hodnotit Zaka na konci klasifikaéniho obdobi slovnim
nebo kombinovanym hodnocenim.

6.8. Hodnoceni a Kklasifikace cizincu

Dané hodnoceni a klasifikace vychazi z pokyntt MSMT o vzdélavani cizincti na
tizemi Ceské republiky.

74k - cizinec ma klasifika¢ni ulevu v pfedmétu Sesky jazyk a literatura a to
Vv prvnim pololeti své S8kolni dochazky, z ostatnich pfedméti se tileva neuplatiuje.
74k — cizinec je klasifikovan s ohledem ke svému jazykovému znevyhodnéni. Ve
fazi adaptace na nové prostredi je tfeba hledat ptileZitosti pro pozitivni motivaci
a hodnoceni. Pokud tento zak ovlada Cesky jen Castecné, je mozné zvolit slovni
hodnoceni nebo Zak nemusi byt klasifikovan z diitvodu nedostate¢nych podkladii
pro Kklasifikaci.

6.9. Autoevaluace Skoly

Autoevaluace Skoly — wvnitini hodnoceni Skoly napomahd ke zkvalitnéni a
zefektivnéni vychovné vzdélavaciho procesu Skoly.

1. Oblasti autoevaluace

a) materialni, technické, ekonomické, hygienické podminky K ¢innosti
b) prib¢eh a organizace vzdélavaciho procesu
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c) Skolni klima a vz4jemné vztahy (Zaci, ucitelé, rodice, vetrejnost obce)
d) vysledky vychovné vzdélavaci prace

e) fizeni Skoly, kvalita personélni prace, kvalita DVPP

f) soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s RVP ZV

2. Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace je zjiSténi aktualni informace o celkovém stavu Skoly a
ziskani pokladl pro planovani a realizaci jejiho dalSiho rozvoje.

Kritéria autoevaluace jsou stanovena pro jednotlivé dil¢i cile, které si Skola urci
pro dany Skolni rok.

3. Nastroje autoevaluace

a) rozbor dokumentace Skoly

b) rozhovory s zaky, uciteli, rodici

c) dotazniky pro Zaky, ucitele, rodice

d) zakovské provétovaci prace, testy

e) hospitacni Cinnosti na Skole

f) tucast ucitell na dalSim vzdélavani

g) prezentace zakli v mimosSkolnich aktivitach

4. Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti

a) hospitacni ¢innosti (podle planu, v pritbé¢hu skolniho roku)

b) sebehodnoceni prace ucitell a hodnoceni feditelem Skoly
(zacatek nového Skolniho roku)

c) pravidelné schiize pedagogické rady (5 x rocn¢)

d) vystupy z jednani Skolske rady (dle vlastniho ¢asového programu)

¢) pracovni porady uciteltt (v prubéhu skolniho roku dle potieby)

f) provérky védomosti a dovednosti zakl (v priibéhu Skol. roku)

g) testy védomosti a dovednosti zakt 3. a 5. ro¢niku (scio-testy)

h) provérky védomosti a dovednosti s klasifikaci (pololetn¢)
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7. Prilohy

Ptiloha 1: Ucebni osnovy

Ptiloha 2: Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych
vystupll v ramci podplrnych opatieni
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Zavérem

»Pro Zivot, ne pro Skolu se uc¢ime.*

(Seneca)
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