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2. Charakteristika Skoly

2.1. Historie Skoly

Pocatky Skoly v Prasku spadaji do roku 1760. Ve stavajici soucasné budové
Skola  vyuCuje  nepfetrzit¢ a  samostatné od  roku 1850.
Vyznamnou udélosti V historii a Zivoté Skoly se stalo uskute¢néni generalni
rekonstrukce jeji budovy provedené v roce 2000, vroce 150. vyroci jeji
novodobéjsi historie. Danou rekonstrukci, ve finanénim rozsahu 4,4 mil.
korun, vznikl v zakladu zcela novy interiér Skoly, ktery od 1. zafi 2000
poskytuje  zcela novy pracovni prostor umoziujici zakiim a ucitelim
uskutecnovat vychovné vzdélavaci praci v plné funkénim, prostorném
a estetickém pracovnim prostredi.

2.2. Uplnost a velikost 3koly

Zakladni Skola v Prasku vyucuje pét postupnych ro¢nikt a disponuje dvéma
oddélenimi $kolni druziny. Skola ma kapacitu 65 Zakt. Je spadovou $kolou
pro obce Prasek, Kobylice a Zdechovice. Vzhledem k tomu, ze $kola nabizi
atraktivni aktivity, individualizovanou vyuku a zérovenn rodinné prostiedi,
stava se zvyklosti, ze k zakladnimu vzdé€lavani piihlasuji rodi¢e své déti i
z jinych obci, které k ZS a MS Prasek spadové nepatii. Dostupnost skoly je
velmi dobra. Pro dojizd¢jici Zaky je zajiSténo velmi dobré a bezpecné
dopravni spojeni, které navazuje na pribéh vyucovani a c¢innost Skolni
druziny, a to se zastdvkami ptred budovou Skoly a se zajiSténym
pedagogickym dozorem.

Soucasti Skoly (kapacita 65 zaki) jako pravniho subjektu jsou dale:

matefska skola (1Z0O: 107 581 515) s kapacitou 57 déti
Skolni druzina (1ZO: 117 100 501) s kapacitou 53 déti
Skolni jidelna MS (1Z0: 102 790 396)

$kolni jidelna-vydejna ZS  (1ZO: 117 100 374)

2.3. Vybaveni Skoly
Skola je pravidelnd& vybavovana modernimi vyukovymi materialy,

pomickami a technologiemi. Vedeni Skoly sleduje vyvoj ve vybavenosti
Skolskych zafizeni a aktivné se podili na ziskdvani prostiedki z rlznych
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grantl a projektl. Kazdym rokem se vybavenost Skoly méni a vzdy koreluje
s aktudlnimi trendy.

2.4. Charakteristika pedagogického sboru

Vedeni Skoly vzdy usiluje o kvalitni sloZeni pedagogického sboru. Hledi
nejenom na kvalifikacni piedpoklady pedagogt, ale ddraz klade i na
osobnostni kvality uditell a vychovatell a jejich piirozené ztotoznéni se s vizi
Skoly.

2.5. Dlouhodobé a kratkodobé projekty

Skola se jiz dlouho profiluje zakladnimi projekty, které se staly jeji tradici.
Jsou to: skolni plesy, vano¢ni vytvarna dilna, vano¢ni koncert v kostele,
¢innost divadelniho souboru Ttesky plesky, ktery jiz navstévuji 1 herci nad
osmnact let, masopust, slavnostni sazeni lipy zaky patého rocniku na
rozlou¢enou se §kolni dochazkou v ZS a MS Prasek, spani ve $kole, divadelni
veCer ZS a MS Prasek v Jiraskové divadle, kde se piedvede nejenom
divadelni soubor Tiesky plesky, ktery pracuje pfti Skole, ale 1 vSichni ti, ktefi
navstévuji umélecké aktivity v nasi Skole — ti, ktefi hraji na flétnu, na kytaru,
... zaroven Skola uspotada v predsali vystavu zakovskych praci, které vznikly
¢innosti art-dilny. DalSi tradi¢ni zéaleZitosti nasi Skoly je cyklisticky vylet pro
rodi¢e sdétmi na rozloudeni se se $kolnim rokem. Skola organizuje
doprovodny program. V poslednim Skolnim dnu probiha tradicné
,pochvalova burza®, na které si zaci nakupuji za ziskané pochvaly drobnosti.
O prazdnindch Skola pravidelné vystavuje své vyrobky ve sloupenském
zamku a porada letni détsky tabor ,,Fujavec 1 pro déti z jinych Skol a okresii
(kapacita tdbora Cini 50 déti).

Mezi témito zakladnimi akcemi Skola v priibéhu roku potada spoustu jinych,
které se kazdym rokem méni v zavislosti na napadech jednotlivych pedagogi,
na sportovnich, kulturnich 1 spole€enskych okolnostech dan¢ doby.

2.6. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprice s rodigi: Skola pofadd vzdy v mésici zafi spoletnou t¥idni
schlizku, kde spole¢né s rodici projdeme a ,,doladime** organizacni zéalezitosti,
na toto spole¢né setkani vzdy navazuje schiizka rodi¢ii prviidkl s vyucujicim
prvniho ro¢niku. Po zbytek Skolniho roku se kona kazdy mésic v ¢ase od 15
do 17 hodin konzulta¢ni odpoledne formou individudlnich konzultaci. Tyto
konzultace jsou povinné pro rodie pouze tehdy, pokud jim tfidni uditel
pisemné ¢i telefonicky oznami, Ze jejich ucast je nutnd. Dalsi spole¢na
schiizka se kona pouze tehdy, pokud Skola pottebuje prodiskutovat ¢i ozndmit
rodi¢iim né&jaké zavazné ¢i dulezité skuteCnosti.

Zasadni, aktualni informace a zdokumentovani veskerych cinnosti Skoly
najdou rodi¢e na webovych strankach Skoly: www.skolaprasek.cz .
Samoziejmosti je, Ze si rodice mohou s konkrétnim vyucujicim predem
domluvit individualni schtizku kdykoli béhem skolniho roku.
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Skolska rada byla ziizena na zakladé a usneseni Zastupitelstva obce ze dne
22.12.2005 a =zahgila Ccinnost ke dni 1. 1. 2006. M4 6 ¢lend a ve své
&innosti se ¥di zakonem &. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon).

Skolska rada je pribézné informovana o &innosti $koly, o vysledcich vychovy
a vzdélavani, o dalSich zdmérech a rozvoji Skoly. Jejim hlavnim cilem je
pomahat v realizaci vSech ukold smétujicich k danému rozvoji.

Obec jako ziizovatel ma zajem o existenci a dobré vysledky skoly. Je jeji
snahou chapat a vyhovét pozadavkiim Skoly a pomoci v jejich uskute¢néni.
Podporuje ji pfedev§im financn€, coz vyznamné potvrzuji investice, které
Obec V poslednich letech smérem ke Skole vynalozila.
Skola zajistuje pro obec kulturni programy pro setkavani dtichodci, sjezdy
rodaki, détské karnevaly €1 vitani obCanki.




3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni Skoly

Cesta ke Stésti

Chceme, aby ndm na$i zaci véfili. Aby poznali, Ze se nesnazime hledat jejich
slabiny. Aby védéli, Ze stavime na tom, v ¢em jsou dobii. Mame snahu
vychovavat z nich osobnosti se zdravym sebevédomim. Tém, ktefi nemaji
piedpoklady k uspéSnému zvladdani uciva, se snazime svym plsobenim
neustale dokazovat, Ze si jich vdzime pro jiné stranky jejich osobnosti - napf.
pro jejich vlastnosti, manualni zrucnost, sportovni uspechy...Tyto snahy
koreluji s mnozstvim zaymovych krouzka, které ve Skole pracuyji.
Tyto naSe snahy se samoziejm¢ promitaji téZ do vyuky. Kdyz tikdme, Ze se
snazime o individudlni ptistup, neni to pouha fraze. NaSe ptipravy vzdy
respektuji Zaky nadané 1 Zaky slabsi. V praxi to vypada tak, Ze je pro kazdého
piipravena takova ¢innost, kterd vychazi z jeho schopnosti. Takze 1 slabsi Zak
je (a musi byt) ve vyuce tspeSny. Do hodin se snazime zatazovat co mozna
nejvice her a zajimavych forem prace. Chceme Zaky maximdalné vtadhnout do
vyuky. NaSe hodiny musi byt efektivni - jenom tak muiZeme dosdhnout
pozadovanych vysledki. Nikdo se nesmi v hodinach nudit - a haopak - nikdo
nesmi mit pocit, Ze je ukol nad jeho mozZnosti. NaSe vyuka musi byt bez
stresu. Zaci, ktefi absolvuji nasi §kolu, by méli byt zdravé sebevédomi, neméli
by se bat fici vlastni ndzor, méli by si umét vlastni ndzor udé€lat, méli by byt
pfemyslivi, tvofivi. Méli by byt funkén€ gramotni, méli by si umét
vyhledavat informace a pracovat s nimi, méli by umét pracovat s pocitacem,
méli by umét pracovat s matetskym jazykem. M¢li by to byt lidé, kteti vi, ze
nic neni ¢erné nebo bilé, ale Ze vZdy musi pozorné naslouchat a pfemyslet,
nez néco rozhodnou. M¢li by to byt lidé, ktefi nevahaji pomoci druhému.
M¢li by to byt lidé, kteti si umi uzivat kras Zivota.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategii

Vychovné a vzdélavaci strategie ptredstavuji spole¢né uplatiiované postupy,
metody a formy prace, prilezitosti a aktivity, které vedou k utvaieni a
rozvijeni kli¢ovych kompetenci zak. Ty maji zakiim pomahat pti ziskavani
zdkladu vSeobecného a celozivotniho vzdélavani. Uroven kli¢ovych
kompetenci ziskanych na zakladni Skole neni tedy kone¢na, ale tvofi zéklad
pro dalsi celozivotni uceni a orientaci v praktickém zivoté.



Cile a metody strategii

a) Umoznit Zakum osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni

vzdélavani

rozvijet pribézné pracovitost, peclivost, aktivitu a tvofivost zaki jako
zéklad Gspéchu

omezovat mechanické uceni bez hledani souvislosti, zadavat zajimavé
domaci ulohy

klast diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani dilezitych
informaci

vyuzivat ptfedevsim pozitivni motivaci pro kazdou ¢innost a jednani zaka
zajistovat zakiim praci s piiméfenym ucivem, v motivujicim prostiedi

vést zaky k zodpovédnosti a k sebehodnoceni vlastni vychovné vzdélavaci
prace

uplatiovat individuélni ptistup k Zakim s cilem navodit a umoznit prozitek
Z Gspéchu

umoznovat zakiim ucast v riiznych soutézich k prezentaci védomosti a
dovednosti

prezentovat védomosti a dovednosti zaka pii vefejnych vystoupenich pro
vetejnost obce

b) Podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a

k vlastnimu FeSeni problémi
preferovat aktiviza¢ni metody vyuky, omezujeme frontalni vyucovani
vést K vlastnimu hledani vztaht a souvislosti, nepiedkladat hotové
informace
uplatnovat pribézné mezipfedmétové vztahy k hledani souvislosti
motivovat zaky problémovymi tlohami , zkvalitnit téma domacich tloh
zdokonalovat praci zaku s informacemi z riznych zdroju (internet,
encyklopedie)
vést zaky k aktivni Gi€asti na Skolnich akcich a ¢innostech

C) Vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

ucit zdky vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a dalSimi
dospélymi ve Skole 1 mimo Skolu na zakladé spolecenskych pravidel

vést zaky vhodnou formou vyslovit a obhajovat vlastni nazory pred
kolektivem

ucit zaky pracovat v tymu a umét obhajovat jeho vysledky

podporovat kamaradskou komunikaci mezi zaky ve tiidé i mezi tfidami
rozvijet komunikaci a spolupraci zakid s détmi matetské Skoly spole¢nymi
akcemi



d) Rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a

9)

praci druhych

vést zaky k vytvareni atmosféry kamaradstvi, porozuméni a spoluprace
vyuzivat moznosti skupinové prace a vzdjemné pomoci pii uceni
vyvozovat socialni kompetence priabézné pii praktickych cvicenich a
dil¢ich ukolech

ucit zaky pracovat ve skupiné, ptijimat a plnit role dané skupiny
motivovat zaky k plnéni spole¢né dohodnutych pravidel chovani véetné
dusledki jejich neplnéni a poruseni dohodnutych zasad

ucit zaky odmitat takové zptisoby chovani, které narusuji dobré vztahy
kolektivu

Pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, které
uplatiiuji sva prava a plni své povinnosti

ucit zaky samostatn¢ rozhodovat a nést dusledky svého rozhodnuti
vést zaky k dodrzovani mravnich hodnot a zasad slusného chovani
stanovovat si spolecna pravidla chovani a veést Zaky k jejich plnéni
vést zaky k dodrZzovani zésad a pozadavku Skolniho fadu
respektovat individualni rozdily mezi zaky

ucit zaky vhodné prezentovat své nazory a zodpovidat za své jednani

Ucit Zaky aktivné rozvijet své fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt
za né odpovédny
vést zaky k ochrang vlastniho zdravi a zdravi ostatnich lidi
ucit zaky pribézné dodrzovat pravidla bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii
praci

zafazovat do vyuky kurz poskytnuti prvni pomoci

organizovat denni a tydenni pracovni rezim zakd, respektovat
psychohygienické zietele a pozadavky

uplatiiovat zdravy stravovaci a pitny rezim

zatfazovat relaxacni chvilky do vyucovacich hodin 1 do ptestavek

ucit a vyzadovat respektovani individualnich rozdiltt mezi zaky

vést dlislednou prevenci a opatfeni zamétend proti nezadoucim jeviim
mezi zaky

pecovat o zdravé a estetické pracovni prostiedi Skoly a prabézné ho
udrzovat ve spolupraci zaka s uciteli

Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k druhym lidem,

jejich kulturnim a duchovnim hodnotam, udit se Zit s ostatnimi lidmi
ucit zaky otevienosti a kamaradstvi ke spoluzaktm

vést zaky ke kritickym postojlim k negativnim projeviim chovani ve
skole i mimo ni

rozvijet u Zaka schopnost empatie a pochopeni druhych

vést zaky k toleranci a pomoci mladS$im a vyukové slabsim zakiim

ucit zaky k ohleduplnosti a pomoci starym a nemocnym lidem

vést zaky k ochrang, Setfeni a idrzbé spole¢ného majetku



- Ucastnit se s zaky vetejn¢ prospésnych ¢innosti (pf.
ochrana zivotniho prostiedi)

3.3. Zabezpeceni vyuky Zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami

Ukol: Zatadit zaka do piirozeného prostiedi $koly a do kolektivu déti a
citlivym individudlnim pfistupem rozvijet jeho schopnosti a dovednosti.

Podminky: a) izka a priibéZna spoluprace s rodici zédka
b) konzultace s odborniky pedagogicko-psychologické poradny
c¢) individudlni ptiprava tfidniho ucitele Zaka

3.3.1 Zabezpeceni vyuky Zakii se specialné vzdélavacimi potiebami

Z4ky se specidlnd vzdélavacimi potfebami doporudovat se souhlasem
zadkonnych zastupcil na vySetieni do pedagogicko-psychologické poradny. Na
zaklad¢ vysSetieni a nasledného doporuceni pak zarazovat tyto zaky do
individuélni péce ve skolni i mimoskolni praci.

Reedukaci specifickych poruch uceni provadét individualni praci s danym
zakem prubézné, minimalné jednu vyucovaci hodinu tydné pied nebo po
vyucovani v den, kdy je méné€ naro¢ny rozvrh hodin.

Se zakonnymi zastupci zaka se domlouvat na vzajemné spolupraci pfi
naprave, kterd obsahuje doporuceni z vySetieni v PPP, ndvrh reedukace a
zpusob hodnoceni. V piipadé potieby Skola vypracuje IVP.

Pti klasifikaci danych zakt piihlizet ke stupni a druhu specifické poruchy,
jako formu motivace volit a uplatiiovat vzdy mirnéj$i hodnoceni a klasifikaci.
Rodinny charakter pracovniho prostfedi Skoly vytvaret tak, aby pro tyto zaky
dané prosttedi vzdy zajiStovalo pfiznivou atmosféru, kterd umoznuje, aby zak
projevil ve svych aktivitaich a Cinnostech své individudlni schopnosti a
dovednosti a nachdzel tak své misto v kolektivu ostatnich zaka.
Skola zaroveii ugini maximum pro zaky, ktefi maji vyssi stupefi podptirnych
opatfeni 3 a vice. Vypracuje Plan pedagogické podpory, IVP. Pokud Skola
zjisti, ze nedokaze ptiznivé rozvijet zdka s podpirnym opatfenim 3 a vice,
doporuci rodici, aby pro své dité zvolil specidlni Skolské zatizeni.

3.3.2. Zabezpeceni vyuky mimoradné nadanych zaki

ptipravu od vyucujicich jednotlivych predmétii, nebot’ tito zaci a jejich rodice
maji specifické vzdélavaci potieby, naroky a pozadavky.

Pro tyto zéky je nutné¢ hledat nové podminky, individualni motivace k
rozSifovani uciva, predevsim v téch predmétech, ve kterych by mohli rozvijet
a uplatiovat své individualni schopnosti a dovednosti.
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Témto zakim davat vzdy moznost vybéru tkoll, umoznovat jim pracovat
vlastnim tempem s cilem vypracovat vétSi rozsah uciva ve Skolni 1 Vv
mimoskolni praci. Kazda vyucovaci hodina musi i tyto zdky v né¢em

posouvat. Zaky povéfovat pomoci slab§im spoluzakéim p¥imo ve vyuéovacich
hodinach nebo po vyucovani. Davat jim prostor k pribéznému hledani
informaci pro dalS$i vyucovaci hodiny. Jejich aktivitu a snahu pravidelné
hodnotit a uznavat.

Motivovat je kucasti vriznych soutézich (mat. Klokan, pfirodovédné,
slohové¢ soutéze...)

Nadanym zaktim je vSak tifeba Casto vénovat zvySenou pozornost v 0sobnostni
vychoveé, vést je krovnému pfistupu k méné¢ nadanym spoluzakiam,
neprosazovani se za kazdou cenu, K toleranci, ochoté pomahat slabsim a
K poznani, ze kazdy muze néco dokazat, v nééem vyniknout a v nécem byt
uzitecny.

3.4. Priirezova témata

Prifezova témata piedstavuji okruhy aktualnich problémt soucasného svéta,
jsou proto dilezitou soucasti zakladniho vzdélavani.

Priifezova témata prostupuji celym vzdélavanim a svym formativnim
charakterem vstupuji do mnoha ¢innosti ve vyuce i mimo ni. Jejich témata
prochézeji vSemi vzdélavacimi oblastmi a umoZznuji propojovani vzdélavacich
oboru. Jsou realizovana tfemi zakladnimi formami: integraci do kazdodenni

vychovné vzdélavaci prace, projekty, samostatnymi predméty, ptipadné jejich
kombinaci.

Okruhy prurezovych témat

1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
4. Multikulturni vychova (MKV)

5. Environmentalni vychova (EV)

6. Medialni vychova (MV)

Zaclenéni prurezovych témat
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VSechna priifezova témata prostupuji veSkerymi predméty,
mimoSkolnimi aktivitami, zajmovymi utvary a ¢innosti Skolni
druziny.

3.4.1.0sobnostni a socialni vychova (OSV)

1) Charakteristika praiezového tématu

Vychova a vzdélavani jsou v ramci prufezového tématu zaméfeny na
praktické vyuziti v béZném Zivoté. Jeho smyslem je pomahat kazdému
zakovi utvaret si praktické zivotni dovednosti s ohledem na jeho
individuélni potfeby a zvlastnosti, pomahat mu hledat si vlastni Zivotni
cestu Kk zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sob¢
samému a k ostatnim lidem a svétu.

2) Osobnostni a socialni vychova

Zasahuje do vSech vzdélavacich oblasti, ale nejuzs§i vztah ma
K predmétu Jazyk a jazykova komunikace, nebot se zaméfuje na
kazdodenni verbalni komunikaci mezi lidmi. Ve vzdé&lavaci oblasti
Clovek a jeho svét ho lze vyuZit v tématech sméfujicich k sebepoznani,
psychohygien¢, k rozvoji mezilidskych vztahd. Vzdélavaci oblast
Uméni a kultura se tyka hlavné smyslového vnimani, utvareni estetiky,
etiky chovani, mezilidskych vztahti a chapani uméni jako prostiedku
sebevyjadieni a komunikace s okolim. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a
sveét prace prispiva ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se
spoluprace a komunikace v tymu v riiznych pracovnich situacich.

3) Kli¢ové kompetence (v ramci daného planu)

-V souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zaku

1. Kompetence k uceni (KU)

a) zak se uci vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je
vyuziva v praktickém zivoté

b) vyuziva zakladni obecné uzivané terminy, uvadi véci do souvislosti

C) samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
pfimétené posuzuje a hodnoti, vyvozuje vlastni zavéry

2. Kompetence k FeSeni problémii (KRP)

a) zak se uci vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o pricinach,
hledat a navrhovat feseni
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b)

b)

b)

b)

4)

vyhledava informace potfebné k feSeni problému, neda se odradit
ptipadnym nezdarem a prvotnim nepochopenim

uci se kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen
obhajit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni (KK)

zak se uci formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory v zaklad-
nim logickém sledu, vyjadiuje se pfiméfené Gstné i pisemné

naslouchd promluvdm druhych lidi,snazi se jim porozumét, vhodné rea-
guje, uci se zakladim diskuse, pfiméfené argumentuje

vyuziva informaéni komunikaéni prostfedky a technologie pro potieb-
nou komunikaci s nejbliz§im okolnim svétem

ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a k dobrému
souziti S ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni (KSP)

zak se u¢i spoluvytvaret pfijemnou atmosféru v tymu, piispivd svou
ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahti, umi pozadat 0 pomoc a
uci se sam ji také poskytnout

prispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje
rizna hlediska a nazory jinych a ¢erpa z nich pouceni

uci se a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci, pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahti ve tfidé 1 mimo ni

Kompetence obcanské (KO)

7ak se uci pozitivnimu postoji k sobé a k druhym lidem

uci se odpovédné rozhodovat podle dané situace, zodpovédné se za-
zachovat v naroc¢nych zivotnich situacich a zajistit ¢i poskytnout po-
ttebnou pomoc

uci se zakladni prevenci socialné patologickych jevii a Skodlivych
zpusobu chovani

Kompetence pracovni (KP)

zak se uci pristupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality
a uzitecnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany zivotniho pro-
stiedi a ochrany kulturnich hodnot

sv¢é znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na bu-
budoucnost

MoZnosti pro osobnostni a socialni vychovu

Z4ci pracuji na pInéni uvedenych cilovych tikolti pod vedenim uditelti
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jednotlivych ro¢nikii a predmétd, v mezipredmétovych skupinach,
V integraci pfedmétd, v zajmovych utvarech ¢i v mimoskolnich akti-
vitach a ¢innostech Skolni druziny.

Ukoly je mozné realizovat formou slohovych a vytvarnych praci,
dokumentti, projektt, referati, dramatizaci, tviircich dilen, vefejnym
vystoupenim, apod.

5) Celoskolni aktivity

viz bod. 2.5
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3.4.2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

1) Charakteristika prufezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratického obfana ma vybavit zdka
zdkladni urovni obcanské gramotnosti (zplsobilost orientovat se
Vv problémech a konfliktech oteviené, demokratické spolec¢nosti s ohledem
na vékové zvlastnosti a moznosti zakl). M4 pomahat zakovi konstruktivné
feSit problémy pii zachovani si lidské distojnosti, respektem k druhym,
ohledem na zajem celku, s védomim svych prdv a povinnosti, svobod a
odpovédnosti s uplatiiovanim zéasad slusné komunikace.

2) Priifezové téma se uplatni ve vytvaieni celkového klimatu Skoly a
jednotlivych ttid a skupin

3) Kli¢ové kompetence (V ramci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zaka

1. Kompetence k uceni

a) zak se uci K aktivnimu postoji v dodrZzovani a obhajovani lidskych
prav a svobod

b) uéi se pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont potiebnych pro
dobré fungovani spolecnosti, ve které zije a jejimz je clenem

C) uCi se samostatné vnimat a pozorovat jevy kolem sebe, ziskané
vysledky porovnavat, pfiméfené¢ posuzovat a vyvozovat zékladni
zaveéry

2. Kompetence k feSeni problémi
a) zak se uci vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o jeho
pticinach, hledat a navrhovat optimalni feSeni
b) prohlubuje svou empatii, vyhledava informace potiebné k feseni
problému, uci se spravedlivé posuzovat a hodnotit
C) uci se kriticky myslet, ¢ini zakladni rozhodnuti, ktera si je schopen
obh4jit, uc¢i se uvédomovat si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni

a) zak se uci a rozviji svoje zakladni komunikativni, formulacni,
argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti

b) nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné reaguje, diskutuje a
argumentuje, rozviji schopnost vyjadteni vlastniho stanoviska

C) uci se vyuzivat informa¢ni komunikaéni prostfedky a technologie
pro zakladni potfebnou komunikaci s okolnim svétem

d) ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a dobrému
souziti s ostatnimi lidmi
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4. Kompetence socialni a personalni
a) zak se uci aktivnimu a otevienému postoji v zivoté
b) rozviji svou disciplinovanost a sebekritiku, u¢i se ucté k zakonu
c) uci se sebedlvére, samostatnosti a aktivnimu postoji k zivotu, uci se
ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim
d) zak se uci spoluvytvaret piijemnou atmosféru v pracovnim tymu,
prispiva svou ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahii

5. Kompetence ob¢anské

a) zak se u¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se
zodpovédné zachovat 1 V krizovych situacich, umi poskytnout
u¢innou pomoc

b) uci se zakladiim asertivniho jednani a ke schopnosti kompromisu

C) u¢i se chapat zakladni obcanské zakonitosti a piipadné s nimi
souvisejici problémy, zaujimat Knim vlastni postoje, nazory,
hodnoceni a piiméfené rozhodnuti

6. Kompetence pracovni
a) zak se uci pristupovat k pracovnim vysledkim nejen z hlediska
kvality a wuziteCnosti, ale 1 z hlediska ochrany zdravi, ochrany
zivotniho prostiedi a ochrany kulturnich hodnot
b) své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na
budoucnost

4) Moznosti pro vychovu demokratického ob¢ana
Zaci pracuji pfi plnéni uvedenych cilovych tukold pod vedenim uéiteld
jednotlivych roénikii a pfedmétd, v mezipredmétovych skupinach, v z4j-
movych utvarech ¢i v mimoskolnich aktivitach.
Ukoly je mozné realizovat formou slohovych a vytvarnych praci, doku-
mentt, projektd, referatd, dramatizaci, tvuréich dilen, vefejnymi
vystoupenimi, spole¢ensky prospésnou ¢innosti apod.

5) Celoskolni aktivity

viz. bod 2.5
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3.4.3.Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1) Charakteristika prifezového tématu (VMEGYS)

Tato vychova podporuje globalni mySleni a mezinarodni porozuméni mezi
lidmi, narody, staty a spoleCenstvimi lidi. Podstatou je vychova budoucich
evropskych obc¢antli jako zodpovédnych a tvoiivych osobnosti. Jejim tkolem
je rozvijet védomi evropské identity pii respektovani identity narodni.

2) Priifezové téma se uplatni ve vSech vzdélavacich oblastech, nebot
prohlubuje poznatky Zakl ve vét§in€é probiranych pfedméta, zeyména Cj, Aj,
V1, Prv, Pi, Vv, Hv, v mezipiedmétovych vztazich a v integraci predmétd.

3) Kli¢ové kompetence (v ramci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zaku

1. Kompetence k uceni

a) zak vyuziva svoje zkusenosti a poznatky z bézného zivota iz udalosti
v rodiné, obci a V nejbliz§Sim okoli

b) uci se vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni se
je uci vyuzivat ve svém praktickém Zivoté

c) prohlubuje své zakladni informace a védomosti k pochopeni evropské
sounaleZzitosti, rozviji svoji schopnost srovndvat, nachdzet spole¢né
znaky a odliSnosti a uvadét véci do zakladnich souvislosti

2. Kompetence k ieSeni problému
a) zak se uci vnimat, rozpoznat a pochopit zadany problém, pfemyslet o
jeho pricinach, hledat a navrhovat feSeni, uci se piekonavat predsudky
b) vyhledava informace potiebné k feSeni vzniklych otazek a problémi,
snazi se je fesit s pomoci soucasnych informac¢nich zdrojt
C) uci se Cist s porozuménim, kriticky myslet, uvazlivé se rozhodovat,
uci se uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni

a) zak se uci formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory k danému
tématu, uci se vyjadrovat srozumitelné v Ustnim i pisemném projevu

b) nasloucha promluvam druhych, snazi se jim porozumét, uci se vhodné
reagovat, argumentovat a reagovat primeérenou formou

C) vyuziva informa¢ni komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni
komunikaci s okolnim svétem pro své i spole¢né zajmy

d) ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a kK souziti
S ostatnimi lidmi
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4. Kompetence socialni a personalni
a) zak se uci spoluvytvaret piijemnou atmosféru ve svém pracovnim
tymu, prispivd svou ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahli, umi
druhé pozadat o radu, sdm se snazi také radu poskytnout
b) ptispiva k diskusi, chape potiebu ucelné¢ a tvorivé spolupracovat,
respektuje nazory druhych a ¢erpa z nich pouceni
c) fidi své jednani tak, aby dosahl sebetcty, uspokojeni a uznani v tymu

5. Kompetence ob¢anské
a) zak se u¢i zakladnim postojim K Evropé jako Sir$i vlasti a ke svétu
jako k sirokému globalnimu prostfedi Zivota
b) uéi se zakladtim pozitivnich postoji k obcanské odlisnosti a ke kulturni
rozmanitosti ve srovnani s vlastnim prosttedim, ve kterém Zzije
C) uci se vazit si tradi¢nich hodnot rodné zemé, uci se uznavat hodnoty a
tradice jinych zemi

6. Kompetence pracovni
a) zak se uci pristupovat k pracovnim vysledktim nejen z hlediska kvality
a uzitecnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho pro-
stiedi a ochrany kulturnich hodnot
b) své znalosti a dovednosti vyuziva | v zajmu své vlastni pfipravy na
osobni a profesni budoucnost

4) Moznosti pro vychovu k mysleni v evrop. a global. souvislostech

Z4ci pracuji pfi plnéni uvedenych cilovych ukolti pod vedenim uéitelt
jednotlivych ro¢niki a predmétd, v meziptedmétovych skupinach,
v zajmovych utvarech & v mimogkolnich aktivitich. Ukoly je mozné
realizovat formou slohovych a vytvarnych praci, projekti, dokumenti,
dramatizaci, tvlr¢ich dilen, integraci predmétl, vefejnym vystoupenim,
spoleCensky prospésnou praci apod.

Tématické okruhy: Evropa a svét nas zajimd, Objevujeme Evropu a svét,
Jsme Evropane

5) Celoskolni aktivity
viz. bod 2.5
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3.4.4. Multikulturni vychova (MkV)
1) Charakteristika prifiezového tématu

Seznamuje zdky s rozmanitosti rtiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.
Umoziiuje pozndni vlastniho kulturniho prosttedi a porozuméni jinym
odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci,
vede k chapani a respektovani sociokulturni rozmanitosti.

2) Priufezové téma uci zaky zit a pracovat ve skuping s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, uplatiovat v nich svd prava a respektovat prava
druhych. Cilem tématu je vzijemny respekt, porozuméni a tolerance na
zdkladé porozuméni, které¢ by mély byt soucasti veskeré komunikace ve
Skole.

3) Kli¢ové kompetence (V ramci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zakt

1. Kompetence k uceni
a) zak se uci vyhledavat a tfidit zakladni informace o riznych etnickych a
kulturnich skupinéch Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti
b) uci se rozumét zakladnich pojmim multikulturni terminologie
C) samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a

utvafi si vlastni zavéry v dané problematice

2. Kompetence Kk feSeni problémii
b) uéi se vyuzivat mezilidskych kontaktd k obohaceni sebe i druhych
C) uci se prijimat druhého jako jedince se stejnymi pravy a moznostmi
postavenych na zékladech rovnocennosti
d) uéi zaky rozpoznavat projevy nesnasenlivosti a uvédomovat si mozné
dopady za své nespravné jednani

3. Kompetence komunikativni

a) zak se uc¢i formulovat a vyjadfovat své myslenky a ndzory v daném
tématu, dovede se pfiméfenou formou vyjadfit ustné i pisemné

b) u¢i se komunikovat a zit ve skupiné¢ s prislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, uplatiovat sva prava a respektovat prava
druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, ndzory a schopnosti druhych

C) uci se projevovat vlastni nazory, vyslechnout nazory druhych, zaujmout
k nim své stanovisko a postavit se na stranu obecné prospéSnych feseni
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4. Kompetence socialni a personalni
a) zak se uci spoluvytvaret pfijemnou atmosféru ve smiSeném tymu,
ptispiva svou ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztaht, umi ostatni
pozadat o pomoc a sadm ji také poskytnout
b) ptispiva k diskusi, uznava nazory druhych, chape potiebu tvofivé
spolupracovat, respektuje rizna hlediska postoje a cerpa z nich pouceni
c) fidi své jednani tak, aby dosahl sebetcty, uspokojeni a uznani v tymu

5. Kompetence ob¢anské
a) zak se uéi odpovédné rozhodovat podle danych situaci, uci se
zodpovédnému chovani 1 v ndroénych situacich, u¢i se postavit se na
za nazor druhého, uci se poskytnout potiebnou radu a pomoc
b) chape zakladni multikulturni informace, souvislosti a problémy, uci se
rozhodovat ve prospéch sebe i druhych

6. Kompetence pracovni
a) zak se uci vytvaret pocit zodpovédnosti za spole¢ny kol a za spolecné
dosazené vysledky
b) uci se pracovat ve skupinach, ve smiSenych tymech podle stanovenych
kritérii, zadani a casového rozvrzeni
Cc) ziskané znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na
budouci povolani

4) Moznosti pro multikulturni vychovu na $kole

Z4ci pracuji pfi plnéni uvedenych diléich cilovych tikold pod vedenim uéitelt
jednotlivych roénikti a predmétd (prvouka, ptirodovéda, vlastivéda, literarni
vychova, vytvarnad vychova, hudebni vychova), ptipadné v mezipiedmétové
integraci, v zdjmovych utvarech ¢i v mimoskolnich aktivitach.

Ukoly je mozné realizovat formou slohovych a vytvarnych praci,
fotodokumentt, projektd, dramatizaci, tvircich dilen, vefejnym vystoupenim,
exkurzemi, apod.

Tématické okruhy: Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod,
Multikulturalita, Princip socialniho smiru a solidarity

5) CeloSkolni aktivity

viz. bod 2.5
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3.4.5. Environmentalni vychova (EV)

1) Charakteristika prifezového tématu

Vychova a vzdé€lavani jsou v ramci daného prufezového tématu zaméfeny na
celé zivotni prostfedi (pfirodni 1 umélé), maji vést dité k pochopeni vztahii
Cloveka k Zivotnimu prostiedi a naucit ho zodpovédnému pfistupu k jednani
jednotlivee 1 spoleCnosti a postupnému piechodu k udrzitelnému zpiisobu
zivota. Environmentalni vychova zasahuje do vétSiny vzdélavacich oblasti.

U zakt ma rozvijet zajem, citéni, znalosti, postoje a dovednosti ve vztahu
K Zivotnimu prostfedi a ve vztahu k ostatnim obyvatelim planety (nejde zde
pouze o vyuku ekologie jako védniho oboru)

2) Cil

Vést zaky k aktivni GiCasti na ochrané a utvafeni Zivotniho prostredi (vCetné
mezilidskych vztahti), vést k pochopeni zdravého Zivotniho stylu a vytvareni
hodnotové orientace Zaki v zajmu udrzitelného rozvoje lidské civilizace.

3) Kli¢ové kompetence (V ramci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zakt

1. Kompetence k ué¢eni
a) zak se uci uvédomovani si zakladnich podminek Zivota a moznosti jejich
ohrozeni, uci se vyhledavat a tfidit potfebné informace a vyuzivat je
b) seznamuje se s principy udrzitelnosti a rozvoje spole¢nosti, uci se obec-
né uzZivanym terminim a uci se chapat dané véci v souvislostech
C) uci se vnimat zivot jako nejvyssi hodnotu ¢loveéka, pozoruje, uvadi pfi-
klady kladnych i zdpornych jednani ve vztahu k prostiedi, posuzuje je

2. Kompetence k ieSeni problému
a) zak se uci v daném tématu vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pie-
premyslet o pti¢inach, hledat a navrhovat vhodné feseni
b) vyhledava zakladni informace potiebné k feSeni problémt, uci se
hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologie
C) uci se kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, ktera je schopen obha-
jit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni
a) zak se u¢i komunikovat o problémech zivotniho prostiedi, formulovat a
vyjadfovat své mysSlenky a ndzory, obhajovat a zdivodiovat své nazory
b) nasloucha promluvam druhych, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje
a diskutuje, argumentuje, uci se zakladim asertivniho jednani
C) vyuziva informaéni komunikacni prostiedky a technologie pro uspésnou
komunikaci s okolnim svétem
d) ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a souZiti S 0S-
tatnimi lidmi
4, Kompetence socialni a personalni
a) zak se uci spoluvytvaret pfijemnou atmosféru v tymu, piispiva svou
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ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahti, umi pozadat o pomoc
a také ji poskytnout

b) uci se spolupracovat, ptispiva k diskusi, u¢i se chapat nazory druhych,
respektuje riznost ndzort a ¢erpa z nich pouceni

C) vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, uci se ovladat a fidit
svoje jednani a chovani, aby dosahl pocitu uspokojeni a uznani v tymu

5. Kompetence ob¢anské
a) zak se uc¢i odpoveédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpo-
védné zachovat 1 v krizovych situacich, umi poskytnout tu¢innou pomoc
b) uci se aktivité v feSeni problémil spojenych s ochranou Zivot. prostiedi
¢) chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, roz-
hoduje v zajmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

6. Kompetence pracovni
a) zak se uci pristupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality
a uziteCnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostie-
di a ochrany kulturnich hodnot
b) své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na své
budouci povolani

4) Moznosti pro environmentalni vychovu

Z4ci budou na uvedenych cilovych ukolech pracovat pod vedenim ugiteld
jednotlivych roénikti a predmétti, v mezipfedmétovych skupinach, v integraci
pfedmétll, v zajmovych Gtvarech & v mimoskolnich aktivitach. Ukoly je
mozné realizovat formou slohovych a vytvarnych praci, dokumentt, referata,
dramatizaci, tviirCich dilen, vefejnym vystoupenim, na vychazkach do ptirody
a péci o Zivotni prostiedi Skoly a jeji okoli v programu Skolni druZiny a
predevsim Skolnim projektem v programu pobytu skoly v pfirode¢.

5) Celoskolni aktivity

Ve Skole probiha celoro¢ni projekt Recyklohrani.

Setfeni spotfebnim materialem (sesity, papiry, psaci, kreslici a malifské potte-
by), pfednostni pouzivani materialti z recyklovanych surovin, tfidéni a sbéry
odpadového materialu, Setfeni energii, akce Den Zem¢, jarni a podzimni
uklid, dopravni soutéz, péce o prostiedi ve Skole véetné skolniho klimatu,
péce o okoli Skoly, udrzba zelen€ uvnitt a v okoli Skoly, vyzdoba Skolniho
prostiedi.

Tyto aktivity uskute¢tiovat v prabéhu roku v celé ZS, MS i ve $kolni jidelng
s aktivnim podilem provoznich zaméstnancu Skoly (tfidéni odpada, recyklaty,
ekologické myci a praci prostiedky...), vyuziti ekologickych programi a
naucnych stezek v blizkosti Skoly
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3.4.6. Medialni vychova (MdV)

1) Charakteristika priiezového tématu

Seznamuje zéky se zdkladnimi poznatky a dovednostmi medidlni komunikace
a prace s médii. Média predstavuji vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitki a
poznatkli pro stale vétsi okruh pfijemct, proto je nutné, aby s nimi zaci uméli
pracovat, vyhodnocovat je a vyuzivat. Déle se jednd o schopnost analyzovat
medialni sdéleni, posoudit jejich vérohodnost, orientovat se v jejich obsazich.

2) Prifezové téma uci zaky vytvaret si kriticky odstup od medialnich sdéleni a
zaroven na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho
informacni kvality. Na 1.stupni se uplatiiuje hlavné v ndvaznosti na téma
Jazyk a jazykovad komunikace, kdy zaci vnimaji mluveny a psany projev,
pravidla vefejné komunikace, dialogu, argumentace.

3) Kli¢ové kompetence (V ramci tohoto planu)
- v souvislosti s vékem, schopnostmi a dovednostmi zaka

1. Kompetence k ué¢eni
a) zak se uci vhodné vyuzivat nabidku medii jako zdroje informaci, zabavy
1 naplnéni volného Casu, uci se vyhledavat a ttidit potfebné informace
na zakladé jejich pochopeni a vyuzit je v praktickém Zivoté
b) zachazi s obecné uzivanymi pojmy a terminy, uvadi véci do souvislosti
C) samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje, vyvozuje zavéry, uci se chdpat tlohu a cile médii

2. Kompetence k ieSeni problému
a) zak se uci rozvijet analyticky pfistup k medidlnim obsahiim, uéi se
kritickému odstupu a objektivnimu hodnoceni
b) u¢i se nachazet problém, pfemyslet o jeho pfi¢inach, hledat feSeni a
nalézat objektivni zavéry
c) kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, kterd si je schopen obhdjit,
uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni

a) zak se uci vyjadiovat své nazory a srozumitelné je sdé€lovat v Ustnim i
pisemném projevu

b) nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, uci se
vhodné reagovat, argumentovat, uci se diskutovat v pracovnim tymu

C) vyuziva informaéni komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni
komunikaci s nejblizs§im okolim svétem

d) uci se zapojovat do komunikace, ziskané informace se u¢i vyuzit pro
svoj1 praci 1 pro spolupraci s ostatnimi

-23-



4. Kompetence socialni a personalni

a) zak se uci spoluvytvaret pfijemnou atmosféru v tymu, pfispiva svou o-
hleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahti, uci se citlivosti vici pred-
sudklim a zjednoduSujicim zavértim, uci se vyuzivat vlastni schopnosti
V tymové praci a v kolektivu, poskytnout rady a informace druhym

b) prispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje
rizna hlediska a Cerpa z nich pouceni

c) fidi své jednani tak, aby byl platnym ¢lenem pracovniho kolektivu

5. Kompetence ob¢anské
a) zak se uci odpovédné rozhodovat podle danych situaci, uéi se vazit si
hodnoty volného ¢asu a jeho u¢elného a smysluplného vyuziti
b) uc¢i se chapat cile a strategie medii, zaujimat k nim vlastni nazory a
postoje, vyslovovat své ndzory, argumentovat a objektivné hodnotit
C) uc¢i se chapat a hodnotit umélecka dila, ocenovat tradice a kulturni
dédictvi a aktivné se zapojovat do kulturnich a sportovnich aktivit

6. Kompetence pracovni
a) zak se uli pristupovat k ziskanym poznatktim nejen z hlediska kvality a
uzite¢nosti, ale i z hlediska ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot,
ucty k tradicim a historickému dédictvi
b) své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na své
profesni zamétfeni a budoucnost

4) Moznosti pro medialni vychovu na skole

Z4ci budou na uvedenych cilovych ukolech pracovat pod vedenim uéiteld jednot-
livych ro¢nikd a predméti (Cesky jazyk, Cteni, literarni vychova, sloh), v mezi-
predmétovych skupinach, v zajmovych tatvarech (divadelni soubor) ¢i v mi-
mogkolnich aktivitach. Ukoly je mozné realizovat formou slohovych a vytvar-
nych praci, dokumentace, projektt, dramatizaci, tvircich dilen, vefejnymi vy-
stoupenimi, apod.

Tematické okruhy: Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Interpretace
vztahu medialnich sdé€leni a reality, Stavba medidlnich sdéleni, Vnimani autora
medialnich sdéleni

5) CeloSkolni aktivity

viz bod 2.5
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Klicové kompetence (zaméfeni a cile)

Na konci zékladniho vzdélavaciho obdobi 1. stupné zakladni Skoly
zak na zaklad¢ svého véku, svych schopnosti a dovednosti:

Kompetence k u¢eni - KU

1. vybira a vyuziva pro své uc¢eni vhodné zptisoby, postupy, planuje a projevuje
zajem o dal$i uceni

2. vyhledava a tfidi informace a vyuziva je pro své uceni, pfi tvir¢ich ¢innostech
a v praktickém Zivoté

. uvadi véci do souvislosti a do vétSich celkli

. samostatné pozoruje a experimentuje, kriticky posuzuje a vyvozuje zavery

. pozndva smysl a vyznam uceni, ma k nému pozitivni vztah, dovede hodnotit
své vysledky a moznosti

N W

Kompetence k FeSeni problémi - KRP

1. vnima rtizné problémove situace ve Skole 1 mimo ni, premysli 0 problému a
dovede navrhovat zplisoby a moznosti feSeni

2. vyhleda k teSeni problému potiebné informace, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti, nenechava se odradit ptipadnym neuspéchem a hleda feSeni véci

. samostatng fesi problémy a voli vhodné zplisoby feSeni

. ovefuje spravnost fesSeni problému a vyuziva zkusenosti z daného feSeni

Cte s porozuménim, mysli kriticky, ¢€ini uvéazlivd rozhodnuti, je schopen

obhajovat své myslenky

6. uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ini

Ul AW

Kompetence komunikativni - KK

1. formuluje a vyjadiuje své myslenky, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivo-
vané v ustnim i pisemném projevu piriméfen¢ svému veéku a schopnostem

2. naslouché promluvam druhych, snazi se o pochopeni a vhodné na né€ reaguje

3. rozumi riznym typlm textl a zaznami, premysli o nich a tvofiveé je vyuZziva

4. vyuzivé informacni a komunikacéni prosttedky pro lepsi komunikaci se svym
okolim

5. vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni lepSich mezilidskych
vztaht, kvalitnéjSimu souZiti a spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni - KSP

1. dovede pracovat ve skuping, podili se na spolecné praci a jejich vysledcich,

-25-



spoluvytvaii pravidla prace a ¢innosti v tymu

. podili se na vytvareni ptijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upeviiovani

dobrych mezilidskych vztahtl, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni
pozéada ostatni Cleny tymu

. ptispiva k diskusi ve skupiné i celé tiidy, chape potfebu a nutnost spoluprace

S druhymi, respektuje ndzory druhych

. Vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém tak, aby podporovala jeho sebe-

davéru a samotny rozvoj, ovlada a kontroluje svoje chovani

Kompetence obc¢anské - KO

l.

3.

respektuje piesvédceni a nazory druhych, vazi si jejich klada, je schopen vci-
tit se do situace druhych lidi, odmita a odsuzuje utlak, nésili a hrubé zachaze-
ni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

. chape zakladni spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve

Skole 1 mimo Skolu

. rozhoduje se zodpovédné podle dane¢ situace, je schopen poskytnout podle

moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich a
Vv ptipad¢ ohrozeni zdravi a Zivota ¢lovéka

. respektuje, chrani a oceniuje nase narodni tradice, kulturni a historické dédic-

tvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektu-
je pozadavky na kvalitni zpiisob Zivota, podporuje zdravi své 1 druhych

Kompetence pracovni - KP

1.

2.

dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci, pouziva vhodné ma-
terialy, nastroje a vybaveni

ptistupuje k pracovnim ¢innostem z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi i o-
chrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

. vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti ve prospéch sviij i druhych a uvazuje o

svém dal$im vzdé€lavani a profesnim zaméteni

. rozviji své teoretické i praktické dovednosti, orientuje se v zakladnich pracov-

nich aktivitach a ¢innostech, dovede nezi$tn€ prospivat i druhym

-26 -



4. Ucebni plan pro 1. stupen

o o _— ROCNIK :
Vzdélavaci Vzdélavaci Vyuéovaci Cr?"é‘?m toho
< < odin DCD
oblast obor predmét L 2 3 4 5
Jazyk a Cesky jazyk 38 | Cesky jazyk 8 8 8 7 7 38 3
jazykova a literatura
komunikace
Cizi jazyk 9 | Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a | Matematika a jeji | Matematika 5 5 5 5 5 25 5
jeji aplikace aplikace
22
Informaénia | Informacni a 1 | Pocditace 1 1 1 1 1 5 4
komunikaéni | komunika¢ni
technologie technologie
Clovék a jeho | Clovék a jeho svét | Prvouka 2 2 2 6
svét
12 | PFirodovéda 2 2 4 2
Vlastivéda 2 2 4
Uméni a Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
kultura
12
Vytvarna vychova | Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
a zdravi
10
Clovék Clovék a svét prace | Praktické innosti 1 1 1 1 1 5
a svét prace
5
Celkova 21 21 24 26 26 118
povinna
¢asova dotace
Z toho
disponibilni 14
¢asova dotace

(Ucebni plan v 1. — 5. ro¢niku)
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4.1. Poznamky k ué¢ebnimu planu

1) V l.az 3. ro¢niku je mozné vyucovat pfedmétim v blocich, v menSich
Casovych celcich nez je jedna vyucovaci hodina, jednotlivé cCinnosti
kombinovat a propojovat pii zachovani celkové tydenni ¢asové dotace pro
jednotlivé vyu€ovaci pfedméty dané u¢ebnim planem.

2) Cesky jazyk ma v 1. roéniku komplexni charakter, ve 2. az 5. roéniku ma
slozky specifického charakteru (jazykové vyuCovani, Cteni a literarni
vychovu, slohovy vycvik a psani, kterému se vyucuje v mensich ¢asovych
celcich nez 1 cela vyucovaci hodina).

3) Cizi jazyk je realizovan vyukou anglického jazyka od 3. ro¢niku.

4) Prvouka, Ptirodovéda a Vlastivéda jsou v ucebnim planu dotovany
vyvdzenym poctem vyucovacich hodin z diivodu stejné zévaZznosti téchto
predmétil, organizace vyuky a ¢innosti u€iteld v jinych tfidach.

V ramci uvedenych predmétil jsou vyu€ovana 1 stanovend priifezova témata.

5) Hudebni vychova, Vytvarnd vychova a Praktické €innosti se vyucuji ve
stanoveném poctu hodin z diivodu spojovani ro¢nikil do tiid a vyuky ucitelit
Vv jinych tfidach vedle kmenové tiidy.

6) Télesna vychova je vyucovana ve 2 vyucovacich hodinach tydné v kazdém
roc¢niku.

7) Nepovinné piedméty nejsou do uc¢ebniho planu zarazeny. Na zakladé dobré
zkuSenosti z minulych let je Zakim nabidnuta ¢innost v ¢etnych zajmovych

utvarech.

8) Predmét pocitace jsou vyucovany s dotaci 1 vyucovaci hodina tydné od 1.
do 5. ro¢niku.
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5. Ucebni osnovy
5.1. Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Jazyk a jazykova komunikace zaujima zékladni postaveni ve vychovné vzdéEla-
vacim procesu. Dobra Groven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vse-
obecné vyspélosti. Jazykové vyuCovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a do-
vednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumeét
jim, vhodné se vyjadiovat a ispésné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého po-
Znavani. Obsah dané vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

- chapani jazyka jako jevu, v némz se odrazi kulturni vyvoj naroda a nezbytné-
ho a dtlezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

- vnimani jazyka jako prosttedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadie-
ni potieb a prozitkl a ke sdélovani nazora

- zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného prostiedi

- samostatné ziskavani informaci z riiznych zdroji a jejich tcelné vyuzivani

- ziskdvani schopnosti vystupovani na vefejnosti formou kultivovaného proje-
vu jako prostiedku k presvédceni a prosazeni svych nazori

- individudlni proZivani slovesného uméleckého dila, sdileni ctenatskych zazit-
ki, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatute a dalSim druhtim uméni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro ptehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikacni a slohova
vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova. Ve vyuce se slozky prostupuji.

Komunikaéni a slohové vychova
Zaci se u¢i vnimat riznad jazykova sdé€leni, Cist s porozuménim, kultivované
psat a mluvit, vyjadiovat srozumitelné své mysSlenky a nazory.

Jazykova vychova

Z4ci ziskavaji potiebné védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné
podoby jazyka, u¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy.Jazykova vychova
vede zéky k ptesnému a logickému mysleni, které je predpokladem spravného
a srozumitelného vyjadiovani. Jazyk se tak stava od pocatecni vyuky nejdiilezi-
t&jSim prostredkem ziskdvani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

Literarni vychova
Zaci poznavaji zakladni literarni Zanry pfedevsim prostfednictvim Cetby, uci
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se vypravovat a formulovat své vlastni nazory o pfecteném dile, uci se rozliSo-
vat literarni fikci od skutecnosti, postupné ziskéavat zékladni ¢tenaiské navyky

arozvijet je tak, aby Cetba byla zakladem dalsiho vzd¢lavani a obohacenim

jejich kulturniho Zivota.

Cizi jazyk ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji poznat-
ky zprostfedkované matetskym jazykem. Poskytuje jazykovy zaklad a piedpo-
klady pro komunikaci zakl v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani
ciziho jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva ke zvySeni uspés-
nosti v osobnim zivoté a v budoucim pracovnim uplatnéni.

U¢ivo vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk 1. stupeii

-Cteni jako zdroj informaci, technika Cteni, ¢teni s porozuménim
-mluveny projev, jeho zasady a techniky

-pisemny projev a jeho hygienické navyky

-technika psani, Zanry pisemného projevu

-zvukova stranka jazyka a jeji vlastnosti

-slovni zasoba a tvofeni slov

-tvaroslovi, jeho systém a kategorizace

-skladba, jeji poznavani, urcovani a uziti

-pravopis, jeho stranka morfologicka, lexikalni a syntakticka
-uvédom¢élé a zazitkové naslouchdni a ¢teni

-zakladni literarni formy, poznavani a vyuziti

-tvofiveé ¢innosti s literarnim textem

Poznamky k vyudovacimu piedmétu Cesky jazyk 1. stupei

V 1. roéniku ma vyudovaci predmdt Cesky jazyk komplexni charakter.
Od 2. do 5. ro¢niku je dany pfedmét Clenén na Komunikaéni a slohovou
vychovu, Jazykovou vychovu a Literadrni vychovu.

V1. az 5. roéniku jsou v obsahu predmétu Cesky jazyk realizovana
priifezova témata Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického

obCana, Environmentdlni vychova, Multikulturni vychova a Mediélni
vychova.

5.1.1. Cesky jazyk a literatura - 1. obdobi

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Vyuéovaci pfedmét: Cesky jazyk - 1., 2. a 3. ro¢nik
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Casova dotace: 8 hodin tydné /kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaci predmétu

Vyucovaci predmét piedstavuje podateéni vyuku ve vzdélavacim oboru Cesky
jazyk a literatura. Zprostfedkovava zakim zakladni védomosti a dovednosti
jakymi jsou vychova k uéinnému dorozumivani, zakladni navyky sluSnosti a
srozumitelnosti ustniho projevu, zdklady techniky mluveného projevu,
praktické a vécné naslouchani, poslech literarni cetby a pfiméfena reprodukce
(Gstni, pisemna 1 vytvarnd), ¢teni praktické a vécné, motivujici vztah
K literatufe, dobré zaklady techniky psani, dualezité hygienické navyky
pisemného projevu, psani jako prostiedek pisemné komunikace, zékladni
zanry pisemného projevu, zakladni pravidla poznavani jazyka a jeho
pravopisu s odivodnénim pravopisnych jevi.

Ocekavané vystupy ve vyucovacim predmétu
Komunikacni a slohova vychova

-Cist s porozuménim text pfiméfeného rozsahu a narocnosti

-porozumét zakladnim mluvenym a pisemnym pokyniim pfimétené obtiZnosti
-respektovat zdkladni komunikacni pravidla rozhovoru

-vyslovovat peclive, opravovat nespravnou a nedbalou vyslovnost

-volit vhodné tempo teci, spravné dychat a zvladnout kratky mluveny projev
-zvladnout zakladni pracovni a hygienické navyky spojené se psanim

-psat spravne tvary pismen a Cislic, spravné spojovat pismena a slabiky
-zaznamenat ptibch kresbou nebo pismem

-sefadit ilustrace podle déjove posloupnosti a vypravét jednoduchy ptibéh
-zvladnout opis a ptepis slov a kratkych vét a provést kontrolu

Uc¢ivo — hlavni témata
Cteni. Naslouchani. Mluveny projev. Pisemny projev.
Jazykova vychova

-rozliSovat zvukovou a grafickou podobu slova, Clenit slova, rozliSovat
samohlasky kratké a dlouhé

-rozliSovat druhy vét oznamovacich, rozkazovacich, tazacich, ptacich a ¢ist je
se spravnou intonaci

-porovnavat vyznamy slov, rozliSovat slova protikladnd, soufadnd, nadfazena,
podiazena, vyhledavat v textu slova ptibuzna

-tfidit slova podle vyznamu (d¢j, véc, okolnost, vlastnost)

-fadit slova podle abecedy
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-rozliSovat slovni druhy v zakladnim tvaru

-pouzivat v mluveném projevu spravné zékladni gramatické tvary podstatnych
jmen, ptidavnych jmen a sloves

-spojovat véty do jednodussSich souvéti vhodnymi spojkami a spoj. vyrazy
-odtivodilovat a psat spravné slova se skupinami dé, té, né€, be, pe, vé, meé
-seznamit se pravidly spravného psani i, y po tvrdych, mékkych a obojetnych
souhlaskach a umét dany pravopis spravné odiivodnit

-odlivodiiovat a psat spravné velkd pismena na zacatku véty a v typickych
piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a v mistnich pojmenovani

Uc¢ivo — hlavni témata

Zvukova stranka jazyka. Slovni zdsoba a tvofeni slov. Tvaroslovi. Skladba.
Pravopis.

Literarni vychova

-Cist a prednaset zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfimétrené véku

-vyjadfovat své pocity a zazitky z ptecteného literarniho textu

-umét proveést strucny slovni a vytvarny zdznam piecteného textu pfimétreny
véku a vhodné narocnosti

-rozliSovat vyjadfovani v proze a ve verSich

-odliSovat pohadku od ostatnich vypravéni

-pracovat tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti a dovednosti

Uc¢ivo — hlavni témata

Poslech literarnich texta. Zazitkové Cteni a naslouchani. Tvofivé ¢innosti
S literarnim textem. Zakladni literarni pojmy.

Formy realizace

Vyuka probiha formou spole¢né, skupinové, parové nebo samostatné prace.
Specifické témata je moZné vyu€ovat 1 v jinych prostorach. Na plnéni ukoli
daného ptfedmétu se podili svymi ¢innostmi 1 $kolni druzina (spole¢na a
individualni ¢etba, uceni se basnim zpaméti, spolecna deklamace, feSeni
hadanek, kvizi a ¢innostmi literarnimi a dramatickymi jako zajmovymi
utvary organizovanymi v rdmci Skolni druziny).
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Udebni osnovy: Cesky jazyk a literatura — 1. roénik

Ucivo - téma

U¢ivo - Ocekavané vystupy

Priifezova témata

1. ro¢nik
Ptiprava na Cteni. Praktické a vécné naslouchani. osv
Pozdrav. Vypravovani podle obrazkové osnovy.
Vlastni jméno. Zaklady techniky mluveného projevu.
E i ich pi .
Kde bydlim. Adresa. XPOZICE PIVILich pistien
] . Basnicky, vyvozovani samohlasek.
Pismena A, a, E, e. Rozklad slov na slabiky Technika psani.
Véta, slovo, slabika, hlaska.
Pismena 1, i, o, O. Expozice prvnich pismen. osv
Rozklad slov na slabiky, slabik na hlasky. Zaciname Cist.
Poznavani samohlasek uvnitf a na konci. L L i
Samohlésky dlouhé a kratké. Dvojhlaska au, | BAasnicky, vyvozovani samohldsek. Mkv
Hlasky a pismena M, m. Technika psani.
Analyza hlasky m, jeji pozice ve slove. 74zitkové étend. VMEGS
Cteni slabik, slov a vét.
Forma spolecenského styku: pozdrav, uvitani
Hlasky a pismena T, t. Analyza hlésky t, jeji | Cteni slabik, slov a vét, osv
pozice ve slové. Cteni slabik, slov a vét. L B L 5
¢teni prvnich kratkych textt.
Hlasky a pismena J, j. Analyza hlasky j, jeji . ,
pozice ve slové. Cteni slabik, slov a vét. Popis obrézku.
Hlasky a pismena L, 1. Analyza hlasky 1, jeji Basnicky.
pozice ve slové. Cteni slabik, slov a vét. Vyvozovani souhlasek a hlaskovych skupin.
Hlasky a pismena S,s. Analyza hlasky s, jeji 7azitkové étend.
pozice ve slové. Cteni slabik, slov a vét. ) )
Zakladni komunika¢ni pravidla.
Vypravovani podle obrazkové osnovy.
Hlasky a pismena V,v,Y,y. Analyza Zazitkové Ctend. osv
hlasek a jejich pozi lové. .
asek a Jeyich pozice ve siove Postupny rozvoj ¢tenafskych dovednosti.
Cten slabik, sl &t. . .
ent S1abIk, stova ve Zakladni komunikaéni pravidla. EV
Rozlisovani ti, ty, ti, ty. .
ozisovantil, by, B Popis obrazku.
Hlask i N, n. Analyza hlask
_ sy a pistmena T, . Analyza Wasky fl Bésnicky, vyvozovani souhlasek a hlaskovych
jeji pozice ve slové. Kubi
Rozlisovani ni, ny, ni, ny. skupin.
Hlasky a pismena P, p, 0. Analyza hlasek ve Piima fe¢. Vypravovani.
slove.
Hlasky a pismena K, k. Analyza hlasky k, Postupny rozvoj ¢tenafskych dovednosti. osv
jeji pozi lov€. Dvojhlaska ou.
J&J pozice ve stove. Lvojhasia ou Zakladni komunikaéni pravidla.
Hlasky a pismena Z, z, D, d. Analyza hlasek o,
L . N : .o Komunikaéni forma — omluva.
z, d a jejich pozice ve slové. Skupiny Di, di.
Cten slabik, slov a vét. 7Z4zitkové &teni.
Hlasky a pismena R, r, C, c. Analyza hlasek Cteni izolovanych slov.
r, ¢ ajejich pozice ve slové. y .
Cteni kratkych souvislych texti.
Nacvik ¢teni se dvéma souhlaskami vedle
sebe.
Hlasky a pismena B, b, H, h. Zvysovani kvality ¢teni. Pfima fe¢ osv
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Ucivo - téma

1. ro¢nik

U¢ivo - Ocekavané vystupy

Priifezova témata

Analyza hlasek b, h a jejich pozice ve slové.
Hlasky a pismena C,&. Analyza hlasky &, jeji
pozice ve slové.

Slabikotvorné r, 1.

Hlasky a pismena $,3. Analyza hlasky §, jeji
pozice ve slové.

Cteni souvislého textu a jeho reprodukce.

Cteni izolovanych slov
Zazitkové cteni
Zakladni komunika¢ni pravidla

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Hlasky a pismena Z, 7, Ch, ch. Analyza Zvysovani kvality cteni. osv
hlasek z, ch a jejich pozi love. - .
asex 2, ¢l a Jeyich pozice ve slove Cteni izolovanych slov. EV
Cteni souvislého textu, domysleni d&je. Praktické a véené &ten
Hlasky a pismena R, 1, F, f, analyza a pozice rakticke a veene ctent.
ve slove. Spisovna a nespisovna slova. Zazitkové ¢tendi.
Hlasky a pismena G, g, analyza a pozice ve ) )
slové. Zakladni komunikaéni pravidla.
Skupina mé.Cteni slov a vét. Cteni skupin s &. osv

Hlasky a pismena &,t,i,D,T,N.
Skupiny bé, pé&, ve.

Reprodukce textu.

Upeviiovani ¢tenatskych dovednosti,
zazitkové ¢innosti.

Cteni s vyrazem.

Dokonceni vyvozeni abecedy.
Cteni izolovanych slov.
Zazitkové cteni.

Zvysovani kvality ¢teni.

Tvoftivé ¢innosti s literarnim textem, jazykolamy a
hadanky.

U¢ivo — téma

1. roénik

Vystupy v ramci podpirnych opati-eni

Hlasky a pismena — mald i velka (polovina
abecedy)

Cteni obrazkd, slabik a jednoduchych slov
s otevienou slabikou

Vypravovani v jednoduchych vétach
Poslech pted¢itanych textl

Porozuméni textu — interpretace prodle
otazek

Dramatizace — fikanky a kratké basnic¢ky
Psani — uvolilovaci cviky
Technika psani

Psani — pismena, slabiky, slova

Orientuje se na fadku zleva doprava

Spravné vyslovuje hlasky a umi ptecist jednotliva
naucend pismena

Spojuje pismena do slabik a jednoduchych slov
Vypravuje podle obrazkt
Vyuziva jednoduchych vét

Dokaze se soustiedit na poslech, pomoci otazek
reprodukuje slySeny text

Opakuje fikanky a jednoduché basnicky
Dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani
Pise hulkovym pismem

Zvlada opis pismen, slabik, slov
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U¢ebni osnovy: Cesky jazyk - 2. ro¢nik - Jazykova vychova

U¢ivo - téma Uc¢ivo — oc¢ekavané vystupy Priifezova
2. ro¢nik 2. ro¢nik témata
Vypravovani: Vzpominky z prazdnin Tvoii véty ze slov, sestavuje slova ve véty. osv
Opakovani: slovo slabika, véta, velka psaci
pismena Ttidi slova na opacna, nadfazena a podfazena.
Velka psaci pismena a pocet slov ve vété. Urcuje poradek slov ve véte.
Véta — zacatek a konec véty, urCovani poctu
slov ve véte. Vyjadtrovani ustni — kratké souvislé projevy.
Véta — zacatek a konec véty, poradi vét. Spojuje a oddéluje véty ve spravném sledu. osv
Co vime o véte.
Druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, Odlisuje a zduvodiuje druhy vét, pise véty
praci. s nalezitym znaménky.
Psani vét dle poslechu.
Opakovani uciva o vété — véty oznamovaci,
tazaci, rozkazovaci, pfaci a znaménka za
vétami.
Abeceda — fazeni pismen a slov podle abecedy | Radi pismena a slova podle abecedniho
poradku. EV
Potadi vét. Véty se skladaji ze slov. Slova se Umi slova zatadit na spravné misto podle Clovék a ptiroda
skladaji ze slabik. abecedy.

D¢éleni slov na konci fadku.
D¢éleni slov na slabiky.

Vyjadiuje se v kratkém a souvislém projevu
- rozliSuje slovo, slabiku, hlasku,

pismeno
- déli, podle svych schopnosti,

slova na konci fadku dle slabik.

Hlasky — samohlasky — kratké, dlouhé,
dvojhlasky.
Psani u-0-0

RozliSuje samohlasky dlouhé, kratké.
RozliSuje vyslovnost a psani dlouhych a
kratkych samohlasek, dvojhlasek.

osv
Clovek a zdravi

Souhlasky — tvrdé — dopliiovani netiplnych slov
Souhlasky tvrdé, me¢kké, obojetné

Formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory
V ustnim projevu.

Rozlisuje vyslovnost a psani dlouhych a
kratkych samohlasek.

Rozlisuje a odivodniuje psani y-y po tvrdych a
meékkych souhlaskach.

osv
VDO
Clovek a spolecnost

Slovni druhy: podstatna jména, slovesa, spojky
Véta a souvet

Psani velkych pismen: vlastni jména osob,
zvifat, véci, mést, obci a fek

Snazi se vyhledavat podstatna jména v textu.
Rozlisuje obecna a vlastni jména.
Procvicuje pravopis vlastnich jmen.

Vyhledava v textu podstatna jména a slovesa.

osv
MkV
VDO
Clovék a spolegnost

Pouziti &: slabiky d¢, t€, né, bé, pé, vé, mé.
Psani vét na zakladé¢ poslechu.

Parové souhlasky

Odutvodiuje a spravné pise €.
Poznava a vyhledava slovni druhy v textu.

Seznamuje se s pravidly spodoby.
Oduvodnuje a piSe parové souhlasky.

osv
MkV
VDO
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Udivo - téma
2. ro¢nik

U¢ivo — o¢ekavané vystupy
2. ro¢nik

Prifezova
témata

Psani:

Kvalitativni a kvantitativni prvky malych a
velkych psacich pismen abecedy

Opis a piepis

Diktat

Psand ¢islic a znamének
Psani jednoduchych vét

Hranice slov v psaném projevu

74k pise ptiméien velka pismena,
dodrzuje kvalitativni znaky pisma,

zvlada diktat pismen, slabik, slov a vét,

dodrzuje liniaturu v pisance a sesitech,
umi opsat text z tabule,

zvlada prepis textu, basné,

ptevede text z psaci podoby do tiskaci,

zvladne s pomoci napsat kratky vzkaz,
pozvénku, pozdrav a adresu

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova
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Uéebni osnovy: Cesky jazyk - 2. roénik - Literarni vychova

Udivo - téma
2. ro¢nik - literatura

Ucivo — ocekavané vystupy
2. ro¢nik - literatura

Prifezova
témata

Udime se ¢ist

Plynulé ¢teni jednoduchych vét
UZivani spravného slovniho ptizvuku
Uplatnéni pfirozené intonace

Hlasité a tiché ¢teni s porozuménim

Z3k se snazi plynule s pfirozenou intonaci
Cist.

Podle svych schopnosti ¢te s porozuménim.

Orientuje se v textu ¢itanky a jiném textu pro
deéti.

Osobnostni a socialni
vychova

Prace s literarnim textem

Poslech Eetby poezie a prozy
Spojovani obsahu textu s ilustraci
Vypravéni pohadek a povidek o détech
Prednes basni

Redeni hadanek a slovnich hticek

Dramatizace pohadky nebo povidky

Reprodukuje volné piecteny nebo slySeny
text.

Zpracovava vytvarné piecteny text.

Ptednasi pfimetené svému véku zpaméti
literarni texty.

Snazi se dramaticky vyjadrit pfecteny text.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obcana

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Povidame si nad literarnim textem,
besedujeme o knihach

Co radi ¢teme, orientujeme se v pohadkach

Snazi se vyjadrit své pocity z piecteného
textu.

Osobnostni a socialni
vychova

Seznamujeme se s knihami o ptirodé a vécech | Pfedava své znalosti a zkuSenosti Vychova demokratického
spoluzakim. obcana
Doporucujeme knihu spoluzakovi
Medialni vychova

Seznamujeme se se zaklady literatury
Poezie: basen, vers, rym, ptizvuk
Vyrazny ptednes

Préza: vypravéni,vypravec, ptibéh, déj

Divadlo: jevisté, herec, divak, manasky,
loutky

Vytvarny doprovod
llustrace

Zapisy z Cetby (Ctenarsky denik)

Osvojuje si a snazi se rozliSovat vyjadfovani
V proze a ve versich, odliSovat pohadku od
ostatnich vypravéni.

Ptednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu vybrany text.

Umi se chovat pii nav§téve kulturniho
zafizeni.

Vytvarné zpracovava precteny text

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obcana

Multikulturni vychova

Medialni vychova
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Uéebni osnovy: Cesky jazyk — 3. roénik - Jazykova vychova

Uc¢ivo-téma

U¢ivo - o¢ekavané vystupy
3. ro¢nik

Pruarezova témata

Vyznam slov

Slovni z&soba a jeji rozvoj
Tvofeni slov- slova, pojmy

vyznam slov (slova jednozna¢na, mnohoznacna,
protikladna, soufadna, souznacna)

slova ptibuzna

stavba slova (kofen slova)

Osobnostni a socialni vychova

Pravopis Tvrdé, mekké souhlasky - opakovani Osobnostni a socialni vychova
Znélé a neznélé souhlasky uprostied i na konci
slov
Psani u,u,i - opakovani
Medialni vychova
Obojetné souhlasky — psani i/y po obojetnych
souhlaskach
Vyjmenovana slova
Ptibuzna slova
Opis a prepis textd (poezie a kratka proza)
Tvaroslovi Spravné tvary slov, padové otazky
Osobnostni a socialni vychova
Slovni druhy — poznavani, ur€ovani
U podstatnych jmen urcit pad, rod, Cislo Medialni vychova
U sloves osobu, ¢islo, Cas
Skladba Véta jednoducha a stavba Osobnostni a socialni vychova

Souvéti, vzorec souveti
Uziti vhodnych spojovacich vyrazl
Opis a piepis vétnych celkl

Volné psani

Medialni vychova

Zvukova stranka
jazyka

Sluchové rozliseni hlasek
Spravna vyslovnost

Modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

Intonace a melodie pfi ¢teni vétnych celki

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana
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U&ebni osnovy: Cesky jazyk 3. ro¢nik — Literarni vychova

Udivo - téma
3. ro¢nik - literatura

Ucivo — ocekavané vystupy
3. ro¢nik - literatura

Prifezova
témata

Zdokonalovani techniky ¢teni

Hlasité a tiché ¢teni s porozuménim

Zak se snazi plynule s pfirozenou intonaci
Cist.

Orientuje se Vv textu ¢itanky a jiném textu pro
déti.

Osobnostni a socialni
vychova

Prace s literarnim textem
Poslech Cetby poezie a prozy

Vypraveéni ptibéht s détskym a zvifecim
hrdinou

Piednes basni
Reseni hadanek a slovnich hi{éek

Dramatizace pohadky nebo povidky

Reprodukuje volné pieéteny nebo slySeny
text.

Pfednasi pfiméfene svému véku zpaméti
literarni texty.

Snazi se dramaticky vyjadfit piecteny text.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obcana

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Besedujeme o knihach

Knihovna — zasady a pravidla chovani v
knihovné

Co radi ¢teme — Cetba dle individualniho
zajmu zakl

Doporucujeme knihu spoluzakovi

Snazi se vyjadtit své pocity z piecteného
textu.

Ptedava své znalosti a zkuSenosti
spoluzakim.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obcana

Medialni vychova

Seznamujeme se se zaklady literatury
Poezie: basen, vers, rym, piizvuk
Vyrazny piednes

Proza: bajka, povést

Divadlo: jevisté, herec, divak, manasky,
loutky

Reklama a jeji vliv na Zivot

Vytvarny doprovod
lustrace

Jizdni fady — orientace v tabulkach a
schématech

Pracovni postup — recept, béZné ¢innosti

Zapisy z Cetby (Ctenarsky denik)

Osvojuje si a snazi se rozliSovat vyjadfovani
Vv proze a ve versich, odlisovat pohadku od
ostatnich vypraveéni.

Piednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu vybrany text.

Umi se chovat pii navstéve kulturniho
zafizeni.

Dokaze si utvaii vlastni nazor na reklamu,
dokaze sviij nazor obhajit a diskutovat o
problematice reklam

Vytvarné zpracovava precteny text

74k dovede najit jednoduchy spoj v blizkém
okoli podle jizdniho fadu.

74k samostatné popide jednoduchou &innost.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického

obcana

Multikulturni vychova

Medialni vychova

VDO
MV
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5.1.1.Cesky jazyk a literatura — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyuéovaci pfedmét:  Cesky jazyk — 4. a 5. roénik

Casova dotace: 7 hodin tydné¢ /kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét predstavuje pokracovaci vyuku ve vzdélavacim oboru
Cesky jazyk a literatura, ktera uzce navazuje na predchazejici vyuku vsech
témat 1.obdobi. Tuto vyuku rozSifuje, procvi¢uje a V zavéru opakuje.
Vzhledem k tomu je mozné a velmi vyhodné vyuku 4. a 5. ro¢niku Uzce
spojovat, nebot’ stejné téma uciva se ve 4. ro¢niku procvicuje a nasledné v 5.
rocniku opakuje. Neni proto nutné€ pracovat pouze v oddélenich, ale vyuzivat
metody spole¢né prace ve dvojicich, skupindch, vzajemné pomoci slabsim
spoluzdklim s vyuzitim zakladnich ucebnic ale 1 fady rozSifujicich a
netradi¢nich pomiicek.

Ocekavané vystupy ve vyucovacim predmétu
Komunikacni a slohova vychova

-Cist s porozuménim piiméiené naro¢né texty potichu 1 nahlas

-rozliSovat podstatné a méné podstatné informace v textu v ptiméfeném textu
-reprodukovat obsah pifiméien¢ slozitého sdéleni a zapamatovat si dilezita
fakta s umét je stru¢né zaznamenat

-vést spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechat vzkaz na zdznamniku
-rozliSovat spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji umét vyuzit
-psat spravné po strance obsahovée i1 formalni jednoduché slohové styly

-umgt sestavit osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvoftit kratky mluveny
nebo pisemny projev

Utdivo-hlavni témata: Cteni. Naslouchani. Mluveny projev. Pisemny projev.

Jazykova vychova

-porovnavat vyznamy slov (slova souznacna, mnohoznac¢na)

-urcit stavbu slova (koten, ¢ast predponova, ¢ast ptiponova, koncovka)
-orientovat se ve slovnich druzich, umét je urcovat a vyuzivat v mluveném
projevu v gramaticky spravnych tvarech

-rozliSovat slova spisovna a jejich nespisovné tvary
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-vyhledéavat zakladni skladebni dvojice a zaklady vét

-odliSovat vétu jednoduchou a souvéti, zmenit jednoduchou vétu v souveti
-psat spravné 1,y po obojetnych souhlaskach

-zvladnout zakladni pravidla a ptiklady gramatiky a pravopisu

Uc¢ivo-hlavni témata

Zvukova stranka jazyka. Slovni zdsoba a tvofeni slov. Tvaroslovi. Skladba.
Pravopis.

Literarni vychova

-vyjadiovat své zazitky a doyjmy z Cetby a umét je zaznamenavat
-reprodukovat voln¢ piecteny text podle svych schopnosti

-umét tvofit jednoduchy literarni text na dané téma podle svych schopnosti
-rozliSovat rizné typy uméleckych a neuméleckych textl

-znat zékladni literarni pojmy a umét je vyuzit pti rozboru literarniho textu

Uc¢ivo — hlavni témata

Poslech literarnich texti. Zazitkové ¢teni a naslouchani. Tvofivé ¢innosti
s literarnim textem. Zakladni literarni pojmy.

Formy realizace

Vyuka probihd formou spolené, skupinové nebo samostatné prace pii
organizaci ¢innosti v jednom nebo dvou oddé€lenich podle obsahu uciva nebo
podle pouzitych metod prace. Je vhodné zatfazovat a vyuzivat integrace a
pomoci slabsim zakiim bez ohledu na ro¢nik a to 1 v pfipad¢ doucovani.
Specificka témata je moZzné vyucovat 1 v jinych prostorach. Doporu¢enim je
vyuzivani tradi¢nich 1 netradi¢nich pomiticek, zdkladnich u¢ebnich texth ale 1
textii dopliikovych a rozsifujicich. Dulezité a prospéSné je 1 prabézné
vyuZzivani pestré a bohaté nabidky titull Skolni détské knihovny.

Na plnéni tkolt daného pfedmétu se podili 1 Skolni druzina doplitujicimi a
zajimavymi ¢innostmi (ndprava chybné vyslovnosti, spole¢na a individualni
Cetba, spolecné vypravéni, Cetba knih Skolni knihovny na pokracovani,
spole¢né uceni basni a jejich prednes, piiprava na vyucovani, ¢innosti
literarni) a podili se vyznamné i prace divadelniho souboru, ktery pii Skole
pracuje.
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Uéebni osnovy: Cesky jazyk - 4. ro¢nik - Jazykova vychova

Uc¢ivo - téma

U¢ivo - o¢ekavané vystupy
4. ro¢nik

Priarezova témata

Vyznam slov

Slovni zasoba, tvofeni slov, slova piibuzna,
pojmy

Vyznam slov ( jednovyznamova,
mnohovyznamova, antonyma, homonyma,
synonyma)

Stavba slova
(kofen, ¢ast predponova, cast priponova,

koncovka)

Pfibuzna slova

Osobnostni a socialni vychova

Pravopis

Vyjmenovana slova
Ptibuzna slova

Skloniovani podstatnych jmen (vzory)
Pravopis koncovek podstatnych jmen

Shoda prisudku s podmétem

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Tvaroslovi

Spravné tvary slov
Slovni druhy:
poznavani, uréovani, tiidéni

Podstatna jména a jejich kategorie: pad, ¢islo,
rod, vzor

Slovesa a jejich kategorie:

osoba, Cislo, Cas

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Skladba

Véta jednoducha a jeji stavba

Souvéti a jeho stavba

(vzorce souveti)

Urcovani a uzivani vhodnych spojovacich
vyrazli v souveti

Zakladni skladebni dvojice (grafické
znazorneéni)

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Zvukova stranka
jazyka

Sluchové rozliSeni hlasek, spravna vyslovnost

Modulace souvislé feci
(tempo, intonace, prizvuk)

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
(uvédom.naslouchani)
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Utebni osnovy: Cesky jazyk — 5. ro¢nik - Jazykova vychova

Uc¢ivo - téma

U¢ivo - ofekavané vystupy
5. roénik

Priurezova témata

Vyznam slov

Slovni zasoba, tvoreni slov

Slova odvozena, slozena

Slova piibuzna a jejich stavba, Vyznamy slov -
zakladni pojmy (slova jednoznac¢na, mnohoznacna,
slova protikladna, souradna, souznacna)

Stavba slova ( kofen, ¢ast pfedponova, ¢ast
ptiponova, koncovka, graficky zaznam)

Osobnostni a socialni vychova

Pravopis

Vyjmenovana slova, tvary vyjmenovanych slov,
pribuzna slova — rozliSovani, pravopis

Koncovky podstatnych jmen
Koncovky pfidavnych jmen

Shoda ptisudku s podmétem
Pravopis zajmen a ¢islovek

Piima tec a jeji zaznam

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Tvaroslovi

Ptibuzna slova, tvary slov

Spravné tvary slov

Sklofiovani v§ech ohebnych slovnich druhd,
Casovani sloves

Slovni druhy — poznavani, urceni

Podstatnd jména a jejich kategorie:

urcit pad, ¢islo, rod, vzor

Slovesa a jejich kategorie:

urcit osobu, ¢islo, zptisob, ¢as

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Skladba

Véta jednoducha (stavba)

Véta hola, véta rozvita

Souvéti (stavba)

Uziti vhodnych spojovacich vyraza
Zakladni a rozsitujici skladebni dvojice
Vétné ¢leny, podmét holy, rozvity,
nékolikanasobny, nevyjadieny
Ptisudek slovesny a jmenny se sponou.

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Zvukova stranka
jazyka

Sluchové rozliseni hlasek

Spravna vyslovnost

Modulace souvislé feci (tempo, intonace, prizvuk
slovni a vétny, vyrazné ¢teni)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana
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Uéebni osnovy: Cesky jazyk - Komunika¢ni a slohova vychova

4. a 5. roénik

Ucdivo — téma
4. a 5. ro¢nik

Ucivo-ocekavané vystupy

Priurezova témata

Praktické ¢teni

Technika pozorného ¢teni

oenr

Zak Cte narocnéjsi texty
s porozuménim

Osobnostni
a socidlni vychova

Vécené cteni
Cteni jako zdroj informaci

Kli¢ova slova, zakladni informace

Umi pracovat s encyklopediemi
a vyhledavat potiebné udaje

Vyuziva internet jako dualezity
informaéni zdroj

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob&ana

Vychova k mysleni v globalnich
souvislostech

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Mediélni vychova

Naslouchani:
a) praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s partnerem)

b) vécné naslouchani
(pozorné, soustfedéné, aktivni)

Zaznam slySeného textu

Reagovat otazkami
Zapojit se do diskuse

Nasloucha druhému zakovi

Posuzuje uplnost a netuplnost
sdéleni

Rozpozné manipulativni
komunikaci
Vv reklameé

Osobnostni a socidlni vychova
Vychova demokratického obCana

Vychova k mysleni v globalnich
souvislostech

Vypravéni obsahu pfiméfené narocného textu
Vyhledavani dulezitych informaci

Sestaveni funk¢éni osnovy
pro Ustni i pisemnou promluvu

Reprodukuje spravné obsah
pfiméfeného sdéleni

Pamatuje si
podstatna fakta

Osobnostni a socidlni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Vychova k mysleni v globalnich
souvislostech

Multikulturni vychova
Eenvironmentalni vychova

Zaklady techniky mluveného projevu: vyjadreni
zavislé na komunikacni situaci

(komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, prosba,
omluva) . Stylistické styly (zprava, oznameni,
popis, vypravovani, dopis)

dialog - zékladni komunika¢ni pravidla
(osloveni, stfidani roli mluvéiho a posluchace,
zdvofilé vystupovani, mimojazykové prostiedky)

Cte plynule s porozuménim
pfiméfené narocné texty

RozliSuje zakladni slohové
styly: vypravovani, popis, dopis,
zpréva, oznameni

Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Spravna technika psani:
a) hygienické navyky ( spravné drzeni psaciho
nacini, sezeni)

b) technika psani (tthledny, Citelny, prehledny
projev, celkova uprava textu)

¢) zanry: adresa, blahopiani, inzerat,dopis, popis,
tiskoviny, vypravovani (osnova)

Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu

Vyjadiuje, objasiuje své nazory
Zaznamenava své myslenky
pisemnou formou

Osobnostni
a socialni vychova
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Uéebni osnovy: Cesky jazyk - Literarni vychova — 4. a 5. roénik

Uc¢ivo-téma

U¢ivo - ofekavané vystupy
4.a 5. ro¢nik

Priurezova témata

Cteni a piednes

ve vhodném
frazovani, tempu a
intonaci

Plynulé ¢teni s pfirozenou intonaci, tempem,
prizvukem

Vybér a ptednes umeéleckych textd s diirazem na
presveéd¢ivé a upiimné sdéleni posluchaci
(prace s pauzami, hlasem, dychanim, tempem)

Osobnostni a socialni vychova

RozliSovani
zékladnich
literarnich pojmu

Proza, poezie, drama

Rozpocitadlo, hadanka, fikanka,

Basen lyricka, epicka, balada, bajka, pfirovnani,
prislovi

Vers, rym, sloka

Pohadka, povidka

Piibé¢h a jeho hrdina

Spisovatel,basnik, herec

Kniha, ¢tenaf, knihovna

Ilustrace, ilustrator, vytvarny redaktor

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obCana

Multikulturni vychova
medidlni vychova

Ustni a pisemné
vyjadFovani dojmu
z Cetby a jejich
struény zaznam

Vypravéni o vlastni pfectené knize (vhodny
vybér knihy)

Pisemny zapis o ptectené knize (pfiméreny
rozsah a Groven)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obCana
Multikulturni vychova

Tvofiva prace

s literarnim textem
(reprodukce na
zakladé

schopnosti zaka)

Vypravéni precteného textu (struény obsah,
vybér podstatnych informaci a dalezitych faktl)

Osobnostni a socialni vychova

Tvorba vlastniho

literarniho textu na | Dramatizace zadaného textu Vychova demokratického obCana
dané téma) vlastni literarni pokusy

Razné typy Poslech a cteni riznych literarnich textt Osobnostni a socialni vychova

uméleckych i
neuméleckych texti

Zazitkové Cteni a naslouchani. RozliSovani
literarn€ hodnotnych textd
Zakladni literarni pojmy

Vychova demokratického obCana
Multikulturni vychova
Medialni vychova
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5.1.2. Cizi jazyk
Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Casova dotace: 3. ro¢nik 3 hodiny tydné
4. ro¢nik 3 hodiny tydné
5. ro¢nik 3 hodiny tydné
Celkem : 9 hodin tydn¢

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Motto: ,,Kolik jazykii umis, tolikrat jsi clovekem. (T. G. Masaryk)

Vyucovaci predmét smétfuje k tomu, aby zaci ziskali takové zéklady ciziho
jazyka, aby byli schopni pfedev§im porozumét mluvenému textu, na zaklade
toho byli schopni odpovédét a dorozumét se v béznych situacich a hovofit na
jednoducha témata. Diraz je kladen na komunikaéni schopnosti zakt, cemuz
je podfizena i vyuka slovni zasoby a gramatiky. Zaci musi rovnéz porozumét
Ctenému textu, ktery je obsahem slov na jejich jazykové trovni. Klicové
kompetence jsou zatazeny piimo do obsahu uciva.

Cil vzdélavaciho oboru

Poskytnout zdkladni tfeCové a poslechové jazykové dovednosti. Nabizet
aktivity, které umoZzni pouzivat jazyk v realném prostiedi (rozhovory, scénky,
hry). Zaméfit se na rozvoj slovni zasoby probiraného tématu formou
ptivodnich pisnicek, rytmickych fikanek a uryvkl z détské Cetby.

Poznat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi. Vést k uvédoméni, ze
znalost ciziho jazyka je nezbytnost pii celozivotni vzdélavani. Rozvijeni
pozitivniho vztahu k cizimu jazyku. Vést k samostatnému ziskavani informaci
Zriznych zdroji. Ziskavani sebedlvéry pii vystupovani na vefejnosti.
Rozvijet komunikativni schopnosti z4kli prostfednictvim redlnych situaci,
které obsahové vychéazeji z détského svéta. Naucit Zaky jednoduché obraty
obsahujici zakladni gramatické vazby vychdzejici ze schopnosti a véku zaka.
Stimulovat v Zacich zajem o anglicky jazyk a motivovat je k uceni.

- 46 -



Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru

Cizi jazyk (1. obdobi)

-vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby
-zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pritbé¢hu vyuky
setkal

-rozumi jednoduchym pokynlim a vétam z béZzného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

-odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny a dalSich
osvojovanych témat

-rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

-pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

-Cte nahlas spravné jednoduché véty s probranou slovni zdsobou

Cizi jazyk (2. obdobi)

-rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

-rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a
zietelné

-Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty se zndmymi slovy
-umi vyhledat potfebnou informaci v textu

-umi vyplnit do pfipraveného formulate své zédkladni udaje

-aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace

-napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmil a kazdodenniho Zivota
-pouziva dvojjazy¢ny slovnik

U¢ivo vyucovaciho predmétu

-pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich (pozdrav, podékova-
ni, predstavovani, rozlouceni)

-jednoducha sdéleni (adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluva, zadost)
-tematické okruhy (domov, rodina, §kola, volny Cas, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, svatky, rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny, zvitata, pfiroda, pocasi

-slovni zasoba a tvofeni slov (synonyma, antonyma, vyznam slov)

-zakladni gramatické jevy — potadek slov ve véte, tvorba otazky a zaporu

Formy realizace

Vyuka se organizuje ve 3., 4. a 5. ro¢niku samostatné nebo spojen¢ dle poctu
zaki. Probiha ve trid¢, kde je kdispozici tabule s dataprojektorem nebo
interaktivni tabule. Ucebnimi materidly jsou soucasné ucebnice, zajimavé
pracovni seSity, CD a rizné webové stranky nabizejici materidly k vyuce
ciziho jazyka. V organizaci vyuky se pouziva prace individudlni, spole¢na,
spoluprace zakl z riznych ro¢niki, kterou je mozné stfidat se samostatnou

-47 -



praci v kazdém ro¢niku. Do vyuky mohou byt zaleiiovany kratkodobé dil¢i
projekty podle probiranych témat.

Pouzivané metody

-motivace zakil na zacatku vyucovaci hodiny (vyuzivani meziptedmétovych
vztaht, tematickych obrazkd, dialogd....)
-skupinova prace, prace ve dvojicich k zapojeni slabSich zaki do vyuky
-zafazovani pisnic¢ek umozinuje dalsi procvi€ovani slovni zasoby a gramatiky
-vyuziti webovych stranek, které se zamétuji na vyslovnost a poslech
-vyuziti kvalitnich vyukovych programi na pocitacich (prace podle ro¢niki)
-prace se zajimavymi u¢ebnicemi a pracovnimi sesity
-soutéziveé ukoly: hadanky, kiiZovky, testy, soutéze

Prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova a Medialni vychova jsou zatazeny do obsahu pritbézné vyuky.

Ucebni osnovy:

Anglicky jazyk 3. ro¢nik

UCIVO - TEMA UCIVO - OCEKAVANE VYSTUPY | PRUREZOVA
3. ro¢nik 3.roénik TEMATA
Hello, goodbye Umi pozdravit, rozloucit se Multlkultuml
o ) vychova
Colours Ur¢i zékladni barvy
Numbers 1 - 20 Po¢ita do 20

My school — a book, a bag, a chair....
Animals — a dog, a bird.....

Adjectives — happy, hungry, tired, long,
blond, dark

My body — a face, hair, hand, arm....
Clothes — a T-shirt, jeans....

Christmas and Easter

Food and drink
My house and toys

Umi vyjmenovat $kolni potieby a nabytek
Umi pojmenovat zvifata
Umi fici n€éktera ptidavna jména

Pojmenovava ¢asti téla a hlavy
Mluvi o obleceni.

Seznamuje se s tradicemi Vanoc a
Velikonoc ve Velké Britanii.
Pojmenovava jidlo a piti.
Pojmenovava hracky a véci v domé,
Vv pokoji.

Osobnostni a
socialni vychova

Enviromentalni
vychova

Vychova
k mysleni
Vv evropskych
souvislostech
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What's your name? My name’s ...../ I'm...

Yes/No
Stand up! Sit down!
Pease, thank you

What s this? What colour ‘s ....?
How old are you?

It’s ....
Isita....? Yes, it’s./ No, it isn 't.
What's your favourite animals?

How are you?
I 'm fine.
I'm/ He’s/ She 's......

I've got.../He’s got...../She’s got...
Has it got...?

Yes, it has./ No, it hasn ‘t.

Have you got....?

Yes, I have./ No, I haven 't.

Ilike ... I don’t like...
Do you like....? Yes, I do./ No, [ don't.

There 1s/are...

Predstavi se
Reaguje na zakladni pokyny

Pta se na barvy, ¢isla a odpovida

Pta se na vék a odpovida

Pouziva kratké odpovédi, vyjadiuje souhlas
a nesouhlas.

Radi slova do vét.

Rozumi jednoduchému pribehu.

Vyjadiuje své nalady a pocity, mluvi o
pocitech jinych lidi

PiSe kratké odpovédi
Ziskava informace z textu

Odpovida kladné i zaporne

Mluvi o tom, co ma a nema rad

Popisuje obrazek, vyuziva slovni zasoby
Pouziva predlozky v, na
Rozumi a odpovida na jednoduché otazky

Pracuje ve dvojici i ve skupiné
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Anglicky jazyk 4. ro¢nik

UCIVO - TEMA UCIVO - OCEKAVANE VYSTUPY | PRUREZOVA
4. ro¢nik 4. ro¢nik TEMATA
Hello! Pozdravi a predstavi se Vychova
L . s C k mysleni
Musical instruments Pojmenovava hudebni nastroje v evropskych a
Sport Mluvi o sportovnich dovednostech globalnich
Poi (v nabviek a mistnosti v doms souvislostech
My house ojmenovava nabytek a mistnosti v domée
Mluvi o svém zdravi a nemocech
Heatlh . .
. . . Multikulturni
Orientuje se ve mésté ,
|\/|y town Vychova
Holiday Mluvi o ¢innostech, ktera déla o
I Osobnostni
prazdninach ,
vychova

The weather

My school — timetable
Time

Free time

Amazing animals

Dates — days of the week, months

Numbers 0 - 100

Vyjadiuje se o tom, jaké je pocasi
Pojmenovava skolni predméty
Zna Cas

Vyjmenovava svoje zaliby

Pojmenovava zajimava zvitata ze
soucasnoti 1 minulosti

Umi vyjmenovat dny v tydnu, mésice

Rozumi a vyjmenovava ¢isla 0 - 100
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UCIVO - TEMA

4. ro¢nik

UCIVO - OCEKAVANE VYSTUPY

4. ro¢nik

PRUREZOVA
TEMATA

What s your name? [ 'm...

How are you?

What ’s your favourite...?

Do you like...? Yes, [ do./ No, I don't.
What s this? It ’s....

Can you...? Yes, [ can. / No, [ can 't.
Ican.../Ican 't.

He/She can play...

Where ’s....?

It 's in/ on / behind / under / next to...

Present continuous tense
He "s / she + ing
What are you doing?

Are you ....+ing? Yes, I'm./ No, ['m not.

Weather is it today?
What time is it?

It s ... o “clock, half past/ quarter past/to..

When have you got....?
At ... o ‘clock.

What ..... do you like?

Ilike..../ I don't like...

Present simple tense

What do you do on Saturdays?
What does he/she...... ?
Where does he/she.....?

Past simple tense
It was/ wasn t... They were...

It/ they had... They had no..

Rozumi a odpovida na otazky
Umi sam polozit otazky

Odpovida kladné i zaporné v kratkych
odpovédich

Pracuje ve dvojici

Mluvi o svych dovednostech pouzitim
slovesa umét

Ziskava informace z textu
Rozumi ptib&éhu a dramatizuje jej
Pouziva predlozky ve vétach
Seznamuje se s pfitomnym ¢asem

priabéhovym pomoci otazek

Odpovida v kratkych vétach.

Vede konverzaci o pocasi.

Ur¢i kolik je hodin

Pta se jednoduchymi otdzkami a odpovida

na né

Seznamuje se a pouziva pfitomny cas

prosty

Vede jednoduchou konverzaci.

Seznamuje se s minulym ¢asem u sloves
byt a mit
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

UCIVO - TEMA UCIVO - OCEKAVANE VYSTUPY PRI"Jj{EZOVA
5. roénik 5.roénik TEMATA
Multikulturni
Numbers 0 - 100 Potita do 100 vychova

The alphabet

Countries

Family

Days of the week

Adjectives

Pets

School subjects

Time

My day

Free time — sport and musical instruments

My room, house and town

Christmas and Easter

Hlaskuje jednotliva pismena anglické
abecedy

Pojmenovava staty svéta

Mluvi o sobé a své rodin¢
Pojmenovava dny v tydnu

Zna protikladna pfidavna jména

Mluvi o doméacich mazliccich
Pojmenovava skolni predméty

Urcuje Cas

Mluvi o pribéhu svého dne
Vyjmenovava sportovni a hudebni zaliby
Pojmenovava véci ve svém pokoji, v domé,
ve mésté

Seznamuje se s tradi¢nimi svatky

Osobnostni a
socialni vychova

Enviromentalni
vychova

Vychova
k mysleni
V evropskych
souvislostech

Hello/ Hi
What's your name? I'm.../
My name’s ...

Where are you from? | 'm from..

What's your telephone

number? It's ..

a/ an
There is/ are...

What's this?

Possessive adjectives — my, your, his, her..

Yes/ No
Questions Wh-

Plurals — cat/cats....

Pozdravi, ptedstavi se, rozlouci se

Pta se odkud lidé pochazeji a odpovi na
tyto otazky

Rozumi konverzaci o tom, odkud lidé
pochazeji

Zepta se na telefonni Cislo

Pouziva neurcity ¢len a/ an

Pouziva pfidavna jména a zdjmena
V popisovani véci a osob

Pté se komu co patfi a odpovida

Tvoii mnozné ¢islo podstatnych jmen
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to be
to have got

to can

Prepositions of time, place

Present simple

What do you do in your free time?
Do you ....on Sundays?

Yes, I do./ No, Idon't.

Does he/she....... on Sundays?

Yes, he/she does./ No, he/she doesn't.

Umi ¢asovat sloveso byt, mit, umet
V pfitomném C€ase prostém
Pouziva dlouhé i kratké tvary téchto sloves

Umi vytvoftit zapor téchto sloves

Pouziva predlozky Casu a mista

PouZiva ptitomny €as prosty v oznamovaci

veété 1 v otazce

Rozumi jednoduchym informacim v textu
Vyhledava a tfidi informace

Rozumi poslechu s ¢asovymi udaji

Pracuje se dvojici i ve skupiné

5. 2. Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zalozena
pfedev§im na aktivnich ¢innostech, manipulaci s pfedméty a uziti matematiky
v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém
zivoté. Pro svij nezastupitelny vyznam probihd celym zdkladnim vzdéladvanim a
vytvati predpoklady pro dalsi studium.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tématické okruhy. Na prvnim stupni je
nejdilezitéj$im okruhem Cisla a po&etni operace, ktery dopliuji, pfimétené vékové
kategorii, okruhy Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru
a Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy.

Zaci se udi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, vyukové programy) a zdokonaluji se v praci se zdroji
informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Zakladni vzdélavani v dané oblasti smetuje predevsim K utvafeni a rozvijeni
klic¢ovych kompetenci tim, ze vede zaka k nasledujicim ¢innostem:
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-vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych ¢innostech
-rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypocti

-rozvijeni logického a abstraktniho mysleni

-vytvareni zasoby matematickych postupt a metod feSeni

-provadeéni rozboru a planu feSeni, odhadovani vysledki a volba postupu

-rozvijeni diivéry ve vlastni schopnosti a moZznosti pti feseni tloh

-rozvijeni vytrvalosti, systemati¢nosti, pfesnosti a kontroly své prace

Cilem matematického vzdélavani je, aby si zaci postupné osvojili matematické
pojmy, algoritmy, terminologii a matematickou symboliku v t€ésném propojeni na
prakticky zivot. Aby se naucili uzivat matematickych pomtcek a ptistupi k feSeni
problémil 1 v béZném zivoté.

Ucivo vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace 1. stupen
1) Cisla a podetni operace

2) Zavislosti, vztahy a prace s daty

3) Geometrie v rovin¢€ a v prostoru

4) Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy

5. 2. 1. Matematika a jeji aplikace — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika — 1. a 2. ro¢nik
Casova dotace: 5 hodin tydné/kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét matematika je v daném obdobi zaméten na ziskani zékladnich
matematickych védomosti a dovednosti metodami aktivni ¢innosti, manipulace,
nazornosti, pfiméfenosti, spoluprace a vzajemné pomoci a k feSeni matematickych
problémi souvisejicich s vyuzitim v praktickém Zivoté. V tomto obdobi je
pozornost zaméfena predevsim na vzdélavaci obor Cisla a poéetni operace, na jeho
dobrém zvladnuti zavisi dal$i uspé$na prace v daném predmétu.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Cisla a po&etni operace

-pouziva piirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvki

-Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah
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rovnosti a nerovnosti

-uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
-provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi Cisly
-fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace S daty

-orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
-popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- manipuluje s papirovymi penézi pii matematickych hrach
- vyuziva své kapesné na drobny nakup béhem aktivit organizovanych skolou
-doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Geometrie v roviné a v prostoru

-rozeznd, pojmenuje, vymodeluje zdkladni rovinné utvary a jednoducha télesa
-porovnava velikosti utvar,, méti odhaduje délku tsecky
-rozezna a modeluje jednoduché soumérné atvary v roviné

Vyuka probiha formou samostatné, skupinové nebo spole¢né prace v kmenové tride

nebo v jinych prostorach skoly a okoli skoly.

Prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova

Ucebni osnovy:

Matematika — 1. ro¢nik

Ucivo - téma
1. ro¢nik

U¢ivo — o¢ekavané vystupy
1. ro¢nik

PR[“I}‘{EZOVA
TEMATA

Ptedstava ¢isla a jeho zobrazeni
porovnavani ¢isel podle nazoru

zakladni geometrické tvary

¢isla a Cislice 1-5, ¢teni ¢isel, vyhledavani,
ur¢ovani poctu, dopliiovani k danému &islu,
Cisla 1-5, ptifazovani k ¢islim

zavedeni, uziti znamének <,>, =

zakladni geometrické tvary

Zak pogita ptedméty v daném souboru
vytvaii soubory s danym poctem prvki

éte, porovnava dana Cisla a uci se tvofit slovni
ulohy.

osvojuje si psani ¢islice 1 — 5

a pouzivani znamének <, >, =

orientuje se v geometrickych tvarech a umi
pojmenovavat

zakladni geometrické tvary

Osobnosti a socialni
vychova:

rozvoj smyslového
vnimani, pozornosti,
soustiedéni, organizace
vlastniho ¢asu.

Cisla a &islice 6-10

nacvik psani ¢islice 1, 2, 3, 4
séitani a od¢itani v oboru do 3
porovnavani, znaky =><+,-
séitani a od¢itani v oboru do 4
porovnavani ¢isel

zékladni geometrické tvary

osvojuje si psani Cislice 1,2,3,4

umi dané ¢islo zobrazit na Ciselné ose
porovnava dana ¢isla a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

vyuzivé znaky nerovnosti

(¢te mensi, vétsi, rovna se)

snaZi se séitat a od¢itat do 4

Osobnostni a socialni
vychova:

dovednost
zapamatovani

a sebekontroly
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Udivo - téma
1. ro¢nik

U¢ivo — o¢ekavané vystupy
1. roénik

PRf{flEZOVA
TEMATA

Nacvik psani ¢islice 5

S¢itani a odéitani do 5 (obor 0-5)

Vlastnost: komutativnost

Nécvik psani ¢islice 0

porovnavani ¢isel v oboru 0-5 feSeni slovnich
uloh

procvicovani a aplikace

inverzni operace

jednoduché slovni ulohy

Cte, porovnava Cisla

zaznamenava dand Cisla na ¢iselné ose do 5
osvojuje se s¢itani a od¢itani do 5

vyuziva komutativnost

fesi a tvofi s témito pfirozenymi Cisly
jednoduché slovni ulohy

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
do5

Osobnostni a socialni
vychova: dovednost
feSeni problému,
tvofivost a
samostatnost

geometrické tvary

jednoducha télesa

feSeni slovnich tloh

zabavné ulohy — matematické fetézce
porovnavani ¢isel, rozklad ¢isel
Ciselné a logické fady

éte, porovnava a zapisuje ¢isla do 5, zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

provadi jednoduché operace na s¢itani a
odcitani

snazi se uzivat logickou tivahu a kombina¢ni
usudek pfi feSeni uloh a problémi

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
procvicuje a vyuziva znalost psani osvojenych
Cislic

Osobnostni a socidlni
vychova:

rozvoj predstavivosti,
prace v tymu a
mezilidské vztahy

Cislo a &islice 6, 7, 8

s¢itani a od¢itani v oboru do osmi
feSeni slovnich uloh v oboru
porovnavani ¢isel v daném oboru
rozklad ¢isel 0-8

zapisuje, ¢te a porovnava ¢isla v oboru do 8
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
vyznacuje dana Cisla na ¢iselné ose

osvojuje si s¢itani a od¢itani do 8

fesi jednoduché slovni tlohy aplikuje a
modeluje jednoduché pocdetni operace
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

Osobnostni vychova:
sebehodnoceni vlastni
prace, sebekontrola,
soustfedéni a
samostatnost

¢islo a cislice 9

pocitame v oboru do deviti

feseni slovnich tloh v oboru

fetézy matematickych ptiklada
zakladni geometrické tvary
zaklady geometrického modelovani

zapisuje, ¢te a porovnava ¢isla v oboru do 8,
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
vyznacuje dana Cisla na ¢iselné ose, dopliuje
do fady ¢isel

osvojuje si s¢itani a od¢itani v oboru do 9 a do
10

snazi se tvofit a fesit ilohy v oboru do deviti
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
upeviiyje si geometrické védomosti

Osobnostni vychova:
rozvoj smyslového
vnimani, pozornosti,
organizace vlastniho
casu

Cislo 10, pogitame do deseti

Pocitani a aplikace uciva

Cisla 11- 20, &teni a zapis &isel,

rozklad ¢isel na desitky a jednotky
vyhledavani a fazeni Cisel

na Ciselné ose,

fazeni Cisel podle velikosti, porovnavani ¢isel
opakovani s¢itani a od¢itani do 10

feseni slovnich uloh

éte zapisuje Cisla do 10

poznava a Cte ¢isla do 20

osvojuje si rozklad ¢isel na desitky a jednotky
vyznacuje dana Cisla na ¢iselné ose

fe$i vztah rovnosti a nerovnosti v oboru do 20
provadi jednoduché pamétné pocetni operace
fadi ¢isla podle velikosti do fady

vzestupné a sestupné

Osobnostni a socialni
vychova:
zapamatovani
sebekontrola
tvofivost

prace v tymu

Cisla 11-20

Cisla,11, 12, 13, 14, 15

ukazovani Cisel na Ciselné ose, fazeni a
porovnavani ¢isel do 15

procvicovani oboru do 15

s¢itani a od¢itani do 15

feSeni slovnich uloh v oboru

operace o n¢kolik vice a o nékolik méné

zapisuje, urcuje ¢isla do 20

oznacuje dana ¢isla na Ciselné ose

sCita a odc¢ita ¢isla druhé desitky (do 15)

tesi a tvoii slovni tlohy

aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
procvicuje vztahy o nekolik vice a o nékolik
méng

Osobnostni vychova:
rozvoj smyslového
vnimani,

pozornosti, soustiedéni,
tvofivosti
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Udivo - téma
1. ro¢nik

U¢ivo — o¢ekavané vystupy
1. roénik

PRf{flEZOVA
TEMATA

Cisla 16, 17, 18 a &isla 19, 20

porovnavani ¢isel

znazornovani na ¢iselné ose

s¢itani a od¢itani do 20

vztahy o nékolik vice a né€kolik méné ¢isel 0-
20

feSeni slovnich tloh

rozklad ¢isel daného oboru

shrnuti u¢iva — pocitani do 20

jednoduché rovinné ttvary (Etverec, obdélnik,
trojuhelnik) jednoduchéa geometricka télesa

orientuje se v oboru 0-20

rozklada, porovnava a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

s¢ita a od¢ita do 20 bez prechodu desitky

fesi a tvofi jednoduché tlohy aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

pocita s operaci o n¢kolik vice a nékolik méné
uci se rozeznavat a pojmenovavat zakladni
rovinné Gtvary a jednoducha télesa

Osobnostni a socialni
vychova:

sebekontrola

feSeni problému
v kolektivu

tvorivost kolektivu

Udivo — téma
1. ro¢nik

Vystupy v ramci podpiirnych opati‘eni

Ptirozena ¢isla 0 — 20

Cteni a psani &isel

Orientace na Ciselné ose

Porovnavani ¢isel

Soucet a rozdil v oboru 0 — 20 bez piechodu
pres desitku

Pocitani predmétti v daném oboru

Jednoduché slovni ulohy

Geometrické pojmy: vlevo, vpravo, pod, nad,
vpiedu, vzadu, mensi, veétsi......

Rovinné obrazce — ¢tverec, obdélnik, kruh a
trojuhelnik

Stavéni staveb ze stavebnice

Cte, pise a pouziva &islice v oboru 0 — 20
Orientuje se na Ciselné ose

Porovnava ¢isla a mnozstvi

S¢ita a od¢ita v oboru 0 — 20 bez piechodu
pres desitku

Resi jednoduché slovni lohy

Podle obrazku dokaze rozhodnout o vztahu
vice a méné

Orientuje se v prostoru

Pozna zakladni geometrické tvary

Ttidi geometrické Gtvary podle tvaru,
velikosti a barev

Ucebni osnovy: Matematika — 2. ro¢nik

Ucivo - téma
2. ro¢nik

U¢ivo — ocekavané vystupy
2. ro¢nik

Priifezova témata

S¢itani a od¢itani do 20
opakovani s¢itani a od¢itani do 20 bez
ptechodu desitky

nacvik s¢itani do 20 s pfechodem desitky
nacvik od¢itani do 20 s pfechodem desitky

feseni slovnich tiloh

séitani a od¢itani v jednotkach hmotnosti
(kg), délky (m) a objemu (1)

geometrie — rysovani piimych car

teSeni slozenych slovnich uloh :

Pojmy: desitky a jednotky

zvétSovani a zmensovani Cisel

pocitani do 100

geometrie — geometrické tvary,

cary pfimé, lomené, ki'ivé

Zak ovlada s¢itani a od&itani do 20 bez
prechodu desitky

Cte, fadi Cisla, porovnava dana ¢isla

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
osvojuje si s¢itani a od¢itani do 20

s prechodem desitky

fesi a tvofi slovni tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

osvojuje si jednotky — m, kg, |

uci se zakladiim rysovani pfimych Car
rozklada ¢isla na desitky a jednotky
osvojuje si pocitani do 100

ukazuje dana ¢isla na ¢iselné ose,

osvojuje si geometrické tvary a jednoducha
télesa

Osobnostni vychova

Pocitani do 100, ¢isla o __ vétsi,
0__1 mensi
geometrie — Gary pfimé, kiivé, lomené,

s¢itani a od¢itani desitek do 100

geometrie — modelovani a znaceni bod,
usecka a jeji krajni body, body, které lezi a
nelezi na usecce

tesi slovni ulohy

Cte, procvicuje pocitani v fadé do 100
ukazuje dana ¢isla na ¢iselné ose
porovnava dana Cisla a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

osvojuje si pojmy zvetSovani a zmensovani
Cisel

rozeznava ¢ary — primé, kiivé, lomené

uci se pojmiim: bod, znaceni bodu, Gsecka a
jeji krajni body

Osobnostni vychova
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Zaklady nasobeni a déleni:
nacvik nasobeni: nasobeni dvéma
nacvik déleni: déleni dvéma
nasobeni a déleni 2

geometrie: rysovani a méfeni tsecek

V jednotkach cm a mm

Hra ,,Na obchod“ - rozvoj finan¢ni
gramotnosti

Osvojuje si zaklady nasobeni dvéma
osvojuje si zaklady déleni dvéma

pocita priklady na zmenSovani a zvétSovani
Cisla 2 krat

snazi se spravné rysovat a meéfit tsecky

Vv pozadovanych jednotkach

zak manipuluje s mincemi a s papirovymi
penézi v ramci hry

Osobnostni a socialni
vychova

Nasobeni tfemi

Déleni tfemi

Procvicovani séitani a od¢itdni do 100,
komutativnost u séitani

opakovani a nasobeni a déleni 2 a 3
teSeni slovnich tloh

vztahy 3 krat vice, 3 krat méné
nasobeni a déleni 2 a 3

geometrie: ptimky, poloptimky
znaceni polopiimek

Osvojuje si nasobeni a déleni 3
opakuje s¢itani a od¢itani do 100
zdokonaluje se v nasobeni 2 a 3
procvicuje pocetni operace 3 krat vice
3 krat méné

procvicuje nasobeni 2a 3 podle svych
schopnosti a dovednosti

osvojuje si pojem piimka, poloptimka,
opacna poloptimka

osvojuje si znaceni polopiimek

Osobnostni vychova

Procvicovani nasobeni a déleni 2, 3 pamétné
pocitani do 100

feSeni slovnich tloh

nasobeni a déleni 4, 5,0, 1

geometrie: useCka, pfimka, polopfimka,
vzéajemna poloha 2 ptimek

Osvojuje si nasobeni 2, 3, 4 podle

svych schopnosti a dovednosti

fesi slovni ulohy v daném oboru

aplikuje osvojené pocetni operace

ovlada nasobeni a déleni 2, 3 a 4 podle svych
podle svych schopnosti

zdokonaluje se v rysovani

osvojuje si pojem vzajemna poloha dvou
piimek

Osobnostni a socialni
vychova

Ucebni osnovy: Matematika — 3. ro¢nik

Ucdivo - téma

U¢ivo — ofekavané vystupy

Priifezova témata

Opakovani u¢iva 2. ro¢niku

Numerace do 100

Scitani a odc¢itani zpaméti

Sudé a liché ¢islo, nasobky

Nasobeni a déleni Cislem 6, 7, 8, 9, 10
Slovni ulohy (o kolik, kolikrat)

Geometrie: polopiimka, vzdjemna poloha
dvou ptfimek v roviné

Praktické tkoly: Nakupujeme

orientace v ¢islech sudych a lichych

feSeni uloh z reality
zapis slovnich tloh, znazornéni
orientace v case

rysovani zakladnich geometrickych
utvarti

Osobnostni a
socialni vychova

Pisemné s¢itani a od¢itani dvojcifernych
Cisel

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky

étverec a obdélnik ve ¢tvercové siti
jednoducha télesa

zakladni dovednosti rysovani

a méfeni

Osobnostni a
socialni vychova

Geometrie: rovina - rovinné utvary
trojihelnik, ¢tverec, obdélnik

zakladni dovednosti rysovani
a spravného méreni

Osobnostni a
socialni vychova

Jednotky délky, hmotnosti, objemu
Meéieni a praktické pouzivani

Geometrie: kruznice, kruh

spole¢ny nasobek

orientace v zakladnich jednotkach
méteni

zékladni dovednosti rysovani

Osobnostni a
socialni vychova

Numerace do 1000

Zaokrouhlovani dvojcifernych a
trojcifernych Cisel na desitky a na stovky
Slovni ulohy z reality

pamétnOgbeitani

zaokrouhlovani - zakladni dovednosti

Osobnostni a
socialni vychova




Geometrie: kruznice, vlastnosti,
jednoducha konstrukce kruznice

rysovani kruznice

D¢leni se zbytkem

Pisemné nasobeni dvojcifernych a
trojcifernych ¢isel jednocifernym Cinitelem

Geometrie: PfenasSeni usec¢ek

Shodné usecky, vlastnosti

pamétné pocitani
pamétné nasobeni a déleni
pisemné nasobeni jednocifernym

¢initelem

zkvalitnéni dovednosti rysovat
jednoduché geometrické utvary

Osobnostni
a socialni vychova

Medialni vychova

Nasobeni a déleni mimo obor nasobilek
Nasobeni nasobku deseti

Geometrie: Porovnavani usecek stied
usecky, urovani, rysovani

jednoduché déleni mimo obor
nasobilky

Osobnostni a
socialni vychova

Environmental.
vychova

Déleni mimo obor nasobilek
Konstrukce trojuhelniku
T¢lesa — poznavani, uréovani

jednoduché geometrické pojmy a
konstrukce

Osobnostni a
socialni vychova

Environmental.
vychova
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5.2.2. Matematika a jeji aplikace — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piredmét: Matematika 3., 4. a 5. ro¢nik
Casova dotace: 5 hodin tydné/kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét matematika na prvnim stupni zakladniho vzdélani je ve
druhém obdobi zalozen predev$im na aktivnich ¢innostech a manipulaci
Spfedméty a wuziti matematiky v realnych situacich. Pokracuje
etapa procviCovani a upevinovani znalosti pamétného 1 pisemného
numerického pocitani jako zdkladu a podminky dalSich Uspéchii v daném
predmétu. Ucivo prvniho obdobi se rozsifuje a obohacuje a vyzaduje vétsi
piesnosti, diislednosti a sebekontroly ze strany zakd. Dlraz je kladen na
graficke projevy zakl ve smyslu kvality prace. Ve vyuce se vyvazené, podle
potteb, uplatiiuje individudlni, skupinova i spole¢na forma prace s cilem
posilovat schopnosti nadanych zaka a zaroven pomoci zakiim s vyukovymi
problémy v daném vyucovacim predmeétu.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Cisla a pocetni operace

-zék vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost, asociativnost
-provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel

-zaokrouhluje piirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky vypocti
V oboru ptfirozenych ¢isel

-fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém obo-
ru piirozenych cisel

Zavislosti, vztahy a préce s daty
-vyhledava sbira a tfidi data
-Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy (s vyuzitim pocitacl)

Geometrie Vv roviné a v prostoru

-narysuje a zndzorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojihelnik a
kruznici)

-sCita a odc¢ita graficky tsecky

-ur¢i obvod mnohotihelniku sectenim délek jeho stran

-sestroji kolmice a rovnob&zky

-ur¢i obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
-ur¢i jednoduché osoveé soumérné Gtvary a vyznaci jejich osu soumérnosti
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Nadstandardni aplika¢ni ulohy a problémy
-fesi jednoduché praktické slovni tillohy na zdklad¢ ziskanych poznatkli

U¢ivo vyucovaciho predmétu

-0bor piirozenych ¢isel

-zapis Cisla v desitkové soustave

-nasobilka a jeji aplikace

-vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
-pisemné algoritmy pocetnich operaci

-diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

-zakladni utvary v roviné (€ara, ptimka, poloptimka, tiseCka, Ctverec,
kruzZnice, obd¢lnik, trojihelnik, kruh, ¢tyfthelnik, mnohothelnik)
-zakladni utvary v prostoru (krychle, kvadr, jehlan, koule, kuZel, valec)
-d¢lka usecky, jednotky delky a jejich prevody

-vzé4jemna poloha dvou ptimek v roviné

-obvod a obsah obrazce

-0soveé souméern€ utvary

-slovni Ullohy (s nékresy)
-Ciselné fady, magickeé Ctverce
-prostorova predstavivost
- zéklady finan¢ni gramotnosti

Formy realizace
Vyuka probiha formou individualni, skupinove, spolecné frontalni prace,

vV kmenov¢ tfid¢é, mozné 1 v jinych prostorach Skoly a jejiho okoli.

Priirezova témata
Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova, Medidlni vychova

Ucebni osnovy:

Ucebni osnovy: Matematika - 4. ro¢nik

Ucdivo - téma Ucdivo - o¢ekavané vystupy Priifezova témata
Opakovani uciva z 3. roéniku: numerické pocitani zpaméti v oboru Osobnostni a
Numerace ptirozenych ¢isel do 1000 do 1000 socialni vychova
Orientace na ¢iselné ose orientace na Ciselné ose
Porovnavani ¢isel zakladni vlastnosti a postupy
Zaokrouhlovani ¢isel zaokrouhlovani
Odhady vysledku, zapis v desitkové soustaveé zaklady pisemného pocitani (s¢itani,
Pamétné a pisemné séitani a od¢itani odcitani)
Prace se zavorkami vhled do jednoduchych slovnich tloh
Slovni Glohy (zépis, ¢asti, znazornéni pravidla pocetnich vykont
Vlastnosti pocetnich operaci Enviromentalni
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Geometrie: bod, pfimka, poloptimka, usecka
Vzijemna poloha pfimek v roviné

zakladni pravidla, postupy
a navyky rysovani

vychova

Nasobeni a déleni — pamétné v oboru nasobilky i mimo
obor nasobilky

Déleni se zbytkem

Pisemné nasobeni dvojcifernym a vicecifernym ¢initelem
Pisemné déleni jednocifernym délitelem

Kontrola spravnosti vypoctt zkouskou

Vlastnosti pocetnich operaci ( komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni)

Geometrie: pfimky kolmé, rysovani kolmic

realné vyznamy pocetnich vykont
pouziti vlastnosti pocetnich operaci
(komutativnost, asociativnost)

s oporou o realitu

odhady vysledkt

kontrola spravnosti

ptesnost rysovani

Osobnostni a
socialni vychova

Pisemné déleni jednocifernym délitelem
Ciselny obor do 10 000

Orientace na ¢iselné ose

Porovnavani ¢isel

Rozvoj ¢isla v desitkové soustave
Zaokrouhlovani ¢isel v daném ciselném oboru
Pisemné s¢itani a od¢itani vétSich Cisel
Geometrie: Rysovani kolmic a rovnobé&zek

déleni pisemné jednocifernym
délitelem (spravny zapis)
znazornéni ¢iselné osy
porovnavani ¢isel podle zapisu
odhadovani a zaokrouhlovani na
desitky, sta, tisice, desetitisice
spravny postup rysovani kolmic a
rovnobézek

Osobnostni a
socialni vychova

Pisemné nasobeni a déleni

Slovni tlohy z redlného Zivota:

Misto, ve kterém Zziji

Reseni a tvorba jednoduchych tloh,

ve kterych lze aplikovat osvojené pocetni operace
Nestandardni a problémové tlohy

Ulohy zamé&fené na finan¢ni gramotnost, rodinny rozpocet,
uvér, uroky, mzda, plat, prace, hodnota penéz, kapesné,
dluh

Geometrie: pravy thel, nacrt, pravouhly trojuhelnik

Rozsitujici ulohy: ofisky pro chytré hlavy, matematické
hlavolamy, hledani ¢isel

algoritmus spravného pisemného
nasobeni a déleni

feseni slovnich aloh z reality
logické odhadovani vysledki
sestavovani vlastnich postupt feseni
nakladani s finan¢nimi prostiedky

Osobnostni a
socialni vychova

Environmentalni
vychova

Medialni vychova

Cisla v&tsi nez 10 000

Ciselna osa (porovnavéni a znazorfiovani)
Zaokrouhlovani ¢isel vétsSich nez 10 000
S¢itani a od¢itdni zpameéti

Pisemné s¢itani do miliardy

Pisemné od¢itani do miliardy

Cteni a zapis Cisel

porovnavani ¢isel podle zapisu a
Ciselné osy

zaokrouhlovani na statisice miliony,
deseti miliony, stamiliony, miliardy
spravny zapis a postup pii pisemném
sCitani a od¢itani

Osobnostni a
socialni vychova

Jednotky délky, jednotky ¢asu

Jednotky hmotnosti, jednotky objemu
Prevody jednotek délky

Ptevody jednotek ¢asu a Glohy s nimi
Ptevody jednotek hmotnosti a tlohy s nimi
Jizdni tady

Geometrie: Rysujeme ctverec a obdélnik

praktické pouzivani jednotek
délky, hmotnosti, objemu a ¢asu
prace s jizdnimi fady

Osobnostni a
socialni vychova
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Ciselny obor do milionu

Zapis, cteni ¢isel daného oboru
Rozvoj ¢isla v desitkové soustave
Pocetni vykony s pfirozenymi &isly

Zlomky (&teni, zapis, nakres, znazornéni)

Geometrie: Obdélnik, ¢tverec
Rovnobézniky. Rysovani rovnobézek

zakladni orientace v ¢iselném oboru
zapis Cisla v desitkové soustavé
odhad vysledkd pomoci
zaokrouhlovani

postup pisemného pocitani

S pfirozenymi Cisly

dovednosti v rysovani, nacrt

Osobnostni a
socialni vychova

Vychova k mysleni
Vv evropskych
globalnich
souvislostech

Zlomky — pokracovani
Nerovnice - feSeni, znazornéni
Rovnice

Primér a jeho vypocet

Geometrie: Obsah ¢tverce a obdélniku
Graficky soucet a rozdil usecek

¢teni a zapis zlomki

znazornéni a feSeni nerovnic

feSeni rovnic

pocitani praktickych tloh na vypocet
praméru

Osobnostni a
socialni vychova

Environmentalni
vychova
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Ucebni osnovy: Matematika — 5. ro¢nik

Udivo - téma

U¢ivo — ofekavané vystupy

Priifezova témata

Opakovani uciva ze 4. roéniku

Numerace pfirozenych ¢isel do

1 000 000 000

Orientace na ¢iselné ose, porovnavani ¢isel
Zaokrouhlovani ¢isel na 10, 100, 1000,

10 000,100 000, 1000 000, 100 000 000, 1 000 000 000
Odhady vysledk, zapis v desitkové soustaveé

Pamétné a pisemné s¢itani a od¢itani

Kontrola vypocti, prace se zavorkami

Vlastnosti pocetnich operaci

Geometrie: Zakladni geometrické Gtvary
Poznavani geometrickych obrazcti

74k podle svych védomosti a dovednosti ovlada:

zakladni pocetni vykony

a) zpaméti

b) pisemné

algoritmus pisemného poéitani
vlastnosti pocetnich vykont
orientace na Ciselné ose

¢teni a zapis Cisla

rozvoj ¢isla v desitkové soustave

dovednosti spravného rysovani
pfipravenost pomicek na geometrii

Osobnostni a socialni
vychova

Nasobeni a déleni — pamétné i pisemné mimo obor
nasobilky

Pisemné nasobeni se zkouSkou

Vlastnosti pocetnich operaci (komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni)

Jednotky délky a jejich prevadéni

Ptima umérnost (tabulka, graf)

Geometrie: ¢tverec, obdélnik, uhlopticky
Trojuhelniky. Diagramy

postupy pamétného a pisemného pocitani
kontrola vysledktl nasobeni

vyuzivani vlastnosti pocetnich vykont
jednotky a jejich prevadéni

feseni praktickych tiloh

spravné postupy rysovani
diagramy na pocitaci

Osobnostni a socialni
vychova

Medialni vychova

Pocetni vykony zpaméti a pisemné

Pfima umérnost

Prace s tabulkami, diagramy a grafy

(orientace, vyc¢teni udaji, pochopeni matem.vztahd a
vztahti k realnému Zivotu)

Ptima a neptima tmérnost v tabulkach, grafech
Zaklady finan¢ni gramotnosti, pojmy uvér, urok, rodinny
rozpocet, spofeni, dluh, dluhova past, nekalé podnikani,
hospodateni, Cisty zisk

Geometrie: Soufadnice bodu v roviné

Ctverec, obdélnik. KruZnice, kruh

zakladni pocetni vykony zpaméti a pisemné
feseni praktickych uloh pomoci piimé
umeérnosti (tabulky, grafy)

hospodateni s finan¢nimi prostfedky

peclivé postupy pii rysovani, kvalita prace

Medialni vychova
(internet, Casopisy, statistické
udaje) prace ve skupiné

Reseni a tvorba jednoduchych aloh,

ve kterych lze aplikovat osvojené pocetni
operace

Rimské &islice — ¢teni, zapis

Nestandardni a problémové tlohy

Zlomek — jako ¢ast celku (praktické ulohy)

Geometrie: Geometricka télesa

postup feseni jednoduchych uloh

¢teni a zapis fimskych ¢isel
¢teni a zapis zlomki, vypocet zlomku

modelovani téles

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich
souvislostech

Déleni ptirozenych Cisel

Pamétné déleni se zbytkem

Pisemné déleni dvojcifernym délitelem
Primérna rychlost

Geometrie: Jednotky obsahu

Obsah ¢tverce a obdélniku

Geometrie:
Rysovani: Kruznice- stied, polomér, praimer

zapis a postup pisemného déleni

znalost déleni se zbytkem

postup a spravny zapis pisemného déleni
vypocet primérné rychlosti

vypocet obsahu ¢tverce a obdélniku
dosazovanim do vzorce

postup spravného rysovani

Osobnostni a socialni
vychova
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Desetinna ¢isla
Zaokrouhlovani desetinnych Cisel
Pisemni déleni dvojcifernym délitelem

Geometrie: Krychle a kvadr
Vypocet povrchu krychle a kvadru
Opakovani uéiva

Provérka védomosti a dovednosti

zakladni pravidla zaokrouhlovani desetinnych
¢isel

pisemné déleni dvojcifernym délitelem —
procvicovani

pocitani Gloh z reality

modelovani krychle a kvadru

Osobnostni a socialni
vychova

Medialni vychova

Desetinna ¢isla —procvi¢ovani

Aritmeticky prameér

Pocitame se zlomky — opakovani

Scitani a od¢itani zlomkt — pamétné i pisemné

Geometrie: Porovnavani ahli. Osa thlu.
Pravidelné obrazce, rovnobézniky
Procvicovani uciva: Ofisky

znazornéni desetinnych Eisel

praktické ulohy na vypocet aritmetického
priméru

scitani a odc¢itani zlomka

piesnost rysovani
modelovani

Osobnostni a socialni
vychova

Nasobeni desetinnych ¢isel 10, 100, 1000,...a pfirozenym
Cislem

D¢leni desetinnych ¢isel 10, 100, 1 000,...a pfirozenym
Cislem

Pisemné nasobeni desetinnych ¢isel ptirozenym ¢islem
Pisemné déleni desetinnych Cisel ptirozenym ¢islem
Ptima umérnost: zavisle a nezavisle proménna

Geometrie:

Jednotky obsahu — opakovani
Vzajemna poloha dvou kruznic
Povrch krychle a kvadru

Zaklady védomosti nasobeni a déleni
desetinnych cisel
Ptimé imérnost — feSeni praktickych tloh

vypolty a pievody jednotek v ulohach z reality

modelovani téles

Environmentalni vychova

Osobnostni a socialni
vychova
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5.3. Informac¢ni a komunikac¢ni technologie

Vzdélavaci oblast:  Informacni a komunikaéni technologie
Vzdélavaci obor: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci prfedmét: Pocitace
Casova dotace: 1., 2. a 3. ro¢nik/1 hodina tydné

4. a 5. ro¢nik/1 hodina tydné

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét Pocitace zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitaCem a
zdkladnim programovym vybavenim, zejména textovym editorem. Zaci si
prostiednictvim prace s hravymi a zajimavymi vyukovymi pocitaCovymi programy
v ostatnich vzdé&lavacich oborech osvojuji obsluhu pocitate na elementarni
uZzivatelské urovni. Ziskané dovednosti se stavaji pro zZaky vyhodou pfi ziskavani
védomosti a dovednosti v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech.

Zaci 1., 2. a 3. rocniku pracuji v predmétu PocitaCe samostatn€ a to 1 vyucovaci
hodinu tydné a stejné tak pracuji Zaci 4. a 5. ro¢niku pracuji v pfedmétu Pocitace
spole¢né a to 1 vyu€ovaci hodinu tydné.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Umoznit v§em zaktim dosahnout zakladni urovné informacéni gramotnosti.
Ziskéani elementarnich zakladii prace s pocitatem, pochopeni zakladnich
funkci vypocetni techniky, pozndni vyuzivdni modernich informacnich a
komunikacnich technologii, vyhledavani informaci pfiméfené svému véku,
pouzivat vypocetni techniku 1 v jinych vzdé€lavacich oblastech.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru - 1. a 2. obdobi

Zaklady prace s pocitacem
-z4k umi vyuzivat zakladni funkce pocitace
-respektuje pravidla bezpecnosti prace pii pouzivani pocitace

Vyhledavani informaci a komunikace

-zak pouziva pti vyhledavani informaci jednoduché a vhodné cesty

-dovede vyhledavat pro ucely vyuky potifebné informace prostfednictvim
internetu
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-respektuje pravidla bezpecnosti a ochrany osobnich udajii pti praci na
internetu

Zpracovani a vyuziti informaci

-pracuje s textem a obrazkovém, v textovém a grafickém editoru
-vyhledava, tfidi a zobeciiuje hledané informace
-tvofi jednoduché prezentace na zvolend aktudlni témata

Ucivo vyucovaciho predmétu Pocitace 1., 2. a 3. ro¢nik

-zékladni pojmy informacni ¢innosti

-funkce a popis pocitace a piidavnych zatizeni
-operacni systémy a jejich zakladni funkce
-multimedialni vyuZziti pocitace

-jednoducha udrzba pocitace

-zasady bezpec€nosti prace na pocitaci

-zakladni zplisoby komunikace prostfednictvim pocitace
-metody vyhledavani informaci

-zakladni funkce textového editoru

Formy realizace

Vyuka pfedmétu Pocitate probiha podle stanoveného rozvrhu v ucebné IV.
ttidy, kterd je vybavena pocitaci, interaktivni tabuli s dataprojektorem a

s moznosti vyuZziti notebookt. K dispozici je spole¢nd tiskarna, kde je mozné
po prenosu dat do ucitelského notebooku ¢i na USB Flash disk tisknout
Cernobilé 1 barevné dokumenty. Pro potteby kazdodenni vyuky vSech
pfedmétli je mozné vyuzivat notebooky (vCetné piipojeni na tiskarnu,
dataprojektor a interaktivni tabuli) v kazdé tiidé. Zde mohou Zaci pracovat

individualné ¢i ve skupinach.
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Ucebni osnovy: Pocitace — 1. obdobi

Ucivo - téma Ucivo - o¢ekavané vystupy PRUREZOVA
Pocitace 1., 2., 3. roénik Pocitace 1., 2., 3. ro¢nik TEMATA
Zaciname s pocitatem
5 Medialni
Pravidla prace v pocitacové ucebné, Zak dovede zapnout a vypnout PC, prihlasit | vychova
seznameni s fadem pocitaCové ucebny a se do sité a odhlasit se z ni
péci o pocitac
umi vysvétlit a pojmenovat a zaradit
Pocitac - zakladni soucasti: monitor, nejbéznéjsi soucasti a zatizeni PC
klavesnice, mys, tiskarna, reproduktory
Spusténi pocitace, prihlaseni uzivatele
orientuje se na klavesnici, ovlada funkce Osobnostni
Zékladni pojmy MS Windows — plocha, | nejdiilezitjsich klaves ENTER, ESC, 3 ysé’}f;avl:l
okno, ikona... DELETE, SHIFT
Spousténi programti z nabidky start
Prace s mysi — pojmy: klik, dvojklik, ovlada mysi klik — vybér, taZeni se Medialni
uchopeni a tazeni stisknutym levym tlagitkem, dvojklik, klik | YYPOva
pravym tlacitkem, umi spravné drzet my$
Prace s aplikacemi
Spusteni aplikace Malovani umi spustit potfebnou aplikaci
Spusténi aplikace Word dovede v dané aplikaci operovat
Spusténi aplikace Kalkulacka dovede provadét potiebné tkony
Piepinani mezi aplikacemi umi piepinat aplikace
Okna, dialogové okno — zavieni a
minimalizace dovede vyhledat vhodnou poéitacovou hru a
Spusténi aplikace pomoci ikony na plose, hrat podle pravidel Osobnostni
Pocitaové hry 3;;?(1)23:{
Vyuziti pocitacli ve spole¢nosti zna pravidla spravného a rozumného
Pocitace na naSe zdravi pouZivani a vyuzivani pocitace
Rozumné pouzivani pocitace Medialni
rozumi zakladnim klavesovym zkratkam ve | vychova

Prace s texty

Klavesnice — mezernik, ENTER
Psani, editace textu
Hledani a Giprava textu

Formatovani dokumentu

Windows

uci se pracovat s klavesnici

napiSe na pocitaci jednoduchy text
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Psani kratkého textu

Tvorba dokumentu
Vytvoreni vlastni slozky
Vytvofeni dokumentu,
UlozZeni do vlastni slozky

Opétovné otevieni pozadované slozky

umi text opravit, vymazat, obnovit
BACKSPASE, DELETE

Zvladne vytvorit dokument

umi dokument pojmenovat

dovede dokument spravné ulozit a oteviit

Kresleni na pocitaci

Panel kreslicich nastrojti
Vybér nastroji, pouzivani
Volba barev, kroky zpét
Navrh a tvorba diplomu

Pozvanka

Pocitacova grafika
Barva a sila ¢ar

Cary rovné, kiivé, slabé, silné

Prace s internetem

Internet pomaha i skodi

Prohlize¢ webovych stranek
Kopirovani a ukladani informaci a
obrazki

Vyhledavani na internetu

Formatovani obrazku v textovém editoru

umi oteviit panel kreslicich nastrojt
poznava moznosti téchto nastroju
umi vybrat jednotlivé néstroje

umi zvolit potfebnou barvu
navrhuje jednoduchy text

(pozvanka, diplom)

umi zvolit barvu a silu ¢ary

zkousi vkladat text do obrazku

dovede se orientovat v zakladni nabidce

internetu — pouziva jednoduché adresy

dovede najit, zkopirovat a vlozit obrazek

Z internetu do textového editoru

umi naformatovat a ofiznout obrazek v

textu

Osobnostni
a socialni
vychova

Medialni
vychova

Osobnostni a
socialni
vychova

Uc¢ivo — téma
Pocitace — 1., 2. a 3. ro¢nik

Vystupy v ramci podptrnych opati‘eni

Zaklady prace s pocCitacem

Hygiena a zasady bezpecné prace ve tfidée
Zakladni pojmy (PC, obrazovka, mys..)
Vyuzivani internetovych a vyukovych
programi (nalezeni v nabidce, spusténi,
nastaveni irovné naro¢nosti, spravné
ukonceni programu)

Dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné
nezévadné prace s vypocetni technikou
Zvlada zékladni obsluhu pocitace
Pracuje s vyukovymi a zabavnymi
programy podle pokyni

Komunikuje pomoci internetu
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Ucebni osnovy: Pocitace — 2. obdobi

Ucdivo - téma Ucdivo - ofekavané vystupy PRUREZOVA
Pocitace 4., 5. ro¢nik Pocitace 4., 5. ro¢nik TEMATA
Opakovani u¢iva z pi‘edchoziho obdobi, Medialni
zdokonalovani schopnosti a dovednosti pfi | Zak zdokonaluje svoje schopnosti a vychova

praci s poéitatem
Zasady bezpecnosti a ochrany soukromi,
osobnich dat p¥i praci na internetu

Prace s aplikacemi

Spusténi aplikace Malovani

Spusténi aplikace Word

Prace v textovém editoru MS WORD —
vkladani obrazku, symbold, tvard
Spusténi aplikace Kalkulacka

Ptepinani mezi aplikacemi

WINDOWS - operacni systém

Pracovni plocha — hlavni panel ikony, pozadi
Vymeéna pozadi a spoti¢e obrazovky

KOS, TENTO POCITAC

Moznosti hlavniho panelu START

Prace s internetem

Internet pomaha i skodi

Prohlize¢ webovych stranek

Kopirovani a ukladani informaci a obrazki
Vyhledavani informaci na internetu
Formatovani obrazkl v textovém editoru

Poslech hudby a stahovani hudby z internetu

Tvorba prezentace

Pozadi jednotlivych slida
Animace obrazka
Prechody a efekty mezi slidy

Psani textu

dovednosti pfi praci v aplikacich

upeviuje poznatky z 1. obdobi

chape, co je spofic obrazovky
umi vymeénit pozadi na pracovni plose

umi nastavit datum, ¢as a jazyk dorozumivani

umi vytvofit vlastni slozku na plose a vkladat
do ni své soubory, obrazky a hudbu

dovede se orientovat v zakladni nabidce

internetu — pouziva jednoduché adresy

dovede najit, zkopirovat a vlozit obrazek

z internetu do textového editoru

umi naformatovat a ofiznout obrazek v textu

umi vyhledat a stéhnout poZzadovanou hudbu

rozliSuje formaty mp3 a mp4

tvoti jednoduché prezentace
umi nastavit jednoduché efekty a animace
obrazkt

umi vlozit hudbu ze své slozky do prezentace

Osobnostni a
socialni
vychova

Medialni
vychova
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5.4.1. Clovék a jeho svét — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovek a jeho svét
Vyucovaci piredmét: Prvouka—1., 2. a 3. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné/kazdy rocnik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét je komplexnim predmétem, ktery rozviji poznatky, dovednosti
a prvotni zkuSenosti zakli ziskané ve vychové v roding a v predSkolnim vzdélavani.
Z4ci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a ddje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti; utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své
nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asoveé vzdalenéjSimi osobami.
U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek 1
krasy lidskych vytvorl a ptirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat a premyslet o
nich. Na zdklad€ poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se
zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soucasnému zpisobu
Zivota, jeho prednostem i problémiim, chdpat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Zaci se uéi vyjadfovat své myslenky, poznatky a
dojmy a reagovat na myslenky, nazory i podnéty druhych. Zaci se v navozenych
situacich uc¢i reagovat na mimotadné Zivotni udalosti a zivelné pohromy. V ramci
pfedmétu Prvouka je zatazena dopravni vychova, prolinajici v pribéhu roku
n¢kolika tématy.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

- utvateni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech k pojmenovavani
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a pracich

- orientaci ve svété informaci

- poznavani a chdpani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zaklad¢é spole¢né vytvoienych a piijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti

- samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani k efektivni, bezproblémové
komunikaci i v mén¢ béznych situacich

- utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ 1 kulturnim vytvoriim a k hledéani
moznosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané

- ptfirozenému vyjadfovani pozitivnich citll ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu
prostiedi

- objevovani a pozndvani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by
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vV budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevitovani preventivniho
chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozZeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru — 1. obdobi

Misto, kde Zijeme

- naucit se orientovat v misté svého bydliste, okoli, Skoly a vazit si svého
rodisté a okolni krajiny

- zaclenit svou obec do prislusné oblasti a kraje

- pozorovat a popsat zmény v obci a nejbliz§im okoli

Lidé kolem nas

- rozliSovat nejblizsi ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych ptislusnikd,
vztahy mezi nimi

- odvozovat vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

- projevovat toleranci k ptirozenym odlisnostem spoluzakut, K jejich
piednostem 1 nedostatklim

Lidé a ¢as

- vyuzivat ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivotg,
rozlisovat d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenovat nekteré kulturni ¢i historické pamatky, interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s mistem v némz Zije

- uplatiovat zdkladni poznatky o sobé, 0 rodin¢ a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spole¢nosti, praci lidi a jejich zvycich

Rozmanitost v prirodé

- pozorovat, popsat a porovnat viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

- roztfidit nékteré piirodniny podle ndpadnych urcujicich znaka, uvést
priklady vyskytu organismil ve znamé lokalité

- provadét jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcovat jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti

Clovék a jeho zdravi

- uplatnovat zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni

- navyky s vyuzitim znalosti o lidském téle; projevovat vhodnym chova-

- nim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- dodrzovat zasady bezpecného chovani tak, aby nebylo ohrozovano
zdravi vlastni a zdravi jinych
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- chovat se obezietné pii setkani S nezndmymi jedinci, odmitnout ko-

- munikaci, kterd je nepiijemna; v ptipadé potieby pozada 0 pomoc
pro sebe 1 pro jiné dité

- uplatiiovat zakladni pravidla ucastniki silnicniho provozu

- reagovat na pokyny dospélych pifi mimotadnych udalostech

Ucebni osnovy: Prvouka - 1., 2. a 3. roénik
viz tabulky
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Uc¢ebni osnovy: Prvouka — 1. ro¢nik

Udivo — téma

Zacina Skola
Poprvé ve skole.
Nase $kola

Nase tfida. O prestavce.
V budové skoly.
Bezpecné do skoly

Promény prirody - Podzim
Podzim
Ovoce a zelenina

Zivot v rodiné
Nas dim, nas byt
Nase rodina
Mezi lidmi
Prace a zabava
Rodinna oslava

Promény p¥irody - Zima
Zima
Nebezpeci pti hrach a sportu

Vano¢ni svatky
Ptiprava na Vanoce.
Vanoce a lidové zvyky

Zvirata v zimé

Novy rok. U krmitka
Krmeni zvifat.
Clovék a jeho zdravi
Rezim dne. Cistota

Lidé nejsou stejni
Kazdy ¢lovek je jiny

Lidské télo a zdravi
Zdravi a nemoc

Uraz. Mimotadna udalost
Spravna vyziva

Promény prirody — Jaro
Jaro. Rostliny na jafe
V sadu. Na zahradé

Domaci zvitata a jejich mlad’ata

Velikonoce

Svét kolem nas

Prace dospélych

V obchodé

Stavby v obci

Co vytvotrila ptiroda a co lidé

Lidé a ¢as
Rok kalendaini, Skolni
Volny ¢as, moje zaliby

Misto, kde Zijeme
Misto, kde ziji

Promény pfirody — 1éto
Léto

Na louce a na poli

V lese

Nebezpeci v letni ptirodé

U¢ivo — ocekavané vystupy

Prostiedi skoly
Mezilidské vztahy
Pravidla slu$ného chovani

Orientace ve $kole
Bezpecna cesta do Skoly
Chovani v silni¢nim provozu

Promény ptirody v ro¢nich obdobich
Zdrava strava

Zivot a funkce rodiny
Role ¢lent rodiny

Zivot a funkce rodiny
Vyznamné udalosti v rodiné

Bezpecné chovani pti zimnich hrach
Vzajemna pomoc

Vanoéni svatky - tradice, zvyky
Mezilidské vztahy

Kalendaini rok, ro¢ni obdobi, mésice
Zvitata v zimé&, pomoc

Denni rezim.
Urcovani Casu
Osobni hygiena

Podobnost a odlisnost lidi
Mezilidské vztahy

Casti lidského téla, lidské smysly
Pomoc zdravotné postizenym lidem

Podobnost a odlisnost lidi

Zdravi a nemoc
Drobné urazy a poranéni. Prvni pomoc

Situace hromadného ohrozeni

Rostliny - stavba téla, chranéné rostliny

Zvitata domaci, hospodarska, volné zijici

Velikonoéni svatky — tradice a zvyky

Zaméstnani
Orientace v misté bydlisté, obchody
Vytvory piirody, vytvory lidi

Roc¢ni obdobi — rok, mésic, den
Kalendar, denni rezim

Minulost a sou¢asnost obce
Dopravni sit’
Ochrana zivotniho prostiedi

Rostliny luk a poli

Ptiroda lesa. Ochrana lesa
Zasady bezpeéného chovani v pfirod

Priifezova témata

osv
VDO

osv

VMEGS

osv

EV

OSV, MKV

OsV, MKV

osv

osv

EV

osv
VMEGS

osv
VDO
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Uc¢ivo — téma
1. roénik

Vystupy v ramci podptrnych opatifeni

Nase skola, tfida
Skolni potteby a hracky

Orientace v okoli domova
Bezpecnost pii cesté do skoly
Chovani v Silni¢nim provozu

N&s diim, byt

Rodina — mezilidské vztahy
Zékladni pravidla spole¢enského chovani
Prava a povinnosti zakut skoly

Ro¢ni obdobi, tydny, dny
Vanoce a Velikonoce
Volny ¢as

Zakladni druhy ovoce a zeleniny
Domaci zvifata a jejich mlad’ata
Les, louka, pole

Lidské télo
Péce o zdravi, osobni hygiena
Piedchazeni urazim

Povolani
Obchod — nakupovani

Orientuje se ve skole, ve tfidé
Pojmenovava skolni potteby a hracky
Orientuje se v okoli domova

Osvojuje si pravidla bezpe¢ného chovani
pti cesté do Skoly a zpét

Dba pravidel silni¢niho provozu
Rozlisuje podle zatizeni jednotlivé
mistnosti vdom¢e

Pojmenovava ¢leny rodiny, znd jména
rodinnych piislusnikt

Vi, jak se ma chovat pti setkani s lidmi
Umi pozdravit, podékovat, pozadat o
pomoc

Dodrzuje pravidla chovani ve skole

Zvlada jednoduchou orientaci v Case, rozlisi
podle obrazki rocni obdobi

Vypravi podle obrazkli o Vanocich a
Velikonocich

Poznava moznosti vyuziti volného ¢asu
Pojmenovava zékladni druhy ovoce a
zeleniny

Poznava nejbéznéjsi druhy domacich zvirat
Poznava znama zvitata a rostliny
vyskytujici se v lese, na louce, na poli

Pojmenovava jednotlivé Casti lidského tela
Uplatiiuje osobni hygienu

Umi peCovat o své zdravi

Uvédomuje si spravné a nebezpecné
chovani pii sportu

Podle obrazkl pojmenovava povolani lidi
Vi, jak se ma chovat pii nakupovani
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Ucebni osnovy: Prvouka — 2. ro¢nik

Udivo — téma

U¢ivo — o¢ekavané vystupy

Prifezova témata

Lidé a ¢as

Planovani — povinnosti, volny ¢as
Bezpecnost cestou do Skoly

Rok, mésice

Tyden, hodiny

Rozmanitost pfirody — Podzim
Zacina podzim. Podzim na zahrad¢.
Podzim v sadu. Sklizen ovoce.
Podzim na poli. Podzim v lese.

Lidé kolem nas

Umis se chovat? Domov.

Moje rodina. Rodinna oslava.
Povinnosti ¢lent rodiny.

Pokojové rostliny a domaci zvitata.
Nasi sousedé

Rozmanitost piirody — Zima
Zakina zima. Pfiroda v zimé¢.
Vanoce. Lidové zvyky.
Slavnost vano¢nich svatkd.

Clovék a jeho zdravi
Cistota. Bezpe¢na domacnost.
Nemoc. Zdrava strava.

Bezpecéné chovani
Zdrava strava
Mimoiadné situace

Rozmanitost prirody — Jaro
Zacina jaro. Stromy na jafe.
Jehli¢naté a listnaté stromy.
Na zahradé.

Rostliny na jate.

Misto, kde Zijeme

Nase obec. Jak se u nas Zije?
Krajina v nagem okoli.
Chranéna krajinné oblast.

Lidé a ¢as
Diive a nyni. Jak se zménil zivot.
Jak se zije v nasi obci dnes.

Rozmanitost piirody — Léto
Zacina léto. Pocasi.

Léto v lese. Léto na louce.
Léto u rybnika. Léto na poli.

Denni rezim, rozvrh vyuc¢ovacich hodin.
Rok, roéni obdobi, mésice, tydny, dny.
Kalendaf-mésic-tyden-den.

Orientace v ¢ase, Gasovy fad.

Hodiny, ur€ovani casu.

Promény ptirody na podzim. Pocasi.
Rostliny kulturni a okrasné.

Ovocné stromy. Lesni stromy.
Houby. Zdrava strava.

Ochrana zivotniho prostfedi.

Kulturni rostliny. Zdrava strava-zasady.
Pravidla slusného chovani.

Pribuzenské a generacni vztahy.
Vyznamné udalosti v roding.

Ulohy élent rodiny. Domaci prace.
Bezpeéné chovani k cizim zviratim.

Promény ptirody v zimé. Pocasi.
Volné zijici zvifata.

Vanoéni svatky — tradice, zvyky.
Mezilidské vztahy.

Chovani ke zvifatim.

Osobni hygiena. Denni rezim.
Ptedchézeni nemocem.
Bezpecnost pii praci v domacnosti.

Krizové situace, sluzby odborné pomoci.
Zdrava strava, osobni hygiena.

Situace hromadného ohroZeni.

Drobné urazy, poranéni, prvni pomoc.

Promény ptirody na jaie. Pocasi.
Ovocné stromy.

Stromy v lese. Stavba téla stromu.
Vyznam stromi v ptirod¢ a pro ¢lovéka.
Bezpecnost pfi praci na zahradé.

Poloha obce v krajiné.

Vesnice-mésto. Vyznacéné budovy.
Soucasnost obce. Krajina v naSem okoli.
Ochrana zivotniho prostfedi.

Minulost a sou¢asnost obce.

Nase $kola dfive a dnes.

Promeény zptisobu Zivota.

Prace fyzicka a dusevni. Zaméstnani.

Promény ptirody v 1été. Pocasi.
Rostliny a zivoéichové v lese, na louce,
u rybnika, na poli.

Stavba téla rostlin. Pfirodovédna soutéz.
Ro¢ni obdobi. Rostliny a zivocichové.

osv

osv
VMEGS

EV

osv

MkV
EV

osv

osv

osv

EV

osv

EV

EV

VDO
osv
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Ucebni osnovy: Prvouka — 3 . ro¢nik

Udivo — téma

U¢ivo — o¢ekavané vystupy

Prifezova témata

Misto, kde Zijeme
Nase vlast — ¢eska republika.
Nas kraj, krajské mésto.

Obce Ceské republiky.

Nase obec.

Krajina kolem nas.

Co vytvotila piiroda, co lidé.

Lidé kolem nas

Kazdy déla néco jiného.
Kazdy ma jiné schopnosti.
Tolerance.

Lidé a ¢as

Davna minulost.

Béje a povésti.

Kronika obce.

Co se u nas zachovalo z minulosti

Soucasnost a budoucnost
Lidé a technika

Rozmanitost prirody
Slune¢ni soustava
Ttidéni pfirodnin

Voda. Pevny obal Zem¢.
Vytvory pfirody.
Vytvory lidi.

Zivé ptiroda-rostliny.

Ziva ptiroda-zivo&ichové.

Pfirodni spoleéenstvi — les.
Pfirodni spoleéenstvi — pole, louka.
Pfirodni spolecenstvi — u vody

Clovék a jeho zdravi
Poznavame lidské télo.

Zakladni pravidla silni¢niho provozu. Prvni
pomoc

Chranime své zdravi. Prevence.
Bezpecné chovani.

Integrovany zachranny systém.

Mapa CR, statni symboly, statni svétky.
Sousedn staty.
Kraje CR, krajské mésto.

Hlavni mésto

Mgsta, vesnice a samoty.
Obcanska vybavenost.

Vliv ¢loveéka na pretvafeni krajiny.

Mezilidské vztahy.
Vlastnosti lidi.

D¢jiny jako casovy sled udalosti.
Promeény zplisobu zivota.
Regionélni pamatky.

Béje a povésti. Kronika obce.

Objevy a vynalezy

Vesmir a slune¢ni soustava
Planeta Zemé. Piiroda Ziva a neziva.

Vyznam vody pro zivot.
Obéh vody v ptirode.

Vznik pldy a jeji vyznam pro zivot.
Ttidéni rostlin, stavba téla, zptisob Zivota
Ttidéni zivocicht, zastupci zivocichd.
Ochrana ptirody.

Stavba a funkce kostry, svalt.

Vyznam kiize. Dychaci stroji.

Krevni obéh, srdce.

Travici, vyluCovaci a nervova soustava.
Smyslové ustroji a jejich organy.
Bezpec¢né chovani v silni¢nim provozu.
Chodec a cyklista.Dopravni znacky.

Prvni pomoc.

Péce ozdravi. Spravna Zivotosprava.
Hygiena. Navykové latky.

Krizové situace. Mimoiadné situace.
Sluzby odborné pomoci.

Integrovany zachranny systém — telefonni

kontakty, komunikace, zasady chovani v krizovych

situacich.

osv
VDO

VDO

osv

VDO 0OSV

osv
VDO
EV

EV
osv

osv

EV

osv

EV

osv

osv
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5.4.2. Clovék a jeho svét — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovek a jeho svét

Vyucovaci predméty: Piirodovéda - 4.a 5. ro¢nik
Vlastivéda -4.a 5. rocnik

Casova dotace: 4 hodiny tydné/kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predméty Piirodovéda a Vlastivéda uzce navazuji na vyuku prvouky a jsou
proto dllezitou soucasti cel¢ komplexni vzdélavaci oblasti, kterd vymezuje
zékladni vzdé¢lavaci obsah o Clovéku, spolecnosti, zdravi, vlasti, pfirodé,
kultufe, a technice. Dané predméty jsou zaloZzeny hlavné na aktivnich
poznéavacich Cinnostech (prozitky, modelové situace, experimenty,
projekty...). Zaci se v nich u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti. Pomahaji zaklim propojit celé jejich vzdelani
s praktickym Zivotem.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Cilem obou pfedméta je pomoci zaklim na zaklad¢é poznani nejblizsiho okoli
a pochopeni souvislosti a zakonitosti v ném poznat sebe sama a nalézt své
misto mezi lidmi a orientovat se v Zivoté, umoznit Zakiim pochopit zakladni
globalni problémy a ptevzit ptiméfenou zodpoveédnost za jejich feSeni.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru — 2. obdobi

Misto, kde Zijeme

-urcit a vysvétlit polohu svého bydlisté

-ur€it svétove strany v piirode 1 podle mapy a orientovat se podle nich
-rozliSovat mezi plany a zédkladnimi typy map

-vyhledavat jednoduché tidaje na mapéach (CR, Evropa, polokoule svéta)
-sdélovat ostatnim zkuSenosti, zajimavosti a zaZitky z vlastnich cest
-poznavat symboly naseho statu a jejich vyznam

-rozliSovat hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce

Lidé kolem nas

-dodrzovat zakladni pravidla souziti ve Skole, v roding, v obci

-rozliSovat zakladni rozdily mezi jednotlivci a umét obhajovat své nazory
-rozpoznat ve svém okoli chovani a jednani vhodné a nevhodné

-orientovat se v zakladnich formach vlastnictvi

-umét poukazat v nejblizSim spolecenském a ptirodnim prosttedi na nékteré
problémy a navrhnout moznosti ke zlepseni zivotniho prostiedi v obcli

-78 -



Lidé a cas

-pracovat s ¢asovymi tdaji a vyuzivat zjisténych udaji k pochopeni mezi d¢ji
ji a jevy kolem nas

-vyuzivat knihoven, archivli, muzei a galerii jako dulezitych zdrojt, informaci
pro pochopeni minulosti

-rozeznavat jevy soucasné a minulé k pochopenti jejich vztahi a souvislosti
-umét vysvétlit historické diitvody pro zarazeni statnich svatkd a vyznam-
nych dnl do soucasného Zivota

Rozmanitost prirody

-znat zakladni znaky Zivé a nezivé piirody a zjiStovat jejich propojenost
-vysvétlit elementarni poznatky o Zemi jako soucasti vesmiru

-umét objasnit hlavni zakonitosti rozd€leni ¢asu a stiidani ro¢nich obdobi
-zkoumat zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regionu

-porovnavat zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridit organismy do skupin, vyuzivat k tomu atlasy a jednoduché klice

-um¢t zalozit jednoduchy pokus, naplanovat a zdtivodnit postup, vyhodnotit a
vysvétlit vysledky pokusu

Clovék a jeho zdravi

-rozliSovat jednotlivé etapy lidského Zivota a orientovat se ve vyvoji ditéte
-vyuzivat poznatki o lidském téle k vysvétleni zédkladnich jeho funkci

-umét planovat sviyj €as pro uceni, praci, odpocinek a zdbavu

-uplatiiovat Uicelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi

-védét o zakladnich dovednostech a navycich souvisejicich s podporou zdravi
vi a jeho preventivni ochranou

-umét oSetfit jednoducha poranéni a zajistit Iékatskou pomoc

-uplatiiovat ohleduplné chovani k ostatnim lidem, hlavné spoluzadkiim

Formy realizace

Vyuka probiha formou spolecné, skupinové nebo samostatné préace,
v kmenové ttid¢, 1 jinych prostorach skoly, ptipadné pifimo v obci a v piirode.
Vyuziva prvky projektového a problémového vyucovani, experimentu a prace
s internetem.

Priifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova, Vychova
demokratického ob¢ana, Medialni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova

Ucebni osnovy:

Ucebni osnovy: Prirodovéda —4. a 5. ro¢nik
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U¢ivo — téma

Uc¢ivo — ofekavané vystupy

Poznamky

Rozmanitost prirody

LatKy a jejich vlastnosti — tiidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, méfeni veli€in s praktickym uzivanim zékladnich
jednotek

Voda a vzduch — vyskyt vlastnosti a formy vody, ob&h vody
V ptirodé,vlastnosti,slozeni, proudéni vzduchu, ¢istota,
vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, pida — vznik pidy, vyznam, ochrana,
vyznamné nerosty a horniny

Vesmir a Zemé — den a noc, ro¢ni obdobi ,
slune¢ni soustava
Podminky Zivota na Zemi — jejich vyznam a ochrana

Rovnoviaha v pFirodé — vyznam,zakladni spoleCenstva,
vzajemné vztahy mezi organismy

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana p¥irody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prosttedi,
ochrana rostlin a zivoc¢ichd, likvidace odpadu, zivelné

pohromy a ekologické katastrofy

74k na zakladé pokusii objevuje propojenost prvkii Zivé a
nezivé piirody, nachazi souvislosti mezi vzhledem pfirody a
¢innosti ¢loveka

- chape vodu jako zakladni podminku zivota na Zemi
- uvédomuje si vyznam dodrzovani ochrany zdroji vody

- chape vyznam pudy jako jedné z podminek Zivota
- poznava a uréuje jednoduché druhy nerosti

- uci se pochopit cyklické jevy ve vesmiru (stfidani dne a
noci, Etyfi ro¢ni obdobi, zakladni pohyby ve vesmiru)

- chape zékladni vztahy a zavislosti mezi organizmy v piirodé
(zavislosti na podminkach zivota na Zemi)

- zkouma a porovnava pomoci pozorovani zakladni
spolecenstva ve vybranych lokalitach, hleda vztahy mezi
organismy

- tiidi a zafazuje jednoduché organismy s pomoci atlast a
kli¢ do stanoveného systému

- chape vyznam rostlina zivodicht pro ¢lovéka a zivot na
Zemi

- zna zasady ohleduplného chovani ¢lovéka v pfirodé
- vyhledava ¢innosti, kterymi miize byt prospésny ochrané
zivotniho prostiedi

Pokusy, experimenty (méfeni, vazeni)
Skupenstvi vody

Pozorovani piirody

Energie — projekt (Setfeni energif)

Encyklopedie, atlasy, klice,
Internet

Ttidéni odpad

Ptirodovédna soutéz

Den Zemé

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a
funkce, rozdily mezi muzem a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy
(rodina, partnerstvi, biologické a psychické zmény
v dospivani, eticka stranka sexuality, HIV-AIDS)

Péce o zdravi, zdrava vyZiva — denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava, nemoci, prvni pomoc,
psychohygiena, stres a jeho rizika, reklamni vlivy

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, hraci
automaty, pocitace

Osobni bezpeci , krizové situace — chovani v rizikovém
prostiedi, bezpeéné chovani na silnici, rizikové situace (
Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani), brutalita a jiné formy
nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

Prvni pomoc
Ochrana ¢lovéka pri mimoradnych udaloestech — pozar,
evakuace, chemicky vybuch, hromadna dopravni nehoda,

zachranny integrovany systém

Dopravni vychova - cyklistika

Clovek a technika

- dovede vysvétlit funkei jednotlivych organovych soustav
Vv lidském téle

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota

- uplatiiuje Gcelné zpsoby chovani v rizikovych situacich,
dovede odmitat navykové latky,

- své poznatky umi vyuzivat k podpofe vlastniho zdravého
Zivota

- uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu (strava,
pitny rezim, pohybova aktivita, stfidani prace a odpo¢inku)

- je poucen o nebezpeénych latkach a ¢innostech pro ¢lovéka

- uplatiiuje Gcelné zpusoby chovani v rizikovych situacich,
ohleduplné a bezpeéné se chova k druhému pohlavi

- zna a umi poskytnout prvni pomoc adekvatné svému véku
- zna telefonni ¢isla na zachranny integrovany systém

- uvédomuje si nebezpecni pfi mimoiadnych udalostech,
dokaze fici, jak by se mél ¢loveék v takové situaci zachovat

uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

- zna klady a zapory techniky kolem nas
- zné usporna opatfeni v hospodateni s energii
- neznecist'uje zivotni prostredi

Internet, knihy, encyklopedie

Prednasky o zdravi, zdravém zivotnim
stylu

Praktické vyuka prvni pomoci

Dopravni hiisté
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Ucebni osnovy

Vlastivéda - 4. a 5. ro¢nik

U¢ivo — téma

Ucivo — o¢ekavané vystupy

Poznamky

Lidé kolem nas

Rodina - jedinec v roding, role ¢lent v roding, prace,
ptibuzenské a generaéni vztahy, zaméstnani

Souziti lidi - vztahy, komunikace, obchod, zajmové spolky,
pomoc nemocnym, postizenym, slabym

Chovani lidi - pravidla spolecného zivota, etika

Pravo a spravedlnost - lidska prava, prava a povinnosti,
protipravni jednani, pravni ochrana

Vlastnictvi - soukromé,vetejné, osobni, spolecné, penize,
finanéni gramostnost

Kultura - podoby, projevy, vyznam

Globalni problémy - socidlni problémy, nesnasenlivost,
niceni piirody, konzumni spole¢nost

zak umi vyjadfit vztahy mezi lidmi podle svych zkusenosti,
vyvozuje a dodrzuje pravidla souziti ve skole i mimo ni

- rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivci, slusné obhajuje
své nazory, ptipusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném
feSeni

- rozpozna ve svém okoli chovani, které uz nelze tolerovat,
ktera porusuji zakladni lidska prava

- uci se zakladum asertivniho chovani

- zna zékladni lidska prava a povinnosti adekvatné svému
veéku, uvédomuje si, co se stane, pokud jedna protipravné

- rozliSuje a respektuje zakladni formy vlastnictvi, pouziva
penize

- umi zachazet s penézi adekvatné svému véku

- zna pojmy spofeni, pijcka, exekuce, dluh

- aktivné pfispiva ke kultufe obce
- umi objevit v spolecenském a pfirodnim prostiedi zmény i

problémy, navrhuje moZnost zlepSeni svého zivotniho
prostiedi

Misto, kde Zijeme

Domov, $kola, obec - prostiedi Skoly, obce, cesta do Skoly,
bezpecnost na cestach

Mapy - svétové strany, orientace, typy map

Okolni krajina - uréeni, poloha, obec, okres, kraj,
zemsky povrch, vodstvo, pidy, rostliny, zivo¢ichové,
krajina a Zivot lidi — vliv

Ceska republika - kraje, nas region - zvlastnosti,
regiony CR , Praha
surovinové zdroje, vyroba, sluzby

Nase vlast - statni symboly, krajina, narod, politicky

systém

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU
cestovani — bezpecny pobyt v piirod¢, globalni problémy

- fidi se podle zasad bezpeného pohybu a pobytu v obci,
doma, ve $kole, v pfirodé
- ur€uje polohu svého domova, vlasti

- orientuje se na mistni mapé

- dovede pracovat s mapou

- umi vyhledat zikladni zemé&pisné tdaje o Ceské republice a
statech Evropy

- poznava regionalni zvlastnosti pfirody,

- vi o kultufe, hospodafstvi - posuzuje jejich vyznam

- rozliuje statni symboly, hlavni organy statni moci a n¢které
jejich zastupce

- vypravi zazitky a zajimavosti z cest a porovnava zptisob
zivota a pfirodu v CR i v jinych zemich

Mapa CR, Evropy, svéta
Turistické mapy

Cestopisy

Pohledy a fotografie

Pfednasky o cestovani

Lidé a ¢as

Cas jako fyzikalni veligina, kalendafe, d&jiny jako sled
udalosti, letopocty

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zptisobu
zivota, prubé¢h lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Bije a myty, povésti — minulost kraje a predkt, domov,
vlast, rodny kraj

- pracuje s ¢asovymi Gidaji
- vyuziva muzei, archivii a knihoven jako informac¢nich zdroji
pro pochopeni minulosti

- objasni historické divody hlavnich statnich svatkt
- zdtvodni zakladni vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek

- snazi se o jejich osobni navstévu a poznani
- vi o regionalni lidové slovesnosti

- baje a povésti naseho kraje, okoli naseho bydlisté

Encyklopedie
Omalovanky

Muzeum
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5.5. Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura poskytuje Zaklim jiné neZ pouze raciondlni
poznavani svéta a piindsi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a
kulturu.

Vzdélavani v této oblasti piindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani
s estetickym uCinkem, pifi némz dochdzi k rozvijeni estetického -citéni,
tvotivosti, vnimavosti k uméleckému dilu, specificky tedy i k sob¢ samému 1i
k okolnimu svétu.

V tvotfivych  ¢innostech ~ jsou  rozvijeny  schopnosti  vyjadfovani
prostifednictvim tonu, hlasu, linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V obdobi zikladniho vzd€lavani je oblast Umeéni a kultura realizovana
vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzd¢lavani v dané oblasti vede k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
tim, Ze vede zaka K:

-pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznavani okolniho svéta
-uzivani jazyka uméni jako svébytného prostredku lidské komunikace
-chapani uméni a kultury jako nedilné soucasti lidské existence

-chéapani uméleckych hodnot vedoucich k tolerantnimu pfistupu k riiznym
kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti 1 k chapani kulturnich projevii
riznych narodf a narodnosti

-uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, moznosti tvotivé-

ho pristupu ke svétu, pfilezitosti aktivniho pifekonavani zivotnich problému
a k obohacovani svého emocionalniho zivota.

Vzdélavaci obory a jejich prostiedky

Vzdélavaci obor Hudebni vychova
-vokalni ¢innosti

-instrumentalni ¢innosti

-hudebné pohybové ¢innosti
-poslechové €innosti

Vzdélavaci obor Vytvarné vychova

-¢innosti uvédomeélého vnimani

-¢innosti vlastni tvorby

-vlastni a zprostfedkované interpretacni ¢innosti
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5.5.1. Hudebni vychova — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova - 1., 2. a 3. ro¢nik
Casova dotace: 1 hodina tydné /kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vytvaii u zakh kladny vztah k hudbé,
rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emociondlné prozit a
poskytuje proniknuti do hudebni kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u zaka
rozvoj hudebnich schopnosti a individudlnich hudebnich dovednosti
sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentalnich,
poslechovych a pohybovych. Vyucovaci pfedmét rozSifuje tvotiva Cinnost
zakl v zayjmovych utvarech: Hra na flétnu, Hra na kytaru, Bubenicka dilna

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Sezndmit zaky prostiednictvim estetickych ¢innosti s vyrazovymi prostiedky
a Sjazykem hudebniho uméni. Rozvijeni estetického citéni. Rozvijet
schopnosti vyjadfovat se prostfednictvim tonu a zvuku. Pomoci vokalnich,
instrumentélnich, hudebn¢ pohybovych a poslechovych ¢innosti vést zaky
K porozuméni hudbé a hudebnimu uméni, k jejimu aktivnimu vnimani a
vyuzivani. Hudebnimi ¢innostmi rozvijet hudebnost zdka, jeho hudebni
schopnosti a rozvijet sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, hudebné
pohybové a hudebné poslechové dovednosti.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho predmétu — 1. obdobi

-zpivat s radosti, rytmicky a intona¢né ptesné v jednohlase na zaklad¢ svych
schopnosti a dovednosti

-rytmizovat a melodizovat jednoduché texty

-vyuzivat jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

-reagovat pohybem na znéjici hudbu, rozpoznat dynamické zmény v hudbé
-poznat zakladni hudebni nastroje, odlisovat hudbu vokalni a instrumentalni
-realizovat podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem,
rytmem, instrumentalni hrou, tancem) jednoduchou melodii ¢i pisent

Ucivo vyucovaciho predmétu Hudebni vychova — 1. obdobi

-hlasova hygiena, pévecké dovednosti, rozSitovani hlasoveého rozsahu
-hudebni rytmus

-hudebni doprovod pomoci jednoduchych hudebnich nastroju z Orffova
instrumentaie
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-hudebni hra-otazka, odpovéd’

-pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru
-hudba vokalni a instrumentalni, lidova a uméla

-hudebni styly a Zanry

Formy realizace

Vyuka probiha v kmenové ucebné (dobré vybaveni a podminky pro vyuku)

Prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova,
Vychova demokratického obCana

Ucebni osnovy:

Hudebni vychova — 1. obdobi (1., 2. a 3. ro¢nik)

U¢ivo U¢ivo - oekavané vystupy Prifezova témata
1. obdobi 1. obdobi
Zvuk, ton. Schopnost rozlisit

Spravné dychani, vyslovnost
Jednoduchy hudebni doprovod
Hudebn¢ pohybové hry.

Spravné frazovani

Rytmus, melodie

zvuk — tén

Schopnost rozlisit
te€ — zpév

Osobnostni a socialni
vychova

Tony kratké — dlouhé
Rytmizace basné
Dynamika: tony tiché — hlasité, silné - slabé

tony vysoké — nizké

Zvuky kolem nas
Tempo pisni — hudebni hry

Ténova fada vzestupna a sestupna
Melodie stoupa — klesa (hudebni hry)

Schopnost rozlisit
ton dlouhy — kratky

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni a socialni
vychova

Détské hudebni néstroje
(Orftiv détsky instrumentar)

Pojmy: nota, notova osnova, houslovy kli¢,
pomlka

Zpév solovy a sborovy

Pisné veselé — smutné (Dur, moll)

Rytmicky doprovodi jednoduchou pisei.
Umi rozlisit jednotlivé pojmy hudebniho
nazvoslovi.

Zak dle svych schopnosti a z4jmu zpiva
naucené pisné.

Osobnostni a socialni
vychova
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Hudebni otazka a odpoveéd
Hudebné pohybové hry
Hudebni hadanky

Hra na ozvénu

Melodické, intonaéni hry

Na koncerté. Pravidla slusného,
spolecenského chovani

Poslechové ¢innosti:

J. Brahms - Uhersky tanec €. 5

Poslech: A.Vivaldi - Ctvero ro¢nich obdobi

(vybér)

C.S.Saens: Karneval zvitat (vybér skladeb)

F. M. Bertholdy - Svatebni pochod

W.A.Mozart — Mala no¢ni hudba (ukazka)

P. Jurkovi¢ — Ptaci koncert

L.van Beethoven - Symfonie Osudova

N. Paganini - Caprice

L. Armstrong — Jazz

P. I. Cajkovskij — koncert b moll, Labuti

jezero, Louskacek (balet)

B. Smetana - Prodana nevésta (duet)
Vltava

A. Dvorak — Slovanské tance (vybér)

L. Janacek - Pfihody lisky Bystrousky

Schopnost odpovidat rytmicky pomoci
détskych hudebnich nastroja

Schopnost rozlisit
pomalu - rychle

Schopnost rozlisit hudbu vokalni a
instrumentalni

Zak rozlisi vaznou a moderni hudbu.
Osvoji si zakladni pravidla chovani na

koncerté.

Pohyboveé a vytvarné vyjadti prozitek
z poslouchané hudby.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentélni vychova

Medialni vychova

Ucivo — 1. obdobi

Vystupy V ramci podpiirnych opatieni

Dechova cviceni, nacvik tonu

Rytmizace fikadel

Hra na télo

Zp&v pisni

Seznameni s Orffovymi nastroji

Zvuk hudebnich nastroja

Sluchova cviceni

Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky
Poslech hudby

Spravné a hospodarné dycha, ztetelné
vyslovuje pfi rytmizaci

Zpiva jednoduché pisné

Seznamuje se s Orffovymi nastroji a
zvukem hudebnich nastroji

Soustiedi se na poslech

Me¢éni pohyb podle tempa a rytmu
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5.5.1. Hudebni vychova — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova — 4. a 5. ro¢nik
Casova dotace: 1 hodina tydné /kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova vytvaii u zaka kladny vztah k hudbé,
rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emociondlné prozit a
poskytuje proniknuti do hudebni kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u zaki
rozvo] hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti
sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentalnich,
poslechovych, pohybovych. Vyufovaci piredmét rozSifuje tvofiva c¢innost
zakl v hudebnich zaymovych utvarech, které pracuji pii Skole. Pfedmét by
m¢él predevsim péstovat v Zacich radost z hudby a uméni ji naplno proZivat.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Seznamit Zaky prostiednictvim estetickych ¢innosti s vyrazovymi prostiedky
a S jazykem hudebniho uméni. Rozvijeni estetick¢ho citéni. Rozvijet
schopnosti vyjadfovat se prostfednictvim tonu a zvuku. Pomoci vokalnich,
instrumentélnich, hudebné pohybovych a poslechovych Cinnosti vést Zaky
K porozuméni hudbé a hudebnimu uméni, k jejimu aktivnimu vnimani a
vyuzivani. Hudebnimi c¢innostmi rozvijet hudebnost zdka, jeho hudebni
schopnosti a rozvijet jeho sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, hudebné
pohybové a hudebné poslechové dovednosti a naucit zdka umét hudbu naplno
proZivat.

Ocekavané vystupy vyucovaciho predmétu — 2. obdobi

-zpivat s nadSenim, rytmicky piesné v jednohlasu v durovych i

mollovych toninach na zdklad¢ svych schopnosti a dovednosti

-orientovat se v délkach not a pomlk a zvladnout zahrat rytmické linky
-vyuzivat rytmické nastroje k doprovodu pisni na zakladé svych

schopnosti a dovednosti

-provadet jednoduchou hudebni improvizaci na zékladé svych schopnosti
-dovést ztvarnit hudbu jednoduchym pohybem a to na zdklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti

-poznat nejznamé;jsi skladby nasich i svétovych skladateld
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U¢ivo vyucovaciho predmétu Hudebni vychova — 2. obdobi

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev
-hudebni rytmus

-jednohlas a jednoduchy dvojhlas
-intonace, vokalni improvizace
graficky zdznam vokalni hudby
Instrumentalni ¢innosti

-hra na rytmické hudebni nastroje
-rytmizace, melodizace, hudebni improvizace
Hudebné pohybové Cinnosti

- pohybovy doprovod hudby
-pohybové vyjadieni hudby
Poslechové Cinnosti

-kvalita toéni

-vztahy mezi tony

-hudebni vyrazové prostredky
-hudebni styly a zanry

-hudebni formy

-interpretace hudby

Ucebni osnovy:

Ucebni osnovy: Hudebni vychova - 4. a 5. roénik

U¢ivo - téma U¢ivo — ofekavané vystupy Prufezova témata
4., 5. roénik 4., 5. roénik
Procvigovani pisni z minulych ro¢nikd e  Ton, vlastnosti tonu osv
Tén, vlastnosti tond
Nacvik novych pisni lidovych i e Znalost novych pisni zpaméti, doprovod
umélych riznych zanrt (minimalné 15 k pisnim na orffovy nastroje
za $kolni rok) e  Ziskani kladného postoje k poslechu vazné
Piseii umgld, lidova hudby
Poslech — ¢esti skladatelé: Smetana, e  Umi vytleskat délky jednotlivych not
Dvordk, Janacek e  Znaji znamé Ceské skladatele
Poslechové ¢innosti, vymysleni e Dokazi zopakovat rytmicky celek
ptibéhu, etud, procvi¢ovani hudebni e  Znaji pojmy melodie, rytmus, harmonie,
paméti, uéi se orientovat v hudebnim dynamika, tempo a védi, k ¢emu v hudbé
dile slouzi
e Znaji rozdil mezi umélou a lidovou pisni

Hudebné vyjadiovaci prostiedky — e Znaji rozdil mezi durovou a mollovou
rytmus stupnici

Znaji pojmy notova osnova, houslovy kli¢
Rytmus 2/4, %, 4/4 e  Znaji zpaméti nekteré pisné Vanoc

Znaji hudebni néstroje a umi je dle zvuku
Pojem taktova ¢ara identifikovat
Délky not a pomlk e Zvladnou kroky polky a val&iku
Hudebné vyjadrovaci prostiedky — e  Umi slova a melodii ¢eské statni hymny a
melodie znaji jeji historii
Zékladni stupnice c-dur e  Znaji zékladni hudebni pojmy — opera,
kiizek, bétko — zvysim, snizim ton, balet, opereta, divadlo, symfonicky
prakticky rozvijeji sluch u klaviru orchestr, koncert, érie, dirigent, taktovka,
Mollové, durové stupnice solista
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Notova osnova e Znaji néktera jména znamych solistll — osv
Houslovy, basovy kli¢ pévceu i instrumentalistd MkV
Poslechové ¢innosti — svétovi VMEGS
skladatelé: Vivaldi, Chacaturjan,
Mozart, Chopin,...poslechové ¢innosti
zaméfené na hudebni pamét’ a hudebni
citéni

Pisn¢ Vanoc, vano¢ni zvyky a tradice
Realizace koncertu v kostele

Hudebné vyjadfovaci prostredky —
harmonie

intonacni cvi¢eni

Hudebni nastroje, jejich déleni

Tance — polka, valéik, mazurka, ¢ardas
Hudebné vyjadfovaci prostredky —
dynamika

Poslech ukazek se zaméfenim na
dynamiku, rozvoj hudebniho citéni,
hry zaméfené na dynamiku

Hudebné vyjadfovaci prostredky —
tempo

Sledovani zmén tempa v ukazkach, hry
na zménu tempa

Ceska statni hymna, jeji historie
Hymny jinych naroda

Znalost pojmu: opera, balet, opereta,
divadlo, symfonicky orchestr, arie,
dirigent, taktovka, solista, koncert
instrumentalni hudby

Hudebni zanry + poslech ukazek

5.5.2. Vytvarna vychova — 1. obdobi
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét:  Vytvarna vychova 1., 2. a 3. ro¢nik
Casova dotace: 1 hodina tydné / kazdy roénik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je v tomto obdobi zaméten na tvirci
¢innosti — tvorbu, vnimani a interpretaci. Tytu ¢innosti umoziluji rozvijet a
uplatnit vlastni osobité vnimani, citéni, prozivani, piedstavivost a fantazii
kazdého zdka. Je ukolem ucitele, aby osobity vytvarny projev zédka v tomto
1.obdobi podporoval a rozvijel, nikoliv pretvarel. Dany predmét je zaméfen
predevsim na rozvoj zakovy vytvarné fantazie a tvofivosti. Metody a formy
prace jsou zaméfeny na poucCenou ale hlavné na samostatnou praci zak,
z€asti 1 na skupinové prace. Predmét Vytvarnad vychova je v tomto 1.obdobi
vyucovan 1 hodinu tydné v kazdém ro¢niku. Vyuka probihd v kmenové tfide,
mozno 1 v jinych prostorach skoly a jejiho okoli.

Ocekavané vystupy vyucovaciho predmétu — 1. obdobi
-rozpoznat a pojmenovat prvky obrazného vyjadieni — linie, tvar, barva
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-projevovat ve své vytvarné tvorbé vlastni zazitky a zivotni zkuSenosti
-uplatiiovat pfi tvarci ¢innosti linie, barvy, tvary, objemy a dalsi prvky

-uziva a kombinuje prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni

-porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni

-dovede jednoduchym zplsobem hodnotit vlastni vytvarnou praci i prace
druhych a své hodnoceni odiivodnit

Ucivo vyucovaciho predmétu

-zakladni linie, tvar, barevny kontrast, proporéni vztahy, svétlostni pomér
-jednoducha prace s plochou a prostorem

-zakladni zakonitosti kresby a malby, zédkladni kontrasty

-vizualn¢ obrazné vyjadieni pomoci smyslového vnimani a fantazie
-interpretace v ramci skupiny a jejich porovnavani

-zdtivodnéni vysledkt vlastni tvorby podle schopnosti a zaméteni

Priirezova témata

Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova, Vychova
demokratického obcana, Medialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova
K mysleni v evropskych souvislostech a globalnich souvislostech

Ucebni osnovy:

Vytvarna vychova - 1., 2. a 3. ro¢nik
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Ugivo - okruhy
1., 2. a 3. ro¢nik

U¢ivo — o¢ekavané vystupy
1., 2. a 3. rofnik

Prifezova témata

Vytvarné vyjadieni skute¢nosti

Vytvarné vyjadieni vjemi a postoju ke skute¢nosti na
zakladé vlastniho prozitku, podle vypravéni, Cetby, filmu
Rozvijeni predstavivosti a fantazie

V détském vytvarném vyjadieni, pozorovani pfirody

a ¢innosti lidi, vztah postavy a prostiedi

Barvy zékladni, barevny kontrast a harmonie
Pozorovani pfirodnich Witvarti, rozliSovani a hodnoceni

tvart, barvy, struktury (otisk v barve, frotaz, kresba,
dotvareni a kombinace pfirodnich materiali)

Vyhledavani a vytvarné dotvareni ptirodnin na zaklad¢
predstav, vytvareni prostorovych utvari seskupovanim a
kombinovanim piirodnich materiali — instalace, zatisi

Seznamovani s materialy

Zaklady kresby — linie, ¢ara, oval

Prostorova tvorba — objekty z ptirodnich i umélych
materiald

Rozvijeni citu pro prostor: poznavani zakladnich
prostorovych ttvara

Recyklace materiali

Dekorativni tvorba - Hry s barvou — poznavani
vlastnosti barev a jejich vyrazovych moznostech — barvy
zakladni a podvojné, svétlé a tmavé a kontrastni

Hra s linii — poznavani riznych druht linii a jejich
vyrazovych moznosti, ovétovani a kultivace vedeni linie
v riznych materidlech — pfitlak, odleh¢eni, rovnobéznost,
ktizeni, zhu$tovani a zted’ovani Car, nasobent linie pii
vyhledavani spravného tvaru

Kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvka
(napt. geometrie, dekorativni pasy, s riznymi naméty )

llustrace - Aktivni prace s ilustraci (vybér ilustratort)

Seznamovani s riznymi druhy vytvarného umeni:
malifstvi, sochafstvi, grafika

Osvojuje si zaklady bezpecnosti a hygieny
pfi praci, udrzuje Cistotu prace

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti.

Uplatiiuje pfitom v plosném i
prostorovém uspofadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Rozpoznava a vyuziva zakladni klasifikace
barev, svétlostni a teplotni kontrast barev

Osobitost svého vnimani uplatiiuje
Vv pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni

K tvorbé obrazného vyjadieni svych pociti
a prozitkti svobodné voli a kombinuje
prostedky.

Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni.

V tvorbé uplatituje své vlastni Zivotni
zkusenosti v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary a objemy.

74k se uéi vyuzivat zakladni vlastnosti
barev

Pozoruje a vnima svétlostni

a teplotni kontrast

vyuziva Sirokou barevnost

(barvy studené, teplé, svétlé, tmavé,
neutralni)

74k porovnava riizné interpretace vizualng
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Environmentalni
vychova

Osobnostni
a socialni
vychova

Medialni vychova

Osobnostni
a socialni vychova

Vychova
demokratického
obcana

Medialni vychova

Ucdivo — 1. obdobi

Vystupy v ramci podpiirnych opati‘eni

Zaklady bezpecénosti a hygieny pfi praci

Malba

Kresha

Dekorativni tvorba

Vytvarné techniky a motivace zalozené na fantazii a
smyslovém snimani

Vnimani a porovnavani vysledka tvircich ¢innosti
vlastni i ostatnich

Osvojuje si zaklady bezpecnosti a hygieny
pii praci, udrzuje Cistotu prace

Zvlada techniku kresby a malby

Modeluje z plasteliny

Tvaruje papir, zvladne kolaz

K praci vyuziva fantazie, citového
prozitku, vnimani pomoci sluchovych,
hmatovych a zrakovych vjemi

Sdéli vysledky své ¢innosti svym
spoluzakiim
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5.2. Vytvarna vychova — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova - 4. a 5. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydn¢ / kazdy ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova je vtomto obdobi pokracovacim a
rozS§ifujicim obdobi daného predmétu prvniho obdobi. Je zaméten na zakladni
tvofivé Cinnosti — vlastni tvorbu, uvédomélé vnimani a osobni interpretaci
vidéné a prozivané skutecnosti. Na zdklad¢ zakladniho pouceni a zakladnich
Vyjadiuji se formou kresby, malby, dekorativni kompozice i prostorového
vyjadieni. UCi se nadale pracovat se zakladnimi vytvarnymi technikami a
pouzivat je jako prostfedky pro sebevyjadieni. Poznavaji pfitom zakonitosti
tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uc¢i se chapat vypovédi
umeéleckych dél. U¢i se zodpovédnému vytvarnému hodnoceni své prace i
prace druhych. Vyuka daného pfedmétu je vhodné doplnéna o0 ¢innost Zakd ve
skupiné zdjmového utvaru Keramika, ktery vyuku vytvarné vychovy rozsituje
a vyznamn¢ obohacuje.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

-umét vyuzivat zakladnich vytvarnych technik pro vlastni osobité vytvarné
vyjadieni

-orientovat se v zakladni vytvarnych vztazich (svétlostni kontrast, barevny
kontrast, linie slabd —silnd — fidka — husta — rovna — kiiva, kompozice)
-uplatiiovat ve vytvarném vyjadieni vlastni zkuSenosti, zazitky, fantazii za
pouziti vhodnych vytvarnych technik

-umé&t usporadat vytvarné vyjadieni v plose, prostoru a v objemu.
-poznavat tvorbu vyznamnych vytvarnikl tvoticich pro déti a mladez
-Ucastnit se vytvarnych aktivit pro prezentaci Skoly

-umét jednoduchym zpiisobem hodnotit vytvarnou tvorbu vlastni i svych
spoluzaki a své hodnoceni odiivodnit
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U¢ivo vyucovaciho predmétu

-prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné vztahy a jejich jednoduché vztahy)

-uspotadani objektl do celkii (vyraznost, velikost a vzdjemné postaveni)
-vztahy zrakového vnimani a vnimani ostatnimi smysly (vyjadieni podnétt
sluchovych, hmatovych, ¢ichovych, chutovych a pohybovych)

-smyslové uc¢inky vizualné obraznych vyjadieni (umélecka vytvarna tvorba
fotografie, film, televize, reklama, média)

-typy vizualn¢ obraznych vyjadieni (hracky, animovany film, comics, atd.)
-osobni postoj k vytvarné tvorbé ukazky (jednoduché hodnocent)

Formy realizace

Vyuka probiha formou samostatné, skupinové nebo spolecné prace,
v kmenové tiidé, ptipadné v jinych prostorach Skoly nebo v jejim okoli.

Prurezova témata

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova prostupuje do dalSich predmétd v
ramci projektového vyucovani, poskytuje dobré moznosti K uplatnéni a
propojeni vSech prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova,
Environmentalni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Medialni
vychova, Multikulturni vychova a Vychova k mySleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Ucebni osnovy: Vytvarna vychova 4. a 5. ro¢nik
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Uc¢ebni osnovy: Vytvarna vychova — 2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

Udivo - okruhy
4., 5. ro¢nik

U¢ivo — o¢ekavané vystupy
4., 5. ro¢nik

Pruafezova témata

Vytvarné vyjadieni skute¢nosti

Vytvarné vyjadieni vjema a postojii ke skutecnosti na
zakladé vlastniho prozitku, podle vypravéni, ¢etby, filmu

Komiks — tvorba na dané téma

Rozvijeni predstavivosti a fantazie

Barvy zakladni, barevny kontrast a harmonie
Pozorovani pfirodnich titvarti, rozliSovani a hodnoceni
tvart, barvy, struktury (otisk v barvé, frotaz, kresba,
dotvareni a kombinace pfirodnich materiali)
Vyhledavani a vytvarné dotvafeni ptirodnin na zékladeé
predstav, vytvafeni prostorovych utvari seskupovanim a
kombinovanim piirodnich materiali — instalace, zatisi
Seznamovani s materialy a jejich kombinovani
Zaklady kresby — linie, ¢ara, oval

Perokresba

Frotaz

Kolaz

KasSirovani

Experimenty — prace s pénou, barvou, s pfedméty denni
potieby

Dripping

Rozsifujici vytvarné techniky — negativni obrazky,
proskrabavani, linoryt, otisky

Prostorova tvorba — objekty z ptirodnich i umélych
materialt

Rozvijeni citu pro prostor

Instalace z ptirodnich material v ptirozenych
podminkach

Recyklace materiali

Dekorativni tvorba - Hry s barvou — poznavani
vlastnosti barev a jejich vyrazovych moznostech — barvy
zakladni a podvojné, svétlé a tmavé a kontrastni

Hra s linii — poznavani riznych druht linii a jejich
vyrazovych moznosti, ovéfovani a kultivace vedeni linie
v riiznych materialech — pfitlak, odleh&eni, rovnobéznost,
ktizeni, zhustovani a zfed’ovani Car, nasobeni linie pfi
vyhledavani spravného tvaru

Kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvki
(napf. geometrie, dekorativni pasy, s riznymi namety )

llustrace - Aktivni prace s ilustraci (vybé&r ilustrator)

Seznamovani s riznymi druhy vytvarného umeni:
malifstvi, sochafstvi, grafika

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti.

Uplatiiuje pfitom v plosném i
prostorovém uspofradani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Rozpoznava a vyuziva zakladni klasifikace
barev, svétlostni a teplotni kontrast barev

Osobitost svého vnimani uplatiiuje
Vv pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni

K tvorbé obrazného vyjadieni svych pociti
a prozitkti svobodné voli a kombinuje
prostiedky.

Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualn¢ obrazna vyjadieni.

V tvorbé uplatiluje své vlastni Zivotni
zkusenosti v plosném i prostorovém
uspotadani linie, tvary a objemy.

74k si rozviji smysl pro kompozici,
vyjadiuje prozitky z prace

Vyuziva fantazii a vnasi do prace vlastni
napady

74k vnima sam sebe jako soucast ptirody,
celku.

Zak se uél vyuzivat zakladni vlastnosti
barev

pozoruje a vnima svétlostni

a teplotni kontrast

vyuziva Sirokou barevnost

(barvy studené, teplé, svétlé, tmavé,
neutralni)

74k porovnava riizné interpretace vizualngé
obrazného vyjadteni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Environmentalni
vychova

Osobnostni
a socialni
vychova

Medialni vychova

Osobnostni
a socialni vychova

Vychova
demokratického
obcana

Medialni vychova

-03-




5.6. Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vzdélavaci obor: T¢lesnd vychova

Vyucovaci predmét:  Télesna vychova

Casova dotace: 2 hodiny tydné / ro¢nik

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Mladsi skolni vék je idedlni obdobi pro rozvijeni zékladnich pohybovych
schopnosti 1 pro osvojovani pfimétenych pohybovych ¢innosti. Dany vek je
nejvyznamngj$i obdobi v Zivoté Clovéka pro jeho vSestranny télesny a
pohybovy rozvo;.

Vzdélavaci oblast piinasi zakladni podnéty pro posilovani a upeviiovani
zdravi (poznatky, praktické Cinnosti, zpisoby chovani). Vzdélavani v této
oblasti smétuje pfedevsim k tomu, aby Zaci poznavali sebe jako Zivé bytosti,
aby se ucili chapat hodnotu zdravi a smysl zdravotni prevence na jeho
ochranu a uchovani. Naplnéni téchto zdmérh je nutné vytvaiet cestou ucinné
motivace a takovymi ¢innostmi, které posiluji zdjem zaki o problematiku
péce o zdravi v pritbehu celého zivota.

Cile vzdélavaci oblasti

Vzhledem k podminkam S$koly, cilim a kompetencim kladnych osobnim
pfikladem ucitele a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole ovliviiovat
¢innosti souvisejici se zdravim. Provadét preventivni ochranu zdravi a
upeviiovat hygienické a zdravotné preventivni navyky. Rozhodovat se ve
prospéch zdravi. Smétovat K poznavani vlastnich pohybovych moznosti a
K poznani ucinkd konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost a
dusevni pohodu. Pro podporu zdravi, regeneraci sil, rozvoj zdatnosti a
vykonnosti a pro uspokojovani vlastnich potfeb pribézné zatazovat do
denniho rezimu pohybové Ccinnosti. Aktivné se zapojovat do cinnosti
podporujicich zdravi ve Skole, ale i doma a v obci. Ziskavat zakladni
informace o tom, co je zdravé a zdravi prospéSné a naopak, co zdravi
ohrozuje a poskozuje. Chépat zdatnost, dobry fyzicky a duSevni stav jako
vyznamny predpoklad pro vétsi Zivotni GspéSnost.
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5.6.1. Télesna vychova — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyucovaci predmét: Télesna vychova — 1., 2. a 3. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné / ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova jako soucdst komplexniho vzd¢lavani
zakll v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich
pohybovych mozZnosti zakii a na druhé strané k poznani ucinkti téchto
pohybovych ¢innosti na jeho zdatnost a zdravi.

Télesna vychova - 1. obdobi, znamenajici vstup ditéte do skoly, adaptaci na
pracovni organizaci a zatéz, predstavuje vytvareni elementarnich pohybovych
dovednosti, zdkladni zdravotné pohybové, hygienické a organizacni ndvyky a
pievazné hravé pojeti s dirazem na prozitek a zdravotni G€inek pohybovych
¢innosti. Pf1 vSech téchto Cinnostech je vzdy bran ohled na individualni
schopnosti a moznosti kazdého zaka.

V zimnim obdobi je vyuka télesné vychovy realizovana formou Plaveckého
vycviku, ktery je zajiStovan plaveckou skolou. Zaroven $kola zajistuje zakiim
nekolikrat béhem zimniho obdobi brusleni na zimnim stadionu.

Rozsifenim télovychovnych aktivit na Skole je ¢innost zajmového ttvaru Judo
(1 x tydné), sportovni innosti organizované Skolni druZinou a pribézné
(denni) télovychovné a hudebné pohybové chvilky. Vyvrcholenim
télovychovné ¢innosti jsou Skolni a regionalni lehkoatletickeé zavody.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- spojovat pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

-zvladat v souladu s individualnim ptfedpoklady pohybové ¢innosti a usilovat
o jejich zlepSeni

-projevovat pfimétenou vili pro zlepSeni trovné své zdatnosti

-spolupracovat pii tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

-Uplatiiovat hlavni zisady hygieny a bezpecnosti pii  pohybovych
¢innostech, reagovat na situaci urazu spoluzaka

-Jednat a hrat fair play, dodrzovat pravidla hry, respektovat pti pohybovych
¢innostech ostatni spoluzaky

-reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

Ucivo vyucovaciho predmétu
Spravné drzeni téla, spravné dychani, vyrovnavaci cviceni
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Ptiprava pied pohybovou ¢innosti, napinaci a protahovaci cviceni
Zdravotn¢ zaméefend pripravnd a relaxacni cviceni

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
Hygiena pti pohybovych ¢innostech, vhodné obleceni a obuti
Bezpecnost pifi pohybovych ¢innostech — bezpecnost v Satnach, bezpetna
piiprava a ukladani cvi¢ebniho naradi a pomticek

Prvni pomoc v podminkach télesné vychovy

Pohybové hry. Zaklady gymnastiky

Kondi¢ni a rytmické cvic¢eni s hudbou

Zéklady atletiky: rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky, hod mi¢kem
Micova priprava. Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v piirodé

Plavecky vycvik. Hry na sn¢hu.

Brusleni.

Zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly

Zasady chovani a jednani pii pohybovych ¢innostech

Meéfteni a hodnoceni pohybovych dovednosti

Formy realizace

1) V obdobi podzim-jaro-l1éto probiha vyuka télesné vychovy venku a to na
Skolnim htisti (atleticka ptiprava, micové hry, pohybové hry, zavodivé hry),
na Skolni zahradé se zdkladnim t€lovychovnym vybavenim a hernimi prvky.
2) Vzhledem k tomu, ze §kola nema vlastni télocvi¢nu, je na zimni obdobi
kazdoro¢né zatfazovan plavecky vycvik.

3) Vyuku predmétu vyznamné dopliuje celoroéni ¢innost Skolni druziny a
pravidelnych hudebné pohybovych télovychovnych a relaxacnich chvilek.

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova,
Environmentalni vychova, Medidlni vychova

Ucebni osnovy: Télesna vychova 1. az 3. ro¢nik

-06 -



Ucebni osnovy: Télesna vychova 1. obdobi — (1. - 3. ro¢nik)

UCIVO Octekavané vystupy Priifezova témata
1.- 3. roénik kompetence
Sportovni hry Sportovni hry

zaklady sportovnich her
priipravna sportovni cviceni
sportovni hry pro rozvoj
rychlosti

technika hazeni, drZeni a
chytani mice

technika ptihravky rukou a
nohou

hry se zjednodusenymi pravidly

Zak

- zna nejznaméjsi sportovni hry

-zvlada podle svych predpoklada
zaklady techniky drzeni hazeni a
chytani mice

- reaguje na zakladni pokyny

- zvlada zakladni techniku
ptihravky rukou a nohou

- dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygienickych navyki

Osobnostni a socialni
vychova

Atletika

Atletika

pripravna bézecka cviceni

pohybové hry pro rozvoj bézecké rychlosti
a startovni reakce
rychly béh do 30m, do 60 m

vysoky start, nizky start

beh v terénu prokladany chtizi
ptekazkovy béh, prekazkova draha
béh do 300 m

skok do dalky

hod mickem do dalky i na cil

- zvlada podle svych invidual.
predpokladt zaklady techniky
rychlého béhu (zrychlovani
z klidu do maxima) a vytrvalého
béhu (béhu stiidaného s chiizi)

- zvlada spojeni startu na signal a

béhu

- zvlada zakladni techniku skoku
do dalky z kratkého rozb&hu

- zvlada zékladni techniku hodu
mickem z mista a chiize

Osobnostni a socialni
vychova

Pohybové hry

Pohybové hry

zakladni organizacni povely pro
realizaci her

zékladni pravidla osvojovanych
her

bezpecnost pii riznych druzich
her

pohybové hry s riznym na¢inim
pohybové hry soutézivé
pohybové hry pro rozvoj

- zvlada podle svych predpokladii
zaklady pravidel pohybovych her

- zna nékteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzaky i
mimo télesnou vychovu

- umi pohyb spojit s hudbou,
ptibéhem, predstavou

- umi k pohybové hie vyuzit i
nékteré nacini

Socialni vychova

Gymnastika

Gymnastika

zakladni pravidla bezpecnosti — protazeni na
zacatku cviceni

zakladni gymnastickd pripravna
cviceni
spravné gymnastické drzeni téla

soustiedéni na cviceni

cviceni svalového napéti a
uvolnéni celého téla

gymnastické cviceni
- kotoul vpred

- zvlada podle svych predpokladii
zaklady techniky gymnastického
drzeni téla

- dodrzuje zasady bezpeénosti

- zvlada podle svych predpokladii
zékladni techniku kotoulu vpied
s dopomoci ucitele

- zna zékladni pravidla bezpe¢né chovani pfi
sportovnich aktivitach
- uci se hrat a soutézit cestné

Osobnostni a socialni
vychova
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Prupravna, kondi¢ni, relaxaé¢ni cvi¢eni

Prupravna, kondi¢ni, relaxaéni cvic¢eni

soustfedéni pii cviceni
spravné drzeni téla

zékladni pojmy spojené
S jednotlivymi druhy cviéeni

protahovaci a napinaci cviceni
cviceni dechova
vytrvalostni cviceni

- chape, ze rizna cviceni maji
rizné ucinky
- zna zasady spravného drZeni

téla a spravného dychani

- zvlada podle svych predpokladii
dechova cviceni, protahovaci
cviCeni a vytrvalostni cviceni

Osobnostni a socialni
vychova

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti
s hudbou

Rytmické a kondiéni gymnastické ¢innosti
s hudbou

zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti —
chtize, béh, poskoky, obraty, pohyb
riznych ¢asti téla

rytmizovany pohyb, napodoba pohybem

- podle svych ptedpokladii zvlada
zaklady estetického pohybu

- zvlada napodobu pohybem

- snaZi se o estetické drzeni téla

Osobnostni a socialni
vychova

Brusleni Brusleni
osv
Brusleni vpted Zak brusli priméten¢ véku a svym
individualnim schopnostem.
Hry na ledu
Plavani Plavani
Plavecky styl: 7k se neboji vody. osv
prsa, znak
splyvani Zak hraje hry ve vodé s pomickami.
skok do vody
Zak si osvojuje jednotlivé plavecké styly.
dychani do vody
hry ve vodé

Ucivo — 1. obdobi

Vystupy v ramci podpiirnych opatieni

Zakladni pravidla chovani a jednani
V télocviéné a na hfisti

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené
signaly a povely

Spravné drzeni téla — specialni cviky
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
Cviceni s hudbou

Cviceni na naradi, nacini
Prekonavani piekazek

B¢h

Hod do dalky i na cil

Cviceni v pfirodé

Pohybové hry

Soutézivé hry

Brusleni

Plavani

Vychazky

Osvojuje si zakladni pravidla chovani pii TV
a snazi se je dodrzovat

Reaguje na zékladni pokyny a povely
Pouziva vhodné obleceni a obuv

Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady jednoduché ¢innosti

Provadi jednoducha cviceni s na€inim a na
naradi

Zvladé podle pokynti pripravna gymnasticka
cviceni

Orientuje se Vv terénu

Respektuje jednoducha pravidla hry
Spolupracuje pii tymovych pohybovych
¢innostech

Zkousi bruslit

Osvojuje si zékladni plavecké dovednosti
M3 kladny vztah ke cviceni a sportu
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5.6.2. Télesna vychova — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vzdélavaci obor: T¢lesné vychova
Vyucovaci predmét:  T¢lesna vychova 4. a 5. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné / ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét T¢lesnd vychova, jako soucast komplexniho vzdélavani
7zakll v problematice zdravi smécfuje na jedné strané k poznani vlastnich
pohybovych mozZnosti Zdka a na druh€ strané k poznani U€inkl téchto
pohybovych ¢innosti na jeho zdatnost a zdravi.

Vyucovaci pfedmét Té¢lesnd vychova — 2. obdobi tizce navazuje na vyuku
dané¢ho pfedmétu v 1. obdobi, dale ji rozviji a rozSitfuje. Predstavuje vytvareni
hygienickych a organiza¢nich navykil prevazné formou her s diirazem na
prozitek, osobni i kolektivni ispéch a zdravotni ucinek vsech télovychovnych
¢innosti.

V zimnim obdobi je vyuka télesné vychovy realizovana formou Plaveckého
vycviku, ktery je zajiStovan plaveckou Skolou. Zaroven $kola zajistuje zakiim
nekolikrat béhem zimniho obdobi brusleni na zimnim stadionu.

Rozsifenim télovychovnych aktivit na skole je ¢innost zajmového utvaru Judo
(1 x tydné), sportovni innosti organizované Skolni druZinou a pribézné
(denni) télovychovné a hudebné pohybové chvilky. Vyvrcholenim
télovychovné ¢innosti jsou Skolni a regionalni lehkoatleticke zavody.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

-ucastnit se pravidelného pohybového rezimu

-zvladat na zaklad¢ svych predpokladi osvojované pohybové dovednosti
-projevovat pfimefenou samostatnost a snahu na zlepSeni trovné své

zdatnosti

-zvladat na zdklad¢ svych predpokladii osvojované pohybové dovednosti
-uplatiiovat pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani pfi sportovni a
télovychovné ¢innosti

-reagovat pouceng a pfipravené v piipadé irazu spoluzika

-umét jednoduse zhodnotit vlastni vykony

-dodrZzovat pravidla her a soutézi, poznat a oznacit zjevné piestupky a
reagovat na n¢, respektovat pii pohybovych ¢innostech ostatni spoluzaky
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-uzivat pifi pohybové ¢innosti zakladni télocviéné nazvoslovi
-umét zorganizovat nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na urovni ttidy
-zméfit vlastni pohybové vykony a porovnat je s pfedchozimi vysledky

Uc¢ivo vyucovaciho predmétu

Vyznam pohybu pro zdravi

Ptiprava organismu na pohybovou ¢innost (protahovaci cviceni)
Zdravotné zamé&fené ¢innosti

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
Hygiena pfi télesné vychoveé a pii souvisejicich ¢innostech

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Pohybov¢ hry. Zaklady gymnastiky

Rytmicke a kondi¢ni formy cviceni pro déti

Zéklady atletiky: beh rychly, vytrvalostni béh, skok daleky, hod mickem
Zéklady sportovnich her: micové hry

Turistika a pobyt v ptirodé. Ochrana ptirody

Plavecky vycvik (zékladni plavecka vyuka)

Hry na sn¢hu: brusleni, lyZovani

Zasady fair play pfi sportovnich ¢innostech

Formy realizace

1) V obdobi podzim-jaro-1éto probiha vyuka télesné vychovy venku a to na
Skolnim hftisti (atletickd ptiprava, micové hry, pohybové hry, zavodivé hry),

na Skolni zahradé se zdkladnim télovychovnym vybavenim.

2) V zimnim obdobi probiha pravideln¢ zatazovany plavecky vycvik z toho
divodu, ze Skola nema vlastni télocviénu ani moznost blizké dochazky do

télovychovného zatizeni.

3) Télesnou vychovu vyznamné dopliuji télovychovné aktivity v programu

Skolni druZiny.

Prurezova témata

Osobnostni vychova, Socidlni vychova, Environmentalni vychova, Medidlni

vychova

Ucebni osnovy: Télesna vychova — 4. a 5. ro¢nik
viz tabulka
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Ucebni osnovy: Télesna vychova - 4. a S. ro¢nik

UuCIvo

Ocekavané vystupy, kompetence

Prifezova témata

Sportovni hry

Sportovni hry

zakladni spoluprace ve hie
pripravnd sportovni cviceni

sportovni hry pro rozvoj rychlosti

technika hazeni, drzeni a chytani
mice, zastaveni

technika ptihravky rukou vrchni,
tréenim

hry se zjednodusenymi pravidly

organizace utkani — losovani,
ukonceni utkani

zak zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly

- podle svych piedpokladi
zlepSuje uroven vykonil

- zvlada podle svych piedpokladi
zaklady techniky drzeni hazeni a
chytani mice

- reaguje na zakladni pokyny

- zvlada zakladni techniku
ptihravky rukou a nohou

Osobnostni a socialni
vychova

Atletika

Atletika

béZecka abeceda
pripravna béZzecka cviceni

pohybové hry pro rozvoj bézecké
rychlosti a startovni reakce

rychly béh do 60 m

vytrvalostni béh postupné
az do 1000 m

vysoky start, nizky start
béh v terénu prokladany chizi

hod mi¢kem z rozbéhu
spojeni rozbéhu s odhodem

hod ostépem, granatem do dalky

skok daleky

zak zlepsuje svou télesnou
kondicia spravné drzeni téla

- zvlada podle svych predpokladi
osvojované dovednosti - zaklady
techniky rychlého béhu

- zvlada spojeni startu na signal a
béhu

- zvlada podle svych predpokladi
zakladni techniku odrazu

z odrazové nohy

- zvlada zakladni techniku skoku
do dalky z kratkého rozb&hu, z mista

- zvlada zakladni techniku hodu
Z mista a chiize

- cCastni se atletickych zavodu

Osobnostni vychova

Pohybové hry

Pohybové hry

vyuziti ptirodniho prostiedi pro
pohybové hry

zakladni pravidla a bezpe¢nost osvojovanych
her

pohybové hry s riznym nacinim
pohybové hry soutézivé a bojové

pohybové hry pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti

- zvlada podle svych predpokladi
zéklady pravidel pohybovych her

- zna nékteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzéky

- umi pohyb spojit s hudbou,
piibéhem, predstavou

- umi k pohybové hte vyuzit
i nékteré nacini

Environmentalni
vychova

Socialni vychova

Gymnastika

Gymnastika
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zakladni gymnastickd pripravna

- zvlada podle svych piedpokladt

Osobnostni

cviceni zaklady techniky gymnastického vychova
spravné gymnastické drzeni téla drzeni téla
soustfedéni na cviceni - dodrzuje zésady bezpecnosti
cviceni svalového napéti a uvolnéni - zvlada podle svych piedpoklada Socialni
celého téla zakladni techniku kotoulu vpied, vychova
zakladni bezpecnostni pravidla pri kotoulu vzad
gymnastickém cviceni

- dovede pojmenovat zakladni Osobnostni
kotoul vpied, kotoul vzad gymnastické naradi a nacini vychova
zékladni cviCeni se $vihadlem, obrudi,
s pfedméty kazdodenniho zivota
Prupravna, kondi¢ni,relaxa¢ni cviceni Pripravna , kondi¢ni, relaxa¢ni cvi¢eni
Cviéeni s hudbou, relaxa¢ni hudbou - zvlada podle svych ptedpokladu Osobnostni
cviceni dechova, dechova cviceni, protahovaci vychova

cvieni a vytrvalostni cviceni
cviceni koordinac¢ni a rovnovazna
vytrvalostni cviceni
Brusleni Brusleni
osv

Brusleni vpied, vzad Zak brusli pfiméfené véku a svym

individualnim schopnostem.
Hry na ledu

74k se pokousi o zlepSeni své techniky
Ptekazkova draha brusleni, ptip. brusleni vzad.

Plavani Plavani

Plavecky styl: osv
prsa, znak, kraul

Z4k se neboji vody.

splyvani

skok do neznamé vody, Sipka
dychani do vody

loveni pfedméti — potapéni se
hry ve vodé

plavani v obleceni (pyzamo) — bezpecnost
Vv krizovych situacich

74k hraje hry ve vodé s pomtickami.
74k si osvojuje jednotlivé plavecké styly.

74k ponoii obligej &i hlavu pod vodu.
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5.7. Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vzdélavaci obor: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Praktické ¢innosti

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast predstavuje fadu pracovnich Cinnosti a postuptli, vede zaky
k ziskavani zakladnich dovednosti v rtiznych oborech lidské ¢innosti a
pomahd zaklim k vytvareni zakladni Zivotni a profesni orientace. Zaméiuje se
na praktické pracovni dovednosti a navyky. Obsah dané vzdé€lavaci oblasti je
na 1. stupni zdkladni Skoly rozd€len na cCtyfi tematické okruhy: Prace
S drobnym materidlem, Konstruk¢éni Cinnosti, Péstitelské prace a ptiprava
pokrmili. Obsah tematickych okruhti je povinny a je nutné tento obsah
realizovat. Je ur¢en vSem zaklim.

Zaci se uéi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. UCi se organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné 1 v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci pribézné
vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny prace.

Cile vzdélavaci oblasti

- pozitivni vztah k préci a k odpovédnosti za kvalitu vysledki prace

- osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykd zriznych

pracovnich okruhii

- u€eni se vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni pracovnich tkoli

- uplathovani tvofivosti a vlastnich napada pti pracovni ¢innosti

- poznavani, ze technika je vyznamna soucast lidské kultury, ktera je vzdy
spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci a

Kk rozvijeni tvofivosti

- 1083 -



5.7.1. Clovék a svét prace — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — 1., 2. a 3. ro¢nik
Casova dotace: 1 hodina tydné / ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Z4ci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky a uéi se pii tom
pracovat sriznymi materidly, kter€¢ vyuZivaji a zpracovavaji. Pracuji na
zékladé¢ svych vlastnich schopnosti a dovednosti. Vysledky své prace dovedou
jednoduchym zpisobem ohodnotit. Pti kazdé pracovni ¢innosti jsou pritbézné
upozoriiovani na zasady a dodrzovani bezpecnosti prace a ochrany zdravi.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Prace s drobnym materidlem
- vytvaret jednoduchymi postupy riizné predméty a vyrobky z rtiznych
material
- pracovat podle slovniho navodu a predlohy
Konstrukéni ¢innosti
- zvladat elementarni dovednosti a innosti pii praci se stavebnicemi
Pé&stitelské prace
- provadét pozorovani piirody
- zaznamenavat a hodnotit vysledky pozorovani
- pecovat o nendro¢né rostliny
Ptiprava pokrmi
- znaji zdsady sluSného chovani pii stolovani
- umi esteticky prostfit stil

Ucivo

Vlastnosti materialu. Pracovni pomiicky, néstroje a jejich funkce. Jednoduché
pracovni postupy. Organizace prace. Lidové zvyky, tradice a femesla.
Stavebnice (plosné, prostoroveé, konstrukéni) a sestavovani modeld. Prace
s nadvodem, ptedlohou a jednoduchym nacrtem.

Zéklady péstovani rostlin. Jednoduché druhy rostlin. Pracovni péstitelské

postupy.

Ucebni osnovy: Pracovni ¢innosti — 1. az 3. ro¢nik
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Ucebni osnovy: Pracovni ¢innosti - 1. obdobi - 1. az 3. ro¢nik

UCIVO
1. az 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy
kompetence

Priifezova témata

Vlastnosti materialu

Pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyuziti
Vytvareni ndvyku organizace a planovani prace
Osvojovani si zaklad bezpecnosti a hygieny prace

Prace s modelovaci hmotou: hnéteni, valeni, stlaCovani,
ptidavani, ubirani, poznavani vlastnosti materialu

Prace s papirem a kartonem: ptekladani, skladani,
stithani, trhani, vystfihovani jednoduchych tvari

z prelozeného papiru, jednoduché skladanky a
vystiithovanky

rozliSovani druhti zpracovaného papiru

Priace s textilem: odméfovani a navleCeni nité do jehly,
uzlik, $iti stehem — ptednim, zadnim, pfisSivani knoflik

Prace s drobnym materialem: seminka, koralky, ryze,
koteni

Prace s recyklac¢nim materidlem: vicka od PET lahvi,
PET lahve, karton, plasty

74k mé na zakladé svych schopnosti:
-umét zvolit vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a naini vzhledem k materialu

- udrzovat poradek na pracovnim misté a
dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- vytvéfet pfiméfenymi pracovnimi
postupy na zéklad¢ piedstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu
- pracovat podle slovniho navodu
- zvladat podle svych moznosti Siti
jednoduchych stehti, ptisivani knofliku,

rozezna rub a lic latky

- rozvoj jemné motoriky

Osobnostni a
socialni vychova

Konstrukéni ¢innosti

Seznameni se s Nndvodem a predlohami stavebnice
Sestavovani modelt dle piedlohy i podle piedstavy

z jednoduchych stavebnic

Vytvareni vlastnich plosnych i prostorovych kompozic
z volného a dostupného materialu

Montaz, demontaz a udrzba stavebnic

- pracovat podle jednoduchého navodu

- zvladat dle svych schopnosti a dovednosti
praci se stavebnicemi

- provadét se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

Osobnostni a
socialni vychova

Péstitelské prace
Osetfovani pokojovych kvétin, zalévani, kypieni, roseni.

- provadét pozorovani piirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani
- pecovat o nenaro¢né pokojové rostliny

Environmentalni
vychova

Ptiprava pokrmt - stolovani

- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chové se vhodné pfi stolovani

U¢ivo — 1. obdobi

Vystupy v ramci podpiirnych opati‘eni

Pracovni pomticky a nastroje

Prace s drobnym materialem — papir, pfirodniny
Lidové zvyky

Konstrukéni ¢innosti — stavebnice, puzzle

Péstitelské prace

Stolovani — chovani u stolu

Zvlada zékladni manudlni dovednosti pii praci s
jednoduchymi materialy a pomtickami

Vytvéii jednoduchymi postupy riizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiald

Zvlada dovednosti pii praci se stavebnicemi
Pozoruje promény piirody béhem roku

Dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci na zahradé
Chové se vhodné u stolovani
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5.7.2. Clovék a svét prace — 2. obdobi

Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace

Vzdélavaci obor: Clovek a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — 4. a 5. ro¢nik
Casova dotace: 1 hodina tydné / ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét je zaméfen na piedev§im na praktické pracovni
dovednosti a navyky a to Voblastech: Prace sdrobnym materialem,
Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské a uklidové prace. Pfi praci s riznymi
materialy umoznuje zakim osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. Vede zaky k dodrzovani zasad bezpeCnosti a hygieny pii préci,
K pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu vysledkd své prace,
K vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tukold.

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

Prace s drobnym materidlem

- vytvaret pfiméfenymi postupy na zaklade své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu

- vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych
tradic

- umét zvolit vhodné pracovni pomicky, nacini a nastroje vzhledem
K pouzitému materialu

- udrzovat poradek na pracovnim misté¢

- dodrZovat zésady hygieny a bezpecnosti prace

- umét poskytnout zékladni prvni pomoc pii Grazu

Konstrukéni ¢innosti

- provadét pii praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a demontaz

- pracovat podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrZovat zésady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytnout zékladni prvni pomoc pii tirazu

Pé&stitelské prace

- provadét jednoduché péstitelské innosti, vést péstitelské pokusy a
pozorovani

- volit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomuicky, nastroje a
nacini

Ptiprava pokrmi a stolovéani
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- zék zna zésady sluSného chovani pti stolovani
- umi zhotovit jednoduchy pokrm

Ucebni osnovy: Pracovni ¢innosti - 4. a 5. ro¢nik

Ucdivo 4., 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy kompetence

Priurezova témata

0OsV, VDO,

Prace s drobnym materidlem ., ) . e
Préce s prirodninami, modelovaci Zf‘k na zaklade’ sve predgt’ayy V}'jwarl razne 1 VMEGS, EV
hmotou, papirem, kartonem, Vyrobk’y z danych r,na‘Eerlal}l, uci se spravné volit
textilem, dratem, folii a pouzivat potfebné néstroje
Vyuziti prvki lidovych tradic
(malovani perniki, drhani, svicky,
ozdoby, vénce, svicny, keramika,
§iti, vysivani, dratkovani, malovani
kraslic, kosikafstvi apod.)
Zasady hygieny, bezpecnosti, prvni
pomoc
Konstrukéni ¢innosti Dovede pracovat se stavebnicemi OSsV, VDO,
Prace podle navodu, planu, nacrtku VMEGS,

Vytvaii modely a trojrozmérné prace MkV
Jednoduché geometricka télesa a
modely
Péstitelské prace osv
Zakladni podminky pro p&stovani | Provadi jednoduché péstitelske prace a pokusy
rostlin v mistnosti i na zahradé Pozoruje a zaznamenava vysledky VDO

Pecuje o pokojové rostliny
Rostliny okrasné a uzitkové, Pouziva spravné pracovni nastroje
1é¢ivky, kofeni, zelenina MkV
Rostliny jedovaté EV, MV
Zaklady prvni pomoci
Priprava pokrmii a stolovani uci se udrzovat poradek a ¢istotu na svém osv

pracovisti
Ptiprava stolu pro spravné VDO
stolovani zné zékladni technické vybaveni kuchyné

MkV
Pravidla stolovani dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi
EV

Zasady hygieny, bezpe¢nosti umi poskytnout jednoduché osetieni MV

Zaklady prvni pomoci

Jednoduchy pokrm — salat, pohar,
oblozeny talif

umi zajistit prvni pomoc

umi zhotovit jednoduchy pokrm
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6. Hodnoceni Zaki a autoevaluace Skoly

6.1. Pravidla pro hodnoceni Zaki

Hodnoceni je soucasti kazdodenni pedagogickée ¢innosti Skoly. Jeho cilem je,
aby motivovalo aktivitu a tvofivost zakli a podporovalo jejich dalsi vyvo;.
V prubéhu hodnoceni poskytuje ucitel Zdkovi a jeho zdkonnym zastupciim
informace o zménach, knimz doSlo, 0 souCasném stavu védomosti a
dovednosti Zaka a to ve srovndni S poslednim hodnocenim. Podminkou
uspéSného hodnoceni je pribézné a dikladné poznavani vyvoje zakovy
osobnosti.

Hodnoceni je uplatiovano v pribéhu celého Skolniho roku Vv rtznych
formach a to tak, aby respektovalo o¢ekavané vystupy z daného uciva a vedlo
k vytvafeni stanovenych kli¢ovych kompetenci.

6.2. Cile hodnoceni

- motivace zaka k dosahovani dobrych vysledki
- uznani a ocenéni pozitivnich projevi zaka a jeho rozvoje
- posilovani kladného vztahu zaka k dalsimu vzdélavani

6.3. Druhy hodnoceni

Hodnoceni informativni  poskytuje priabéznou a zpétnou informaci o
pochopeni

uciva, o vzniklych, souvisejicich ¢i pietrvavajicich problémech, 0 obsahu a
metodach denniho planovani uciva a je urCeno uciteli, zdkovi a jeho
rodi¢im. Dané hodnoceni je poskytovano formou informaci do Zzékovskych
zapisnikli, zdznamniki a zdkovskych knizek.

Hodnoceni individualni je nejcastéj$sim hodnocenim, které srovnava soucasny
vykon zéka s jeho vykonem minulym a na tomto zaklad¢ hodnoti celkovy
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osobni vyvoj zdka. Je urCeno zakovi, jeho rodi¢lim a ostatnim ucitelim. Je
poskytovano individualné v dob¢ stanovenych ¢i domluvenych konzulta¢nich
hodin.

Hodnoceni klasifikaéni je hodnoceni vyro¢ni a je vysledkem vychovné
vzdélavaci prace zaka za 1. a 2. pololeti Skolniho roku. Hodnoti zaroven
stupent dosazeni vyukovych cilti, klicovych kompetenci a celkovou hodnotu
vychovné vzdélavaciho procesu u zaka na konci klasifikacniho obdobi.

6.4. Zasady pro hodnoceni Zaka

1. Pii kazdém hodnoceni uplatiuje ucitel pfiméfenou ndrocnost a
pedagogicky takt vici zékovi, pi1 klasifikaénim hodnoceni piihlizi
k vékovym zvlastnostem, k individualnim schopnostem a dovednostem Zaka,
ptripousti 1 jeho zakolisani z ovéfenych divodid v pribéhu hodnoceného
obdobi. V hodnoceni je posuzovan individualni pokrok Zzaka, Zak neni
srovnavan s jinymi zZaky.

2. Na konci klasifikacniho obdobi je pfedmétem hodnoceni kvalita prace a
ucebni vysledky, jichz zak dosahl v celém klasifikacnim obdobi. Pfihlizi se
Kk aktivité, tvofivosti, samostatnosti, soustavnosti a zodpovédnosti V praci
zaka. Stupent prospéchu se nestanovuje na zékladé¢ priméru klasifikace
vV daném predmétu hodnocené¢ho obdobi.

3. Vpfedmétu, ve kterém vyuluje vice ucitell, uréi vysledny stupen
Klasifikace v daném piredmétu piislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

4. Hodnoceni vychovné vzdé€lavaci prace je jednoznaéné, srozumitelné,
vécné, vSestranné a srovnatelné se stanovenymi kritérii. Je pedagogicky
zdivodnitelné, odborné spravné a dolozitelné vysledky Zakovych praci.

5. Hodnoceni vychéazi z posouzeni miry dosaZeni ocekavanych vystupl
formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho
vzdélavaciho programu. Zakladem pro hodnoceni zéka je pribézné zjisStovani
a shromazd’ovani informaci o zakovych vysledcich.

6. Ucitelé zajist'uji, aby Zaci a jejich zakonni zastupci byli pravidelné, vcas a
oteviené informovani o prib&hu a vysledcich vychovy a vzdélavani ditéte.

7. Kazdé pololeti je Zdkovi vydan vypis vysvéd€eni za 1. pololeti.

8. Hodnoceni vzdélavani Zdka na vysvédCeni je vyjaddieno klasifikaCnim
stupném, slovné nebo kombinaci obou zpiisobti. O zptisobu daného hodnoceni
rozhoduje feditelka Skoly se souhlasem $kolské rady.

9. Skola ptevede ptipadné slovni hodnoceni do klasifikace nebo opaéné
Vv ptipad¢ piestupu zdka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zpiisobem, a to na

zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.
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10. U zaka s vyvojovou poruchou, na zaklad¢ vysetieni v PPP, rozhodne
feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni se souhlasem zikonného
zastupce zaka.

11. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci 2. pololeti prospél ze
vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem,
s vyjimkou pfedméti vychovného zaméieni, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho
ro¢niku postoupi 1 zadk, ktery v rdmci 1. stupné zakladni Skoly jiz opakoval
rocnik, a to bez ohledu na dosazeny prospéch.

12. Mé-li zakonny zéstupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikacniho
hodnoceni, mize do tfi pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné¢ dozvédé€l, nejpozdéji vSak do tii pracovnich dni od vydani
vysvédceni pozadat feditelku Skoly o komisionalni pfezkouSeni zaka. Dané
prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dni od doruceni zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zdkonnym zastupcem zéaka.

6.5. Zasady pro sebehodnoceni Zaka

V prubchu vSech vyucovacich hodin a na konci klasifikaéniho obdobi ucitel a
zak spolecné hodnoti zakovy dosazené vykony. Cilem je, aby zak dovedl
objektivné posoudit své schopnosti a vykony a rozvijelo se u né¢ho zdrave
sebevédomi.

6.6. Zasady pro hodnoceni Zika s vyvojovou poruchou uceni

Pro zjiStovéani trovné védomosti a dovednosti Zaka je tfeba volit takové
formy a metody zkouSeni, které odpovidaji individualnim schopnostem zéka,
na n¢Z nema zakova vyvojova porucha uceni negativni vliv.

Je nutné davat prednost takovému zpiisobu Zakova projevu, pii kterém je Zak
schopen podavat lepsi vykon.

Pii hodnoceni je nutné zamétovat se na pozitivni kroky feseni a vysledkl a
vzdy se snazit, 1 ve tazi dan¢ho hodnoceni, zdka motivovat.

Z4ci, u kterych je diagnostikovana a prokazana vyvojova porucha uéeni,
mohou byt se souhlasem zdkonnych zastupct klasifikovani slovné ve vSech
pfedmétech, do nichz se porucha promitid. V situaci, kdy zak piekond
nejvyraznéjsi obtize, je mozné postupné prejit k bézné klasifikaci.

6.7. Klasifikace zaka

Klasifika¢ni stupnice je stanovena stupnici zndmek V rozmezi: 1- 5.

rrrr
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Stupeni 1: Zak spolehlivé ovlada udivo na urovni stanovenych vystupt,
samostatn¢, pohotove a tvotive fesi ukoly, pracuje aktivné a soustavné po celé
klasifika¢ni obdobi, projevuje trvaly zdjem o dany predmét.

Stupenn 2: Zak v podstaté ovlada ucivo jako prostfedek pro dosaZeni
stanovenych vystupli, obas se dopousti nepodstatnych chyb. Pracuje
soustavné po celé klasifikacni obdobi, samostatné fesi zadané tkoly, obcas
S drobnymi nedostatky. O pfedmét ma zajem.

Stupeti 3: Zak ovlada udivo primérné celkem je§té na Grovni stanovené
Skolnim vzdé€lavacim programem. Dopousti se chyb, které pod vedenim
ucitele dovede odstranit. Samostatné ukoly feSi s obtizemi. Jeho zdjem o
piredmét je stfidavy, kolisavy.

Stupenn 4:  Zak ovlada uéivo v obrysech, s mnohymi chybami, které i s
pomoci ucitele stéZi opravuje. Samostatné ukoly feSi malo samostatné,
vétSinou neuspésné. Pracuje nesvédomité, nesamostatné. Ma maly zajem o
pfedmét.

Stupen 5: Zak neovladad ucivo na trovni dané uc¢ebnimi osnovami. Nefesi
samostatn¢ Ukoly a na otadzky ucitele odpovida vétSinou nespravné.
Neprojevuje zajem o piredmét. Nedosahuje zlepSeni ani s individudlni péci
ucitele.

Vedle uvedené klasifikacni stupnice zndmek je mozné na zadost rodi¢ii a na
zéklad¢ vysSetieni v PPP hodnotit Zaka na konci klasifikatniho obdobi
slovnim nebo kombinovanym hodnocenim.

6.8. Hodnoceni a klasifikace cizincu

Dané hodnoceni a klasifikace vychazi z pokynt MSMT o vzdélavani cizinct
na tzemi Ceské republiky.

74K - cizinec ma klasifikaéni ulevu v pfedmétu &esky jazyk a literatura a to
Vv prvnim pololeti své Skolni dochazky, z ostatnich predméti se tleva
neuplatiiuje. Zak — cizinec je klasifikovan s ohledem ke svému jazykovému
znevyhodnéni. Ve fazi adaptace na nové prostiedi je tieba hledat ptileZitosti
pro pozitivni motivaci a hodnoceni. Pokud tento zak ovladd cesky jen
castecné, je mozné zvolit slovni hodnoceni nebo zdk nemusi byt klasifikovan
z diivodu nedostatecnych podkladi pro klasifikaci.

6.9. Autoevaluace Skoly

Autoevaluace skoly — vnitini hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a
zefektivnéni vychovné vzdélavaciho procesu skoly.
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1. Oblasti autoevaluace

a) materialni, technické, ekonomické, hygienické podminky k ¢innosti
b) prub¢h a organizace vzdélavaciho procesu

c) Skolni klima a vzajemné vztahy (Zaci, ucitelé, rodiCe, vetejnost obce)
d) vysledky vychovné vzdélavaci prace

e) fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita DVPP

f) soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s RVP ZV

2. Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace je zjisténi aktualni informace o celkovém stavu Skoly a
ziskani poklada pro planovani a realizaci jejiho dalsiho rozvoje.

Kritéria autoevaluace jsou stanovena pro jednotlivé dilci cile, které si Skola
urci pro dany s$kolni rok.

3. Nastroje autoevaluace

a) rozbor dokumentace skoly

b) rozhovory s zaky, uéiteli, rodici

c) dotazniky pro Zaky, ucitele, rodice

d) zékovské provétovaci prace, testy

e) hospitacni ¢innosti na Skole

f) tcast ucitelt na dalSim vzdélavani

g) prezentace zakt v mimoskolnich aktivitach

4. Casové rozvrzeni autoevalua¢nich ¢innosti

a) hospitacni ¢innosti (podle planu, v pritbé¢hu Skolniho roku)

b) sebehodnoceni prace uciteld a hodnoceni feditelem skoly
(zacatek nového skolniho roku)

c) pravidelné schiize pedagogické rady (5 x ro¢n¢)

d) vystupy z jednani Skolské rady (dle vlastniho ¢asového programu)

¢) pracovni porady uciteltt (v prubéhu skolniho roku dle potieby)

f) provérky védomosti a dovednosti zakt (v prubéhu skol. roku)

g) testy védomosti a dovednosti zakt 3. a 5. ro¢niku (scio-testy)

h) provérky védomosti a dovednosti s klasifikaci (pololetn¢)

Zavérem
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»Pro Zivot, ne pro Skolu se uc¢ime.

(Seneca)
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